
令和６年度　65歳～74歳の教室

【 場所 】ふれあい健康館　　

【 時間 】１０：００～１１：３０

1 1月10日 （金）

2 1月17日 （金）

3 1月24日 （金）

4 1月31日 （金）

5 2月7日 （金）

6 2月14日 （金）

7 2月21日 （金）

8 2月28日 （金）

秋山純子さん

渡辺アヤ子さん 携帯：070-5590-2413


