
● 令和５年度  脳いきいき教室

ふれあい健康館 （時間 13:30～15:00）
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※ 詳しくは広報でご確認ください。

4月6日 (木） 10月5日 (木）

4月20日 (木） 10月19日 (木）

12月21日 (木）

5月11日 (木） 11月2日 (木）

5月25日 (木） 11月16日 (木）

7月20日 (木） 1月25日 (木）

6月1日 (木） 12月7日 (木）

6月15日 (木）

2月15日 (木）

9月7日 (木）

7月6日 (木） 1月11日 (木）

3月7日 (木）

8月3日 (木） 2月1日 (木）

9月21日 (木） 3月21日 (木）

8月17日 (木）


