
 

 

 

 

 

 

 

認知症サポーターとは、認知症について正しく理解し、認知症の人やその家族を 

見守り応援する人のことです。養成講座を受講することで、誰でもなることができ 

ます。地域包括支援センターでは、出前講座を実施していますので、ご興味のある 

方はご連絡ください。 

 

 

対 象  自治会、老人クラブ、婦人会等概ね 5人以上の地域住民のグループや団体  

時 間  ６０～90分程度 

費 用  無料 

講 師  認知症の研修を受講した「キャラバンメイト」が担当します。 

日 時  ご希望の日程に沿えるよう、調整いたしますので、開催希望の 1 ヶ月前まで 

にご連絡下さい。 

 

 

認知症サポーター養成講座のご案内 
 

認知症のこと、考えてみませんか？ 

養成講座の内容 

●認知症を理解する 

  認知症とは？ 

  症状・診断・治療・予防について 

  認知症の方への対応 など 

≪問合せ・申込先≫ 

大潟村地域包括支援センター 

電話：２２－４３２１ 

講座を受けた方には、認知症サポーター

の証となる「認知症サポーターカード」

を進呈します。 

対象 

費用 

時間 

日時 

講師 

～ 認知症になっても安心して暮らせる地域を目指して ～ 


