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　11月28日（月）、池田タキさん（東2-4）が
満100歳の誕生日を迎えられ、村長からお祝い
状とお祝い品が贈呈されました。
　タキさんは家族５世代で同居し、身の回りの
ことをほぼ自分でこなす、「健康長寿100歳」。
　これからも元気で長生きしてくださいね。
　満100歳、おめでとうございます。
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小学校

学習発表会

　10月29日（土）～11月３日（木・祝）、大潟中学校
を会場に、秋田県立近代美術館の出前美術館が開催さ

れました。

　会場には、絵画や銅像など合計40点以上の作品が展
示され、多くの方が芸術に触れていました。

　また、初日と11月１日には、小学生・中学生が「こ
ども学芸員」として作品の解説をしたり、「この作品

を見て何を感じますか」などと自由な発想を促したり

していました。

　同美術館では毎年、美術館から遠い地域のために出

前美術館を開催しています。

～心を一つに　みんなが笑顔の学習発表会～

　10月29日（土）、小学校体育館におい
て、学習発表会が行われました。

　太鼓クラブによる力強い和太鼓演奏で

幕を開けると、続く箏クラブは繊細な音

色で観客をひきつけていました。

　今年度から発足したマジッククラブ

は、トランプやハンカチを使ったマジッ

クや、ジャグリング等を披露し、会場を

沸かせました。

　続いて各学年ごとの劇や音楽部の演

奏、全校合唱があり、家族など大勢の人

が、児童の日頃の学習や練習の成果に拍

手を送っていました。

　続いて各学年ごとの劇や音楽部の演

奏、全校合唱があり、家族など大勢の人

が、児童の日頃の学習や練習の成果に拍

初めての学習発表会でも
堂々たる演技の１年生

「コックさんになるぞー！」 ジブリ曲のメドレーで会場は一体に アリスと白雪姫が共演する、ユニークな劇

「力を合わせて大きな魚をやっつけよう！」

大潟中学校に県立近代美術館がやってきました

ごく身近な風景を描いた作品も

マジッククラブの初舞台
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津島信男 氏を村から自治功労表彰

石原敏子さんがふるさと秋田文学賞 最優秀賞を受賞

交通指導員の斎藤美穂子さんに優良隊員表彰

　11月７日（月）、大潟村第一次入植者50周年にあたり、津島信男

氏（西2-2）を自治功労者として表彰いたしました。

　同氏は、村草創期において、新農村建設協議会初代会長、村政審議

会初代会長、村議会初代議長などを歴任し、大潟村の発展の礎を築か

れました。

　この度は、村行政に尽力された功績を讃え、大潟村表彰条例に基づ

き表彰したものです。

　誠におめでとうございます。

　※  新村建設協議会＝入植者による任意団体で、意見・要望を集約し、県や

八郎潟新農村建設事業団に働きかける役割を担っていました（昭和42

年～昭和51年）。

　※  大潟村村政審議会＝昭和43年に設置され、昭和51年に村議会が設置さ

れるまで、議会に相当する役割を担っていました。

　第３回ふるさと秋田文学賞の随筆・紀行文の部において、石原敏子

さん（東3-3）が最優秀賞を受賞されました。

　この文学賞は、「県民読書の日」制定記念事業として秋田県が主催

するもので、秋田県を舞台とした小説・随筆・紀行文が対象です。

　石原さんは、随筆・紀行文の部に「山男と夫の贈物」という作品で

応募しました。ご主人から贈られたラジオの思い出に重ねて、「長い

年月が経っても、人は優しくされた記憶は心の底に残っており、忘れ

ることはなく、生きる力になっている」という内容で、初めての応

募、受賞となりました。

　「ずっと昔から書くことが好きでした。書くことは楽しいけれど苦

しい。でも書きたい。やはり好きということなんでしょうね。」と石

原さんは振り返られていました。

　この度の受賞、誠におめでとうございます。

　10月27日（木）、秋田市文化会館で開催された第43回秋田県交通

指導隊大会において、大潟村交通指導員の斎藤美穂子さん（東2-5）

が「満12年以上勤続優良隊員表彰」を受けられました。

　斎藤さんは、平成16年４月１日に大潟村交通指導員に委嘱されて

以来、村民の交通事故防止、安全確保のために精力的に活動し、特に

街頭での交通安全指導や、各種イベント時の交通整理等へ率先して参

加するなど、地域住民の交通安全意識の高揚に貢献されました。

　この度はその功労が評価されて表彰となりました。

　誠におめでとうございます。

アリスと白雪姫が共演する、ユニークな劇

「力を合わせて大きな魚をやっつけよう！」
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平成28年度子ども海外研修事業　報告

『私たち、韓国を訪問してきました』
　10月６日（木） ～10日（月）の５日間、大潟中学校の生徒４名が、韓国を訪問しました。
　生徒たちは、大潟中学校と交流のあるインピ中学校を訪問したり、何組かに別れてホームステイをす
るなど、普段できない経験をしてきました。
　ここでは、４名の生徒それぞれの感想文をご紹介します。

韓国研修事業
３年　菅原　史登（西2-2）

海外研修事業
２年　佐藤　一平（東3-3）

　今回の韓国研修事業は、自分にとって初めての

海外旅行でした。韓国の空港は、ハングル文字

ばっかりで何を書いているのか分かりませんでし

た。また、韓国のお金は日本円に０を１つ足すの

で両替した時はすごくお金持ちになった気分でし

た。

　インピ中との交流では、去年大潟村に来ていた

生徒もいたのでたくさん英語で会話ができまし

た。

　ホームステイでは、お母さんの料理がとてもお

いしくたくさん食べることができました。

　キムチも３食ずっと食べていたので、だいぶ舌

もなれました。

　最終日はとてもねむくて飛行機の中でずっと寝

てしまいました。夜寝るのも遅かったけど朝起き

るのが早くてとてもつらかったです。

　でも、充実した五日間でした。

　自分は、１・２年の時にも行けばよかったと後

悔するくらい楽しかったです。

　今回の海外研修事業で赴いた韓国では、美味し

いものを食べてきたりまた、市場などを歩き回っ

たり、韓国の文化に触れてきたりとなかなか体験

できないことを体験することができました。

　韓国に着いて初めて食べたキムチは日本のキム

チとは比べ物にならないくらい辛く、それでいて

美味しいものでした。

　市場ではまず人の多さに驚きました。そして次

に驚いたのが販売している物の特異性です。特に

鍋を取り扱っている店ではシェーカーや人差し指

ほどの大きさの鍋、それよりも小さいガラスの

コップなどと、とても面白いものばかりでした。

　今回の海外研修事業ではホームステイや博物館

など書ききれないほどの体験をしてとても有意義

な研修事業になったと思います。

インピ中の生徒から歓迎のオカリナ演奏

大中生からのお返しは、よっちょれ♪ 韓国式の茶道を体験。意外と日本と似てる？

韓国伝統の餅菓子づくりを体験

大中生からのお返しは、よっちょれ♪ ○ 4



はじめての韓国
１年　角田　正明（東2-1）

韓国研修
１年　中本　碧依（東3-2）

　僕は今回の韓国交流学習でいろんな体験をしま

した。

　金浦国際空港が羽田空港よりずっと広くてびっ

くりしました。韓国は日本より都市化が進んでい

てびっくりしました。ホームステイした家の家族

はとても優しく、そこの生徒の日本語が上手く

て、とても会話がやりやすかったのでよかったで

す。

　ホームステイした家の料理は辛かったのです

が、とてもおいしかったです。

　次に買い物です。買い物のときお金が違うので

とまどいましたが、ちゃんと買う事ができたので

よかったです。また博物館に行ったとき韓国の歴

史を知る事ができ、そして韓国と日本の違いをよ

く知れたのでよかったです。来年もまた行きたい

です。

　私は、韓国に行って、三つ分かったことがあり

ます。

　一つ目は、ソウル内は、とてもにぎやかだとい

うことです。ソウルの街中を歩いていると、祭の

ようなふんいきで、出店のようなものがいくつも

ありました。おもに食べ物でしたが、ロバや、ピ

エロのような人が風船を売ったりしていました。

　二つ目は、韓国の店に、日本のお茶が売ってい

たことです。韓国でも日本の食べ物が売っている

んだと思いました。また、おかしも、日本のもの

とかわらず、おいしかったです。中には、パッ

ケージがそっくりなおかしもありました。

　三つ目は、キムチの文化がすごいということで

す。キムチづくり体験のときに見せてもらったビ

デオで、キムチの種類がすごく多くて、かなり昔

からキムチがつくられていたことが分かりまし

た。

　韓国に行って楽しかったことは、三つありま

す。

　一つ目は、インピ中の人と博物館をまわったこ

とです。すわったりできる場所があったりして、

みんなで写真をとりました。また、韓国の歴史に

ついても学ぶことができました。

　二つ目は、韓国のお茶を習ったことです。私

は、日本のお茶を習っていたので、日本と韓国の

お茶は、かなりちがっていましたが、すぐにでき

ました。教えてくれた先生に、上手と言われて、

うれしかったです。

　三つ目は、インピ中の人の家にホームステイし

たことです。ホームステイ先では、ひつじをかっ

ていました。とてもかんげいしてくれて、韓国の

遊びを教えてもらいました。

　今回の研修で、韓国で知らなかったことがたく

さん分かりました。初めてやることもたくさんあ

りました。とてもきちょうな経験をすることがで

きました。

　今回の研修で、韓国で知らなかったことがたく

さん分かりました。初めてやることもたくさんあ

りました。とてもきちょうな経験をすることがで

韓国の民族衣装「チマチョゴリ」の
形をした芳香剤入れを作りました

テコンドーの道場で護身術を習いました インピ中の生徒たちと記念写真  ○ 5

は、日本のお茶を習っていたので、日本と韓国の

お茶は、かなりちがっていましたが、すぐにでき
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　～ニュージーランド、オーストラリア～～ニュージーランド、オーストラリア～～ニュージーランド、オーストラリア～海外研修報告
議会事務局　事務局長　宮田雅人

　10月16日（日）から23日（日）までの８日間の日程で行われました秋田県市
町村職員海外研修視察団に参加して参りましたので、主なものを報告いたします。

【はじめに】
　今年度の海外研修には、県内20市町村から29名
が参加しました。

　昨年までの研修はヨーロッパの国々を訪問する

というのが通例でしたが、昨今の情勢不安を考慮

してか、今年はニュージーランド（以下、ＮＺ）

とオーストラリア（以下、ＡＵ）というオセアニ

ア地域を代表する２カ国が選ばれ、先進事例や日

本とは違う取り組み事例などを視察してまいりま

した。

【ＮＺ最大の都市、オークランド】
　オークランドはＮＺ最大の都市（人口138万
人。首都ウェリントン21万人）で、今も人口は増
加を続け、30年後には230万人を見込んでいると
のこと。その理由は移民。英語や働けるスキルが

身についていれば、いくらでも仕事はあり賃金水

準も高いので流入はますます増えるだろうとのこ

とでした。

　ＮＺと言えば酪農というイメージですが、最近

は観光業が追い越す勢いで伸びていて、観光客を

受け入れるホテルや交通インフラの整備が急ピッ

チで進んでいます。

【暮らしやすい国ランキング１位の国オーストラリア】
　OECD（経済協力開発機構）の暮らしやすさを
示す指標で、ＡＵは５年連続１位に挙げられるほ

ど生活のしやすさが高く評価されています（日本

は23位）。ＮＺ同様こちらも好景気が続いてい
て、住宅、所得、雇用の分野での評価が高くなっ

ています。大卒初任給が約40万円、アルバイトで
も月20万円は貰えるそうで、さらに仕事や住む家
にも困らないのであればと納得させられました。

　シドニーの街並みは、近代的なビルの中に古い

ヨーロッパ風の建築が至るところに見られまし

た。これは地震がなく古い建物をリノベーション

して利用する文化が定着したためだそうです。

【オージービーフの農家を訪問】
　今研修で唯一の農業視察は、シドニーで訪問し

た「アンガス牛」の肥育農家の牧場でした。出迎

えてくれたのは72歳のおばあちゃんロビンさん。

研修の概要
参加市町村 12市、８町村
参 加 人 数 29名

団 長 齊藤湯沢市長
佐々木藤里町長

実 施 期 間 10月16日～23日
７泊８日（機内２泊）

訪 問 先
ニュージーランド（オークランド）
オーストラリア（シドニー）

研 修 内 容
地方自治と財政制度
観光政策（インバウンド）
食肉輸出政策

オークランドの市街地にそびえる
南半球一の高さのスカイタワー
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このおばあちゃん、視察先に選ばれるだけあって

なかなかの方で、たったひとりで350ヘクタール
の農場を切り盛りしているというすごい人でし

た。400頭の牛を管理し、ほかに種牛も生産して
いるそうです。

　経営は会社方式で、資本金は家族が株式を購

入する形で出しているそうです。社長はロビン

さん。彼女の年収は25万ドル（日本円で約2000
万円）。肥育だけでは経営が厳しいので、観光業

（コテージの貸出）もしていました。

　高齢のロビンさんに後継者についての質問をし

たところ、３人の子どもがいるそうですが、「若

い人は街に働きに行ってるよ。」と日本の一般的

な農家と事情は同じようです。続けて「私は80歳
で引退するつもりだから、３人のうち誰かがやり

たいというなら私の持っている株式を買ってもら

うつもりだよ。私はそのお金で生活していかない

といけないからね。」と言っていて、家族経営に

対する考え方が日本とは全く違うことにビジネス

として成立している根本的な部分を感じました。

　余談ですが、通訳の方がぽつりと言ったロビン

さんに対する感想が印象的でしたので紹介しま

す。

　「この人は本当にいい人だ。私は農業視察をた

くさん案内してきたが、多くの経営者は愚痴ばっ

かり言う、やれ儲からないだ、継ぐ人がいない

だ、などと。でもこの人は違う。『幸せだ』『あ

りがたい』と口癖のように繰り返している。本当

は大変だろうに。立派な人だ。」

　ＡＵは農産物の輸出国なので、畜産農家は安定

経営なのだろうと思い込んでいましたが、規模の

違いはあれど、経営状況は意外に日本と変わらな

いんだ、と感じました。

【おわりに】
　ネット社会の急速な発展や、日本に来る外国

人旅行客のニュース、そして「グローバルだ」

「海外に目を向けよ」などと喧伝する新聞や雑誌

の記事に感化されてか、私のようなおじさんでも

「やっぱりそうだよなぁ（でもガラじゃないけ

ど）。」と思ってしまうほど、最近の海外に対す

る内心的距離は縮まった気がします。

　とはいえ、なかなか次の一歩（実際に外国に行

くという行動）を踏み出さない私に、こうした機

会を与えてくれたことはとてもありがたく、貴重

な経験をさせていただきました。関係者の皆さま

に感謝申し上げます。

　研修中に何度も遭遇する「日本語の通じない人

と会話を成立させなければならない」という場面

でのやり取りは、いくつになってもドキドキする

もので、もっと場数を踏んで何ごとにも動じず颯

爽と歩いて行きたいもんだと、つくづく感じさせ

られました。

このおばあちゃん、視察先に選ばれるだけあって

シドニーの視察先のベランダで記念撮影

ロビンさんの説明風景 オペラハウスの中の様子
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髙橋様（中央）と一枚

全国中学新人競漕大会　小林大
だいすけ
翼さんが全国３位に

魁杯争奪秋田県ミニバスケットボール大会　大潟チームが準優勝

ソーラーバイシクル「トンカチ号」を寄贈いただきました

　10月22日（土）・23日（日）、兵庫県豊岡市において第25回全国

中学新人競漕大会が開催され、男子シングルスカルで小林大翼さん

（東3-3、大潟中２年）が３位入賞しました。

　大会２日目、敗者復活から勝ち上がった小林さんは準決勝を２位で

抜け、決勝進出を決めました。決勝レースは荒天のため中止となりま

したが、準決勝のタイムによって小林さんが３位入賞となりました。

　小林さんは「冬の間は水上での練習ができないが、体力・筋力をつ

けて、次の大会ではもっと上位を目指したい」と、意欲を述べまし

た。

　今後の活躍にもご期待いたします。

【男子シングルスカル（1,000m）結果】
　３位　小林大翼　４分49秒　※荒天のため、準決勝のタイムで決定

　11月12日（土）・13日（日）、第45回魁杯争奪秋田

県ミニバスケットボール大会の男鹿潟上南秋地区予選

が開催され、大潟ミニバスケットボールスポーツ少年

団が準優勝し、全県大会出場を決めました。

　地区大会は五城目広域体育館において行われ、13

チームが出場。６年生にとって最後の大会となる今大

会、大潟チームは少人数ながらも全員で力を合わせ、

決勝にコマを進めました。

　決勝では天王小学校に敗れたものの、７年ぶり13回

目の全県大会への切符をつかみました。

　全県大会は平成29年１月３日（火）～５日（木）に

ＣＮＡアリーナ（秋田市立体育館）で開催されます。

　健闘をご期待いたします。

　11月５日（土）、株式会社デコ 代表取締役 髙橋団

吉 様より、ソーラーバイシクル「トンカチ号」を寄贈

いただきました。

　トンカチ号は、大潟村で開催された世界で初めての

ソーラーバイシクルレース「'94（第１回）ワールド・

ソーラーバイシクル・レース」で総合優勝したマシン

です。また、オーストラリアで開催された「'96（第１

回）ワールド・ソーラーサイクル・チャレンジ」でも

総合優勝を果たしています。

　トンカチ号は干拓博物館に展示されていますので、

メカニック魂の結晶を、ぜひ目の当たりにしてみては

いかがでしょうか。

　髙橋 様、誠にありがとうございます。
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早朝の駆けつけ訓練

総務企画課からのお知らせ 総務企画課 ☎ 45-2111

住民生活課からのお知らせ 住民生活課 ☎ 45-2114

障

大

防

【雇用形態】非常勤職員（週５日程度勤務）

【雇用期間】任用日～平成29年３月31日
【勤務時間】8:30～16:30の原則７時間
　　　　　　※勤務日数・時間については応相談

【勤務内容】公共施設の清掃、電話対応等

【報酬】時給800円
【募集人数】若干名

【 受験資格】介助なしに職務の遂行が可能な方で、

次のいずれかの要件を満たす方。

　１） 身体障害者手帳の交付を受け、障害の程度が
１級～６級までの方

　２）療育手帳の交付を受けている方

　３）精神保健福祉手帳の交付を受けている方

【選考方法】面接試験

【申込方法】写真を貼った履歴書を提出

【申込・問合せ】総務企画課　☎ 45-2111

　年末年始の期間中は、マイタウンバスの運行が日

曜祝日ダイヤとなります。ご利用の際はご注意くだ

さい。

　また、大潟環状線の一部工事による迂回運行の為、

８月23日より変更しているバスの運行時刻について、
工期延長に伴い当面は12月31日まで現在の運行時
刻といたします。

　工事の進捗状況によって、変更のある都度、全戸

配布等でお知らせいたします。

【問合せ】総務企画課

　　　　　☎ 45-2111

　村では、農作物等の盗難防止を目的とした防犯カ

メラ設置に係る経費の一部を補助しています。

【対象者及び要件】

　・ 大潟村民で、村内に農業用ビニールハウス又は
格納庫を所有していること

　・ 防犯カメラを自己の所有する農業用ビニールハ
ウス又は格納庫に設置していること

　・ 防犯カメラの撮影範囲に他者の土地又は建物が含

まれる場合は、所有者等の同意を得ていること

【補助の台数】１世帯につき１台

【 補助金額】設置経費の1/2補助。ただし、20,000
円が上限です。

　※ 申請方法等、詳細は住民生活課にお問合せください。
【申込・問合せ】住民生活課

　　　　　　　☎ 45-2114

がい者を対象とした非常勤職員 募集のお知らせ

潟村マイタウンバスの年末年始の運行について

犯カメラ設置に係る費用の補助について

【日曜祝日ダイヤ運行期間】
平成28年12月31日（土）～平成29年１月３日（火）

秋の火災予防運動が実施されました
　11月６日（日）～12日（土）までの７日間、秋の火
災予防運動が実施されました。

　期間中は消防団による巡回、啓発活動、防災行政無

線によるサイレンの吹鳴などが行われました。

　運動初日の６日には、朝６時30分のサイレンに合わ
せ、消防団の駆けつけ訓練が行われ、消防設備・救助

資機材の点検を実施しました。

　村民の皆様も日頃から防火に関する意識を高め、火

災から尊い命と貴重な財産を守りましょう。
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住民生活課からのお知らせ 住民生活課 ☎ 45-2114
保健センター ☎ 45-2613

鍵

交

臨

　平成27年中の県内での刑法犯認知件数のうち、約
７割が窃盗による被害です。その中でも、鍵をかけ

ずに盗難被害にあう割合が非常に高くなっています。

　村では、安全安心ネットワーク委員会や防犯指導

隊が主体となり、年１回のロックパトロールや、年

間を通して青色回転灯パトロール車による巡回活動

を各種団体と協力して実施しておりますが、被害に

あわないためにも自宅・車・自転車から離れるとき

は、少しの時間でも油断せず、必ず鍵

をかけるようにしましょう。

【問合せ】住民生活課　☎ 45-2114

　今年は、県内で交通死亡事故が多く発生しており、

特に高齢者の交通事故死者数が増えております。

　運転者の方は、高齢歩行者、高齢自転車利用者及

び高齢運転者標識を付けた車両を見かけた際は、減

速、徐行等による思いやり運転に心掛けましょう。

また、対向車や前に車がいない場合は、ライトを上

向きにしましょう。

　夕暮れ時や夜間に、徒歩や自転車で外出する際に

は、明るい服装及び反射材用品の着用に努めるほか、

歩行中、自転車利用中、車両運転中は、交通ルール

と交通マナーを守り、交通事故防止を

心掛けましょう。

【問合せ】住民生活課　☎ 45-2114

　臨床心理士の先生とお話してみませんか？ 心が
軽くなります。

　人間関係で悩んでいる、人とうまくコミュニケー

ションがとれない等ありませんか？

　子どものこと、家族のこと、自分自身のことなど、

何でも相談ください。

【日時】12月６日（火）13:00～15:00
【会場】保健センター

【担当】臨床心理士　渡部　明子　氏

【申込・問合せ】保健センター

　　　　　　　　☎ 45-2613

かけは防犯の基本です

通事故が多発しています

床心理士による「心の相談」

２回目以降からでも参加できます♪
申込みは保健センターへ　☎ 45-2613

●「男性のための体力・筋力アップ体操」　
　楽しく体を動かしてメタボリックシンドロームの

改善・予防、冬場の体力づくりをしましょう。

【 対象】概ね40歳以上の男性（体を動かしたい方、健
診で肥満等が指摘された方、肥満等が気になる方）

【開催日】12月２・９・16日
　　　　　１月６・13・20・27日
　　　　　２月３・10・17・24日（すべて金曜）
【時間】10:00～11:30
【会場】保健センター

●「すっきりリフレッシュ体操」
　ストレッチ、有酸素運動により体調を整えます。

また、家でもセルフケアできるよう、自分でできる

ストレッチを身につけましょう。

【 対象】概ね40歳以上の女性（体を動かしたい方、健
診で肥満等が指摘された方、肥満が気になる方）

【開催日】12月２・９・16日
　　　　　１月６・13・20・27日
　　　　　２月３・10・17・24日（すべて金曜）
【時間】13:30～15:00
【会場】保健センター

●「男性のための体力・筋力アップ体操」　 ●「すっきりリフレッシュ体操」

保健センター健康教室開催のお知らせ　～参加者募集～
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無
　村では対象の女性に、個別医療機関で婦人科検診

を受診できる無料クーポン券をお渡ししています。

　まだ検診を受けていない方は、この機会にぜひ受

診してください。

【検診内容】子宮がん検診、乳がん検診

【検診期間】平成29年３月31日まで

【その他】医療機関に必ず事前にご予約

ください。

【問合せ】保健センター　☎ 45-2613

料クーポン券をお持ちの方で、婦人科検診をまだ受けていない方へ

住民生活課からのお知らせ 保健センター ☎ 45-2613

【申込・問合せ】　保健センター ☎ 45-2613

◎乳児健診
【日時】12月８日（木）13:00～

【会場】保健センター

【対象】４ヶ月（H28.7.15～8.8生）

　　　　７ヶ月（H28.4.11～5.8生）

　　　　10ヶ月（H28.1.15～2.8生）

　　　　13ヶ月児（H27.11月生）

◎パパママ学級
【日時】12月19日（月）13:30～

【会場】保健センター

【対象】妊娠中のご夫婦

◎保健センター開放日「潟っ子広場」
【日時】12月13日（火）10:00～

【会場】保健センター

【内容】「チャイルドヨガ＆マッサージ」

　お子さんと一緒にふれあいのひとときを。

【講師】「親子のふれあいサロン　きらら☆」

　　　　工藤 香織　氏

◎福田先生の健康相談
　いろいろな疾病の相談に応じます。お気軽に

お越しください。

【日時】12月８日（木）・22日（木）14:00～15:00

【会場・申込】保健センター　☎ 45-2613

◎健康相談
12月７日（水）9:50～　ふれあい健康館

12月７日（水）13:00～　保健センター　栄養相談も可

12月21日（水）9:50～　ふれあい健康館

12月28日（水）9:30～11:00　保健センター

１月11日（水） 9:50～　ふれあい健康館

１月11日（水）13:00～　保健センター　栄養相談も可

※ このほか、保健センター来所者の相談も随時

受け付けています。

◎専門医による「心の健康相談日」
12月13日（火）、27日（火）13:30～15:00

　　　会場：秋田地域振興局福祉環境部

12月20日（火）13:30～15:00

　　　会場：男鹿市保健福祉センター

【申込・問合せ】秋田地域振興局福祉環境部

　　　　　　　児童障害者班　☎ 018-855-5171

◎『ちょこっと』での血圧測定
【日時】12月５日（月）、21日（水）

　　　　　　　　　　　10:00～11:30

【会場】ちょこっと

保健センター

今月の行事

　年度末は混み合うことが予想
されますので、お早めに予約す
ることをお勧めします。
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住民生活課からのお知らせ 保健センター ☎ 45-2613

　村では、平成27年度に「第２次大潟村健康づくり行動計画」を策定しま
した。計画の内容について、広報にて随時、お知らせしていきます。今回は、

「アルコール」についてです。

～第２次大潟村健康づくり行動計画～

『アルコール』

【　アルコール　】
　適度な飲酒量を知り、日頃から適正飲酒を実践しよう

　過度の飲酒は、肝臓やすい臓などいろいろな臓器に悪影響を及ぼし、生活習慣病のリスクを高めるとさ

れています。また、身体的だけでなく、アルコール依存症など精神的健康も損なうとともに、社会生活に

支障をきたす可能性もあります。アルコールの害を知り、適度な飲酒を心がけましょう。

＜「アルコール」についてライフステージごとの目標＞

ライフステージ 目標 村が行う取り組み

乳幼児期

（０～６歳）

・ 飲酒について正しい知識の普及・推進を
行います。

・ 未成年や妊婦の飲酒について、正しい情
報提供と教育を行います。

学童期・思春期

（７～18歳）
･ アルコールと健康について学ぼ
う。

青年期

（19～39歳） ・妊娠時の飲酒はやめよう。

・ １週間に２日は休肝日を設定しよ
う。

・ 「節度ある適切な飲酒」の正しい
知識を持とう。

壮年期

（40～64歳）

高齢期

（65歳以上）

１日のお酒の適量は、純アルコールで20ｇ

＜主なアルコールの適量（１日にいずれか１つ。女性や高齢者はこの半分）＞

ビール 日本酒 焼酎 ウイスキー ワイン

適量 中ビン1本
（500ml）

1合
（180ml） 約100ml ダブル約60ml 約200ml

アルコール度数 5度 14度 25度 40度 12度
　肝臓が日本酒１合程度のアルコールを分解するには、約３時間かかるといわれています。連日の飲酒

で肝臓を酷使しないためにも、週２日（連続）の休肝日をつくりましょう。

＜妊娠中の飲酒＞

　妊婦さんが大量にアルコールを飲むと、胎児アルコール症候群を発症し、赤ちゃんの脳の発育などに

影響がでることがわかっています。

＜未成年の飲酒＞

　脳が成長している時期にお酒を飲むと、脳の神経細胞を破壊し、脳萎縮を早くもたらす危険性があり

ます。また、急性アルコール中毒、アルコール依存症を起こしやすいと言われています。
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住民生活課からのお知らせ 地域包括支援センター ☎ 22-4321

今月の介護予防

◎転倒予防教室「元気！はつらつ教室」
　転倒などによる寝たきりを予防し、自分らし

い生活が送れるように、運動を通して筋力の維

持、向上をはかります。

【開催日】12月７日・14日・21日（全て水曜）
【時間】13:30～15:00
【会場】ふれあい健康館

【対象】おおむね65歳以上

◎認知症予防「脳いきいき教室」
　体を動かしながら、脳を活性化し、認知症予

防をめざします。

【開催日】12月15日（木）
【時間】13:30～15:00
【会場】ふれあい健康館

【 対象】物忘れが気になる方、認知症予防に興
味のある方

　　　※申込みは不要です。

◎ひざ教室「らくひざ教室」
　ひざのセルフケア（自分で行う手入れ）の方

法を学びます。

【開催日】12月５日（月）・16日（金）
【時間】10:00～11:30
【場所】ふれあい健康館

【対象】申込みした方（７回参加が可能な方）

◎介護予防教室「いきいき元気の集い」
　いきいきとした生活が出来るように、歌や体

操、ゲームをしながら楽しく過ごします。

【開催日】12月６日（火）
【時間】10:30～11:30
【会場】ふれあい健康館

【対象】おおむね65歳以上

◎「認知症になっても大潟村で暮らすためのカフェ」
　もの忘れで困っている方や家族、認知症の方

を支えたい方が集まってお茶を飲みながら交流

し、語り合う場です。どなたでもご参加いただ

けます。

【開店日】12月15日（木）
【時間】9:30～11:30
【会場】ふれあい健康館

◎栄養改善教室（第２回）
　健康を保てるよう、栄養バランスのとれた食

事について学びます。

【日時】12月22日（木）10:00～13:00
【会場】村民センター

【内容】「美味しく減塩する方法」

　 　だしを使って美味しく減塩す
る調理方法を学びます。

【 対象】65歳以上の一人暮らし・
夫婦世帯の方で申込みした方

【問合せ】地域包括支援センター　☎ 22-4321　FAX 22-4511

高
　高齢者虐待防止法では、虐待を受けたと思われる

高齢者を発見した場合、速やかに通報することが義

務づけられています。「ちょっと変だな」と感じた

ら、ためらわずにご相談ください。通報や届出者の

秘密は守ります。

◆こんなことが高齢者虐待です◆
《身体的虐待》

　 　高齢者の身体に外傷が生じたり、生じるおそれ
のある暴力を加えること。

《介護・世話の放棄・放任（ネグレクト）》

　 　高齢者を衰弱させるような著しい減食、又は長
時間の放置、その他高齢者の養護を著しく怠るこ

と。

《心理的虐待》

　 　高齢者に対する著しい暴言または拒絶的な対応
等、高齢者に著しい心理的外傷を与える言動を行

うこと。

《性的虐待》

　 　高齢者にわいせつな行為をすること、又はさせ
ること。

《経済的虐待》

　 　高齢者の財産を不当に処分したり、高齢者から
不当に財産上の利益を得ること。

【問合せ】地域包括支援センター　☎ 22-4321

齢者虐待を防止しましょう

～ 高齢者虐待相談窓口 ～
地域包括支援センター　電話 22-4321
役場住民生活課　　　　電話 45-2114

　 　だしを使って美味しく減塩す

65歳以上の一人暮らし・
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　家庭から出るごみのうち、２～３割が生ごみであ

るといわれています。ごみ減量化のためには、生ご

みの排出を減らすことが効果的です。

　そこで、生ごみの減量を推進するため、エコ・

クッキング教室を開催します。秋田市より講師の先

生をお招きし、生ごみを極力出さない、ムダなくお

いしい料理について教えて頂きます。

　参加費は無料ですので、お気軽にご参加ください。

【日時】12月21日（水）11：00～

【会場】村民センター　調理室

【 講師】秋田市地球温暖化防止活動推進員&エコ・

クッキングナビゲーター　伊藤 睦子　氏

【定員】16名

【持参する物】三角巾、エプロン

【参加費】無料

【申込期限】12月９日（金）

【問合せ】環境エネルギー室　☎ 45-2115

　不用衣類を回収いたしますので、みなさまのご協力をお

願いします。回収された衣類はリサイクルされます。

【日時】12月20日（火）9:00～11:30

【会場】村民センター東２丁目分館（旧東２丁目児童館）

【対象衣類】

回収できるもの（例） 回収できないもの（例）

・綿の衣類（ナイロン・アクリル混合可）

・Ｔシャツ、Ｙシャツ、学生服

・トレーナー、ジーパン、つなぎ服

・タオル、バスタオル、タオルケット

・毛布、シーツ

・布団類

・ウール、セーター類

・皮革類

・軍手、靴下など小さい物

・ キルティング、ヤッケ、カッパなど水を吸わない

もの

※衣服が汚れないよう、ビニール袋などに入れてお持ちください。

【問合せ】婦人会エコレク部　☎ 45-2214　／　環境エネルギー室　☎ 45-2115

環境エネルギー室からのお知らせ 環境エネルギー室 ☎ 45-2115

コ・クッキング教室を開催します

用衣類の回収について

エ

不

庭 公
　庭木・剪定木類について、ごみ処分場リサイクル

センターで受入を行っておりますが、12月～２月ま

での冬期間は、降雪のため受入を休止します。

　その間は各自で保管してくださるようお願いしま

す。

【問合せ】環境エネルギー室　☎ 45-2115

　12月～２月の冬期間は、降雪や凍結防止のため、

公衆トイレ（墓地公園、公民館前、干拓記念碑前）

を閉鎖いたしますので、ご協力をお願いします。

【問合せ】環境エネルギー室　☎ 45-2115

木・剪定木類の
受入休止期間について 衆トイレの冬期間閉鎖について
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産業建設課からのお知らせ 産業建設課 ☎ 45-3653

農

周

野

　村では、今年度から新たに標記事業を実施してお

ります。この事業は村内の若手農業者を対象に、自

らテーマ設定して行う研修事業に要する経費に対し

助成するものです。

【対象者】

①村内に居住する若手農業者で45歳以下の方
② 実施する研修事業に対し他の補助金の交付を受け
ていない方

【対象事業費】旅費、受講料

【助成率】税抜事業費の１／３以内（上限10万円）
　 事業実施を希望される方は事前に申請が必要です
ので、産業建設課までご連絡下さい。

【問合せ】産業建設課　☎ 45-3653

　村では、標記補助事業について以下のとおり実施

しておりますので、該当される方はご活用下さい。

①生産販売助成
【対象経費】種苗費、出荷資材

【 対象者】野菜・花き・果樹等を生産し販売する農家
【補助率】

　ａ） カボチャ・メロン・ニンニクについては種苗
費の1/2以内

　ｂ）その他野菜等については種苗費の1/3以内
　ｃ）出荷資材については1/2以内
【その他】

　・１経営体あたりの補助金上限額は50万円です。
　・ 種苗費、出荷資材の購入伝票、生産した野菜等
の販売伝票を提出してください。

②栽培施設助成
【 対象経費】野菜等の生産に必要なハウスの補強・
改良に要する資材代

【対象者】野菜類を生産し販売する農家

【補助率】1/2以内（上限20万円）
【 その他】資材の購入伝票、生産した野菜等の販売
伝票、ハウスの活用状況の写真を提出してくださ

い。

③加温用燃料助成
【 対象経費】当該年度に生産する作物栽培のために
購入した加温用燃料代

【対象者】野菜・花き類を生産し販売する農家

【補助率】1/4以内（20万円）
【 その他】12月～翌３月までの燃料購入伝票、生産
した野菜等の販売伝票を提出してください。

【問合せ】産業建設課　☎ 45-3653

　県農林水産部の主催により、標記フォーラムが次

のとおり開催されます。冬期園芸作物の様々な事例

や技術セミナー、研究ほ場の公開などが催される予

定です。興味のある方は産業建設課までご連絡下さ

い。

【日時】12月21日（水）13:00～15:30
【会場】秋田県農業試験場

　　　　（秋田市雄和　☎ 018-881-3312）

【申込期限】12月14日（水）
【問合せ】産業建設課　☎ 45-3653

業研修支援事業について

菜等生産振興対策事業について

年園芸推進フォーラム開催のお知らせ

事業の詳細やご不明な点などがありまし
たら、産業建設課までご連絡下さい。
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産業建設課からのお知らせ 産業建設課 ☎ 45-3653

地

水

村

　村では産直センターの販売強化に向け、以下の活

動を支援しています。

　支援内容につきましては、農家の皆様に配布して

いる「大潟村農業チャレンジプラン」にも記載して

ありますのでご確認ください。

（１） 個人及び加工グループ等が行う新商品開発に

係わる事業費への補助

　《 対象者》村内農産物を用いた新商品の開発を行

い、産直センターで販売する村民または村民が

代表である法人。

　　※ ただし、新商品の開発・加工は村内で行われ

るものに限る。

　《補助上限》１事業あたり

　　　　　　　　法人事業者　40万円まで

　　　　　　　　個人事業者　10万円まで

（２） 産直センターにおける加工品販売手数料への

助成

　《 対象者》①～③の条件をすべて満たす村民、ま

たは村民が代表である法人

　　　① 村内で生産された農産物、または自らが生

産した農産物を使用すること

　　　② ①の農産物を用いて、自ら加工品を製造す

ること

　　　③ ②の農産物加工品を産直センターで販売す

ること

　《 助成額》産直センターにおける販売手数料（売

上げ額の10％）を夏季（４月～ 11月まで）は

1/2を助成、冬季（12月～３月まで）は全額助

成

【問合せ】産業建設課　☎ 45-3653

　12月～２月にかけて、水道の凍結事故が多発しま

す。水が出ないのはもちろんですが、破裂等を伴い

ますと高額な修理費がかかることがありますのでご

注意願います。

○こんなときが危ない！
　・外気温が－４度以下のとき

　・真冬日が続いたとき

　・旅行等により長期間水道を使用しないとき

○防止方法
　・『水抜き栓』による水落としの実施

○凍結した際の対処法
　・ 水道管や蛇口にタオル等を巻き付け、ゆっくり

と時間をかけてぬるま湯をかける

　・上記にヘアドライヤーの熱風をかける

　・ストーブ等で部屋全体を暖める

※ 修理業者（指定工事店）につ

いては産業建設課までお問い

合わせください。

【問合せ】産業建設課

　　　　　☎ 45-3653

【募集個数】１戸

【家賃】25,300円／月

【募集期間】12月５日（月）～９日（金）

　※ 申込者多数の場合、住宅困窮度（家族構成な

ど）の高い方を優先しますが、同程度の場合は

抽選となります。

【申込・問合せ】産業建設課　☎ 45-3653

場産品販売促進事業について

道の凍結にご注意を

営住宅入居者を募集します
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産業建設課からのお知らせ 産業建設課 ☎ 45-3653

選挙管理委員会からのお知らせ 選挙管理委員会 ☎ 45-2111

方

除

　「方口橋」の補修工事を12月～３月の期間に行い
ます。

　期間中は片側通行により工事を行います。ご理解

とご協力をお願いいたします。

【施工業者】

　第一道路建設（株）〔三種町〕

　☎ 0185-87-2808
【問合せ】産業建設課　☎ 45-3653

　冬期間の安全な路面の確保のため、村では村道の

除雪体制に万全を期しています。

　安全で確実な除雪のために次のことにご協力をお

願いします。

１．路上駐車はやめましょう！
　 　除雪作業の妨げとなり住区のみなさんに迷惑が
かかります。

２．玄関先や車庫前などの雪寄せにご協力を
　 　玄関先や車庫前に残った雪は、各家庭で除雪を
お願いします。

　※ 機械の性能上、どうしても雪が残ってしまう場
合があります。

３．早朝・夜間の作業にご理解を
　 　除雪作業は交通量の少ない早朝、夜間に行いま
す。騒音、振動などによりご迷惑をおかけします

がご理解ご協力をお願いします。

４．雪捨て場（右図）の適切な利用を
　 　昨年と同じ北２丁目地内の防災林沿を雪捨て場
とします。ルールを守って利用しましょう。

５．ゴミ集積所の雪かきは各自治会で
　 　ゴミ集積所に残った雪は、各自治会等地域住民
の方々で除雪をお願いします。

【問合せ】産業建設課　☎ 45-3653

口橋補修工事のお知らせ

雪作業にご協力をお願いします

住 住
　18歳になると選挙権を有しますが、実際に投票す
るためには、選挙管理委員会が管理する「永久選挙

人名簿」に登録される必要があります。住民票を異

動せずに村を離れ、18歳を過ぎて村に戻ってきた
場合は、選挙管理委員会へご連絡ください。確認後、

３か月経過した時点で村の永久選挙人名簿に登載さ

れます。

【問合せ】選挙管理委員会　☎ 45-2111

　公職選挙法における「住所」とは、生活の本拠を

指すものです。このことから、住民票が村にあって

も実際に居住されていない方については、村におけ

る選挙権が与えられません。

　速やかに実際の居住地へ住民票を異動くださるよ

うお願いします。

【問合せ】選挙管理委員会　☎ 45-2111

民票を異動せずに村を離れた方が戻っ
てきた場合はご連絡をお願いします

民票が村にあっても実際に居住され
てない方の選挙権について

西3丁目 中央
東3丁目

体育館

野球場
墓地公園

ルーラル

潟の湯

防災林 防災林

防災林
雪捨て場

雪捨て場 雪捨て場

↑
能
代

船
越
↓

琴丘→

注） 捨てるときは道路の入り口付近に捨てないで、奥の方へ捨
てるようにし、通行の妨げとならないようにしてください。

　　 また、雪以外の土砂やゴミなどを混入させないでください。

←至 総合中心地←至 総合中心地

補修箇所補修箇所

54
至 鹿渡→至 鹿渡→

北の橋北の橋

図面図面
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教育委員会からのお知らせ 公民館 ☎ 45-2611

　アクセサリーやキーホルダーといったオリジナル

作品づくりを一緒に楽しみましょう。クリスマスも

間近、お友達や家族へのプレゼントにもいかがです

か。

【日時】12月17日（土）9:00～11:00
【対象】小学生　※１・２年生は保護者付き添い

【定員】10名程度
【会場】公民館（２階調理室）

【協力団体】七宝焼き同好会

【参加費】500円
　※当日お持ちください。

【申込期限】

　12月９日（金）

＊大潟村きらきら塾 　申込・問合せ　公民館　☎ 45-2611＊

◎七宝焼き

公民館支援講座・教室　申込・問合せ　公民館　☎ 45-2611

◎ガーデニング教室
　床の間や玄関にピッタリ！お正月用のフラワー

アレンジメントを楽しみましょう♪

【日時】12月27日（火）10:00～12:00
【定員】20名
【会場】大潟村公民館　２階和室

【講師】中本利江子　氏

【参加費】3,000円　※当日お持ちください。
【持ち物】花ばさみ

【申込期限】12月16日（金）

　カナダ生まれのボール遊び「キンボール」を行い

ます。遊び方は無限大、巨大なボールを打ったり受

けとめたりして一緒に楽しみましょう。

【日時】12月28日（水）10:00～11:30
【対象】小学生

【定員】なし

【会場】村民体育館

【協力団体】スポーツ推進委員

【参加費】なし

【申込期限】

　12月21日（水）

◎ニュースポーツ
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下
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スポーツ推進委員
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教育委員会からのお知らせ 公民館 ☎ 45-2611

　11月には、早くも初雪が降り、あっという間に冬が来てしまいました。寒くても、心身ともに元気に毎
日を過ごしたいものです。

　今年ももうすぐ終わります。読み忘れた本、返し忘れた本はありませんか？また、図書室に忘れられた

個人の本は図書室で保管しています。心あたりのある方は、公民館職員へお話ください。

№ タイトル 著者 № タイトル 著者

1 ハリー・ポッターと呪いの子第一部、第二部 特別リハーサル版 J.K.ローリング 8 何様 朝井　リョウ

2 もっと負ける技術 カレー沢　薫 9 一汁一菜でよいという提案 土井　善晴

3 ガール・オン・ザ・トレイン（上） ポーラ・
ホーキンズ 10 きょうはそらにまるいつき 荒井　良二

4 ガール・オン・ザ・トレイン（下） ポーラ・
ホーキンズ 11 すきになったら ヒグチユウコ

5 発達障害の僕が輝ける場所をみつけられた理由
栗原　類 12 さわってごらん！よるの星 クリスティ・

マシソン

6 元気になるシカ! 藤河　るり 13 ルビィのぼうけん リンダ・リウカス

7 ハンバーガグー！ てぃ先生

【本を借りる際のお願い】

　公民館図書室の本を借りるときは、「図書貸出簿」（児童図書コーナーの本は「絵本

貸出簿」）に記入をお願いします。また、貸出期間は２週間です。返却する際は、元の

場所に返してください。皆さんのご協力をお願いいたします。

【本の寄贈等について】

　読まなくなった本を寄贈する際は直接図書室に置かずに、必ず公民館事務局にお持ち

くださるようお願いします。

【問合せ】公民館　☎ 45-2611

新しい本、入りました（11月分）

◎読書貯金通帳をご活用ください

　公民館では、読んだ本を記録しながら読書を楽しめるように、読書貯金通帳を作りました。ご

自分の読書記録やお子様の読み聞かせの記録などに、ぜひご活用ください。

　読書貯金通帳が欲しい方は、公民館へ申し出ください。公民館のホーム

ページからダウンロードすることもできます（用紙サイズをA３に指定し
て印刷してください）。

ホームページ　http://ac.ogata.or.jp/commu/index.html

「公民館ホームページで事業を紹介しています。」
　大潟村きらきら塾や各種講座など、これから行う事業の詳細や活動後の記録を公民館ホームページ

上で確認することができます。詳細が決まり次第紹介していきます。随時更新していきますのでご覧

ください。

○HPアドレス　http://ac.ogata.or.jp/commu/index.htm

「公民館主催講座・教室のリクエストを募集しています。」
公民館講座で聞いてみたいお話や挑戦してみたいことなどありましたら、下記のメールアドレスより、

リクエストをお寄せください。

○メールアドレス　　 kouminkan@ogata.or.jp
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教育委員会からのお知らせ 子育て支援センター（保育園内）☎ 45-2462

笑
　子育て支援センターは、未就園児とお家

うち

の方が一

緒に過ごす場です。

　子どもはもちろん、大人も楽しめるよう遊びの場

を充実させています。また、育児相談やイベント情

報の提供もおこなっています。

　子育てをとおして、友だちの輪や、地域とのつな

がりを広げてみませんか？

【利用時間】月曜日～金曜日

　　　　　　9:30～12:00／13:00～15:30
　※土・日・祝日・年末年始はお休みです。

【利用料】無料

【12月・１月のさくらんぼクラブ】
　子育て支援センターのイベント「さくらんぼクラ

ブ」では、毎月楽しい行事を計画していますのでぜ

ひ遊びに来てください。

●『みんなでたのしもう！クリスマス会♪』

（保育園開放日）

《日時》12月17日（土）10:00～11:00
《会場》子育て支援センター

《内容》保育園の行事『クリスマスお楽しみ会』

に仲間入りして、たくさんの友だちと一緒に、

クリスマスの雰囲気を味わいながら、親子でふ

れあい遊びを楽しみます。

　※ プレゼント準備のため、参加申し込みを、
11月28日（月）～12月２日（金）の期間で受
付します。

●『たのしさいっぱい手作りおもちゃ』

《日時》１月12日（木）10:00～11:00
《会場》子育て支援センター

《内容》指先を使って遊べるおもちゃを作ります。

月齢や、子どもの興味に合わせた素材を準備し

ます。完成したおもちゃで一緒に遊んだり、子

どもの反応を見たりするのも、おもしろいです

よ！

　※妊婦さんも大歓迎！子育て中の方と一緒にお

もちゃを作りながらおしゃべりを楽しんで、マ

タニティ期や出産後の育児の参考にしてみませ

んか？

【申込・問合せ】子育て支援センター

（保育園内）☎ 45-2462

顔いっぱい！子育て応援します！　子育て支援センター♪

in
大
潟
幼
稚
園

☆
花
よ
り
だ
ん
ご
⁉ 

　
お
休
み
の
日
、
Ａ
さ
ん
が
家
族
で
旅
行
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。

次
の
日
、
先
生
た
ち
の
部
屋
に
一
番
に
来
て
、

Ａ
さ
ん
「
せ
ん
せ
い
、
と
お
い
と
こ
ろ
に
行
っ
て
き
た
よ
♪
」

先
生
「
い
い
な
あ
〜
。
ど
こ
に
行
っ
て
き
た
の
？
」

Ａ
さ
ん
「
え
〜
と･･･

ど
こ
だ
っ
た
か
な
？
」

先
生
「
青
森
か
な
？
そ
れ
と
も
東
京
？
」

Ａ
さ
ん
「
忘
れ
た
！
で
も
、
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
パ
フ
ェ
食
べ
た
の
〜
♪
」

　
う
れ
し
さ
い
っ
ぱ
い
の
Ａ
さ
ん
、
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
パ
フ
ェ
が
特
別
に

お
い
し
か
っ
た
ん
で
す
ね
♪

　
子
ど
も
の
素
直
な
心
に
笑
い
を
浮
か
べ
て
し
ま
う
先
生
た
ち
で
し
た
。

☆
お
助
け
Ｄ
さ
ん
参
上
！

　
あ
る
日
の
こ
と
、
Ｂ
く
ん
と
Ｃ
く
ん
が
言
い
合
い
に
な
っ
て
い
ま
し

た
。

Ｂ
く
ん
「
ぼ
く
が
さ
き
だ
よ
」

Ｃ
く
ん
「
ぼ
く
だ
よ
！
」

先
生
「
困
っ
た
ね
。
ど
う
し
よ
う
か
。」

と
、
３
人
で
考
え
て
い
る
と
、

Ｄ
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ん
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ど
う
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た
の
？
」

先
生
「
け
ん
か
に
な
っ
ち
ゃ
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て
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た
の
。」

Ｄ
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ん
「
そ
っ
か
〜
。
じ
ゃ
あ
ふ
た
り
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も
、
や
め
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い
い
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。」

と
、
あ
っ
さ
り
答
え
、
笑
顔
で
そ
の
場
を
去
る
Ｄ
さ
ん
の
姿
は
ま
る
で

ス
ー
パ
ー
マ
ン
の
よ
う
で
し
た
。

　
そ
の
後
２
人
と
も
気
持
ち
が
変
わ
り
、
ま
た
遊
び
始
め
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

【申込・問合せ】子育て支援センター

11月の「保育園プチツアー」にはプレママも
参加して交流を楽しみました
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教育委員会からのお知らせ 村民体育館 ☎ 45-2269

■ソフトテニス教室
【会場】村民体育館

【実施日】12月～３月上旬の毎週月・水・金曜日
　月曜日　午後7:00
　水曜日　午前9:00
　金曜日　午後1:00
【参加料】無料

（傷害保険は各自で加入してください。）

【主催】ソフトテニスクラブ

　＊初心者の方には、ラケットを貸し出します。

【申込・問合せ】村民体育館　☎ 45-2269

■卓球教室
【会場】村民体育館

【実施日】12月～３月末の毎週水曜日
　　　　　　　　　　　18:00～20:00
【参加料】大人・子供ともに1,600円
　　　（傷害保険は各自で加入してください。）

【主催】大潟村卓球協会

【申込・問合せ】村民体育館　☎ 45-2269

■ スポーツ教室のお知らせ ■

＊曜日が変更になる場
合があります。確認の
上お越しください。

村
【日時】12月23日（金）13:00～
【会場】村民体育館

【競技種目】トーナメント戦・リーグ戦・個人戦

【参加資格】村内に在住又は勤務する方

【申込期限】12月９日（金）
【主催】大潟村体育協会

【主管】大潟村剣友会

【問合せ】村民体育館

　　　　　☎ 45-2269

民剣道大会のお知らせ 村
【日時】12月18日（日）9:00～
【会場】村民体育館

【競技種目】個人戦・団体戦・夫婦ダブルス・ラー

　　　　　　ジボール

【参加資格】村内に在住又は勤務する方

【申込期限】12月９日（金）
【主催】大潟村体育協会

【主管】大潟村卓球協会

【問合せ】村民体育館

　　　　☎ 45-2269

民卓球大会のお知らせ

年
　年末年始の体育館の休館日は下記の通りです。

月　日 開館時間

12月30日（金） 9：00～17：00
12月31日（土） 休　館

～１月３日（火） 休　館

１月４日（水） 9：00～17：00
１月５日（木） 9：00～17：00

１月６日（金） 13：00～22：00
※午前中は清掃のため休館

＊１月４～５日は、お正月のため一般開放日とし、

団体の予約は受け付けません。

【問合せ】村民体育館　☎ 45-2269

末年始の村民体育館の休館について体
　３月までの冬期間は、休館日である月曜日を一部

開館します。

　健康、体力づくりに有効活用してください。

　なお、月曜日の開館時間と利用対象は次のとおり

です。

【午後の部】13:00～17:00　一般開放
【夜間の部】18:00～22:00　団体利用開放
　※9:00～12:00は清掃等のため休館します。
【問合せ】村民体育館　☎ 45-2269

育館を月曜日も開館しています。
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教育委員会からのお知らせ 村民体育館 ☎ 45-2269

ス

【申込・問合せ】スポーレ専用電話　☎ 090-4042-0799
☆12月の教室内容☆

種　目 日にち 場　所 時　間 備　考

ファイトエアロ ２・９ 村民体育館 10:00～

太鼓のエクササイズ ６・13 村民体育館 14:00～

ちょいスポ １ 村民体育館 10:00～

３Ｂ体操 ５・12・19 健康館 10:00～

高齢者ラージボール卓球 ７・14 健康館 10:00～

ユニカール ７・14 健康館 10:00～

自力整体 ７・21 村民センター 10:00～

スローエアロビック 23 村民センター 10:00～

シェイプアップ 14・28 村民センター 10:00～

生活ヨガ ５ 健康館 10:00～

ストレッチポール ６・13 健康館 19:30～

ちびっこ体操 ７・14 村民体育館 14:30～

ジュニア複合 ５・12・19 村民体育館 16:00～ ５日、12日は15:30～

ミニテニス ８・15 村民体育館 10:00～

手話講座 26 健康館 10:00～ 全村民対象

※教室へ参加される方は水分補給等の準備をしてください。

ポーレおおがたからのお知らせ

《スポーレからのお知らせ》
●スポーレ会員交流会

【日時】12月10日（土）10:00～
【会場】村民体育館

【内容】ヤートセ踊り、トリムバレーボール、

　　　　スマイルボーリング、ラージボール卓球

【その他】

　きりたんぽ鍋が無料で振る舞われます♪

●スキー＆出張生活ヨガ

【日時】12月20日（火）
　　　　6:30 村民体育館を出発
【場所】

　八幡平スキー場・後生掛温泉

村
　村民体育館に傘やタオル、その他私物などの忘れ物はありませんか？

村民体育館の玄関に忘れ物コーナーがありますので心当たりのある方は

12月30日までに体育館へお越し下さい。持ち主不明の忘れ物在庫を一度

処分します。

【問合せ】村民体育館　☎ 45-2269

民体育館に忘れ物はありませんか？
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情報・募集・ご案内

　青年会では今年も、クリスマスプレゼントの配

達を行います。申込みいただいたお宅に、青年会

員がサンタに扮してプレゼントを配達いたします。

　ご希望の方は、代金を添えて公民館に申し込ん

でください（申込み用紙は公民館にあります）。

【配達日時】12月24日（土）18:00～20:00
　※配達の直前に電話でお知らせします。

【代金】1,000円（お菓子入りブーツ代として）
【申込期限】12月16日（金）

【その他】ブーツの他にも配達を希望される方は、

申込み用紙にその旨をご記入ください。

【申込・問合せ】

　公民館　☎ 45-2611

青年会から

クリスマスプレゼント配達のお知らせ

　団員をはじめ、男鹿工業高等学校吹奏楽部、県

内外の有志が集い演奏します。子供から大人まで

楽しめる曲目となっておりますので、ぜひお越し

ください！！

◉第１部　クラシック・オリジナルステージ

　Ａ．リード作曲「アルメニアンダンス　パート

　１」他

◉第２部　ポップスステージ

　「オブラディ オブラダ」、「ウエストサイドス
　トーリー」　他

　　毎年恒例「あなたも指揮者コーナー」では参

　　加者を募集しています。

◉第３部　中学生の皆さんとの合同ステージ

　　「宝島」、「海の声」　他

　　男鹿南中、男鹿北中、男鹿東中、潟西中、大潟

　　中の吹奏楽部の皆さんとの合同ステージです。

【日時】12月11日（日）
　　　　14:00開演（13:30開場）
【場所】男鹿市民文化会館大ホール

【料金】一般：500円　学生：300円
　　　　（小学生以下無料）

【問合せ】

　下間　090-9533-6404

男鹿市民吹奏楽団から

第29回定期演奏会のお知らせ
大潟中学校の生徒も出演♪

●農業のために農業用機械で使用する軽油について

は、あらかじめ県から交付を受けた免税証を軽油購

入時に販売店へ提出することにより、軽油引取税

（１リットルあたり32.1円）が免税となります。
●免税証の交付申請の受付は、秋田県総合県税事

務所課税部課税第二課（県秋田地方総合庁舎１

階）で、平成29年２月１日（水）から行います。
●免税証の交付については、平成29年２月末まで
の申請分については４月上旬、３月末までの申請

分については４月中旬頃に交付予定です。平成29
年４月以降の申請については、所定の日数をおき

順次交付いたします。

●申請にあたって、以前に免税証の交付を受けて

いた方は、申請時に前回分の報告書の提出が必要

です。

　また、すでに購入した分や作業を終えた分の軽油

への免税証は交付できませんのでご注意ください。

●申請書類は、秋田県総合県税事務所課税部課税

第二課で用意しています。また、一部の様式につ

いては、秋田県のホームページ「美の国あきたネ

ット」(www.pref.akita.lg.jp) からダウンロードで
きます。

【問合せ】秋田県総合県税事務所

　課税部 課税第二課
　☎ 018-860-3341

秋田県総合県税事務所から

平成29年作業分の農業用免税軽油に関する
申請受付について
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情報・募集・ご案内

　昭和32年４月２日～昭和33年４月１日生まれの
方（還暦）、昭和51年４月２日～昭和52年４月１
日生まれの男性（厄年）、昭和60年４月２日～昭
和61年４月１日生まれの女性（厄年）を対象に合
同祈願祭を行います。

　参加ご希望の方は１月10日（火）までに、参加
する神事等の金額を下記の口座までお振り込みい

ただき、祈願祭当日、サンルーラルにご参集くだ

さい。

　なお、個人情報保護の関係から全ての対象者を

特定できないため、案内通知が届かない方がおら

れると思いますが、何卒ご理解いただき、通知が

届かない場合においても、ご出席賜りますようお

願いいたします。

【日時】平成29年２月１日（水）神事11:00～
【会場】サンルーラル大潟

【会費】

・神事（御守、破魔矢、御神酒、写真）：男女とも5,000円

・直
なおらい

会：男性8,000円、女性5,500円
※ 参加する行事の金額をお振込みください（合計
または各金額）

【振込先】ＪＡ大潟村　本所（普）００２２５６５

　平成29年大潟村合同祈願祭実行委員会　会計　橋本　考由
【申込・問合せ】大潟村合同祈願祭実行委員会

　60歳還暦代表　菅原恒紀　 ☎ 090-8921-3543
　42歳厄年代表　福井宏和　 ☎ 080-1840-7726
　33歳厄年代表　丹野あすか ☎ 080-1828-6848
　事務局　佐藤耕悦　☎ 090-1492-6593
　※詳細は事務局まで

　　お問い合わせください。

大潟村合同祈願祭実行委員から

平成29年大潟村合同祈願祭のご案内

　秋田県では、県産材を利用した新築住宅やペレ

ットストーブ等の購入に対して、最大30万円相
当（１ポイント１円相当）のポイントがもらえる

「ウッドファーストあきた木材利用ポイント事

業」を実施しています。ポイントは、県産品や助

成金と交換できます。

【対象】平成28年４月１日から平成29年１月31日
までに、県内で県産材を使用した新築住宅を建築

または購入、もしくは新品のペレットストーブ等

や県産木製品を購入した方

【申請期限】平成29年２月10日
　※予算枠に達した時点で終了と

なります。

【申請・問合せ】

秋田県木材産業協働組合連合会

　　　　　　☎ 018-837-8091
秋田県林業木材産業課

　　　　　　☎ 018-860-1915

秋田県から

ウッドファーストあきた木材利用ポイント事業

　高年齢者雇用安定法の改正（平成25年４月）に
より、高年齢者が雇用を希望する場合は、希望者

全員を65歳まで雇用することが事業主に義務づけ
られています。

　このため、定年制や定年後の雇用確保措置につ

いて、65歳までの雇用を就業規則に規定すること
が必要です。

　高年齢者の65歳までの雇用を確保するためには、
次の３つの確保措置があります。

　１．定年制の廃止

　２．65歳以上の定年制

　３． 再雇用や勤務延長等による希望者全員を65
歳まで雇用確保する措置

【問合せ】

　最寄りのハローワーク

　　または

　秋田労働局 職業安定部 職業対策課
　　　　　　　　☎ 018-883-0010

秋田労働局から

高年齢者雇用に係る就業規則の改正はお済みですか？

 ○ 24

平成28年12月号



情報・募集・ご案内

　防衛省では平成28年度採用試験を次のとおり行います。
１．自衛官候補生（四次募集）

種　　目 受　験　資　格 受　付　期　間 試　験　日

自衛官候補生
18歳以上
27歳未満の男子

四次 ９月30日～12月９日 12月11日（日）

試　験　科　目

国語・数学・社会及び作文・口述試験・適正検査・身体検査

２．陸上自衛隊　高等工科学校

種　　目 受　検　資　格 受　付　期　間 試　験　日

陸上自衛隊
高等工科学校生徒

一般
15歳以上17歳未満（平成12年
４月２日～平成14年４月１日ま
での間に生まれた者）の男子

平成28年11月１日
～平成29年１月6日

平成29年
１月21日（土）

推薦
平成28年11月１日
～平成28年12月２日

平成29年１月７日（土）
から１月９日（月）まで
の間に指定する１日

試　験　科　目

種　　目 科　　目 形　　式 程　　度

陸上自衛隊
高等工科学校生徒

一般

国語・社会・数学・理科・英語
択一式

（マークシート）
中学校卒業程度

作文 500字程度

推薦 口述試験・筆記試験・作文・身体検査

【問合せ】自衛隊　秋田募集案内所　☎ 018-864-4929

       　　携帯電話・スマホはコチラかも

       　　アクセスできます→

自衛隊秋田地方協力本部から

防衛省採用試験のご案内

生態系公園　12月の行事予定

《体験研修・講習会のご案内》

《見頃・展示イベントのご案内》

【問合せ】指定管理者むつみ造園生態系公園管理事務所
　　　　　☎ 0185-45-3106　FAX 0185-27-8474

日　時 研修の名称 研修の内容等 対象・研修経費

12月11日（日）
13:30～15:30

小さくても素敵な門松
松竹梅に葉ボタンを加え、素敵なミニ門松を
作ろう！福がいっぱい来るよ！

定員　20名
参加費500円

日　時 企画展の名称 展示の内容 料金等

12月３日（土）～12月18日（日）
9:00～17:00 生態系公園　写真展

生態系公園を愛してく
れる方々が撮影した写
真を展示します。

無料

 ○ 25

平成28年12月号



情報・募集・ご案内

　女性司法書士による、女性のための相談会です。

　日々の暮らしの中で起きる法律問題を、お気軽

にご相談ください。

【日時】12月17日（土）10:00～15:30
【会場】秋田司法書士会館３階

　　　　秋田市山王六丁目３番４号

【その他】

　・ 予約は要りません。直接会場にお越しくださ
い。

　・男性の方の入室はご遠慮ください。

　・ 秋田司法書士会では、平日13:30～15:00に面
談による無料相談を受け付けております。こ

ちらの相談はどなたでもご利用できます（事

前にご予約ください　☎ 018-824-0055）。
【問合せ】

　秋田司法書士会

　☎ 018-824-0187

秋田司法書士会から

女性相談会（無料）のお知らせ

　多重債務でお悩みの方々からの相談に、弁護士

が無料で応じます。相談は秘密厳守・事前予約制。

【相談内容】多重債務（ヤミ金融を含む）

【開催日時】12月７日（水）10:00～16:00
　　　　　（12:00～13:00を除く）
【会場】秋田財務事務所　第二会議室

　　　　秋田市山王7-1-4　秋田第二合同庁舎３階
【予約先】☎ 018-862-4169（相談専用）

【予約受付時間】月曜～金曜　8:30～16:30
　　　　（祝日を除く。12:00～13:00を除く。）
【申込締切】12月５日（月）
【その他】電話での相談も受け付けておりますの

で、お気軽にご相談下さい。

【問合せ】東北財務局秋田財務事務所理財課

　　　　　　　　　　　　☎ 018-862-4196

東北財務局秋田財務事務所から

「多重債務無料相談会」開催のご案内

【訓練期間】平成29年２月１日（水）
　　　　　　～平成29年７月27日（６ヶ月間）
【訓練時間】9:20～15:40
【会場】ポリテクセンター秋田（潟上市）

【訓練科】金属加工技術科（15名）
　　　　　電気・通信施行技術科（15名）
　　　　　住宅リフォームデザイン科（15名）
【募集期間】11月25日（金）～12月26日（月）

【受講料】無料（テキスト代等は自己負担）

【応募資格】ハローワークに求職申込をされた方

で、新たな技術・技能を身に付けての再就職を希

望される方

【問合せ】秋田職業能力開発促進センター

（ポリテクセンター秋田）訓練課

　受講者第一係　☎ 018-873-3178

秋田職業能力開発促進センターから

公共職業訓練２月期生を募集します

【日時】12月30日（金）12:00～15:00
【会場】イオンモール秋田　セントラルコート

　　　（秋田市　御所野）

【内容】

① 秋田県での就職や移住についての支援、制度の
紹介

② Ａターン者の採用に積極的な県内企業約10社に
よる自社ＰＲ

③ スペシャルゲスト、にかほ市出身の「ケースケ
＆マサ」によるミニライブ

【その他】秋田県ＰＲキャラクター「んだッチ」

も駆けつけてくれます。ご家族皆さんでお気軽に

お越しください。

【問合せ】公益財団法人秋田県ふるさと定住機構

　　　　　　　　　　　　　　☎ 018-826-1731

秋田県ふるさと定住機構から

Ａターンフェアを開催します！
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・保健センターの行事　

　　　　　　　　　⇒P10・11
・介護予防事業　　⇒P13
・公民館の行事　　⇒P18
・子育て支援センターの行事　⇒P20
・体育館、スポーレ行事　⇒P21～22

こちらも
チェック
してね。

村の人口の動き･公共施設の状況

◎人口の動き（11月１日現在）
項目 人数(人) (増減) 項目 人数(人)
世帯数 　1,090　 (－２) 転入 2
人口 　3,205　 (－７) 転出 8
男 　1,593　 (－３) 出生 0
女 　1,612　 (－４) 死亡 1

◎公共施設の利用状況（10月中）
施設名 利用者数 施設名 利用者数(量)

公民館 1,143人 村民センター 1,202人
村民体育館 945人 ふれあい健康館 1,416人
干拓博物館 2,168人 ごみ処理量 67ｔ
多目的運動広場 2,995人 水道使用量 37,706㎥
多目的グラウンド 245人 下水排水量 42,637㎥
子育て支援センター 207人

◎公共施設の太陽光発電量（10月中）
施設名 発電能力kW 発電量kWh 消費量kWh 売電量kWh 買電量kWh
西１分館 9.99 717 137 689 109
西２分館 3.96 241 56 221 36
西３分館 7.74 588 40 574 26
東２分館 9.99 845 233 787 175
東３分館 9.99 782 287 695 200
北１コミ会館 7.20 350 100 309 59
北２コミ会館 5.40 317 22 302 7
南コミ会館 4.32 291 128 234 71
多目的会館 4.95 380 109 335 64
合　計 63.54 4,511 1,112 4,146 747

　○売電量の金額換算：174,132円（単価　円/kWh）
　○発電量の石油換算：938リットル

12月の行政相談
　行政や特殊法人等の仕事についての苦情や意

見・要望を受け付け、その解決を促進するよう相

談に応じています。お気軽にご相談下さい。

【行政相談委員】北村シゲさん(西3-4,☎45-2918)
【相談日】12月20日（火）10:00～12:00
【会場】役場第２委員会室

12月の行事予定
日付 行事名等 場所等
５日
（月） 農業委員会定例総会（13:30～） 役場
８日
（木） 下学年PTA授業参観 小学校
９日
（金） 上学年PTA授業参観 小学校
14日
（水） 中学校PTA授業参観 中学校
17日
（土）

親子クリスマスお楽しみ会（9:30 ～、P20参照）
※さくらんぼクラブも参加 保育園

18日
(日) 村民卓球大会（9:00～、P21参照） 村民体育館
21日
(水) 総合全体発表会 中学校
23日
（金･祝） 村民剣道大会（13:00～、P21参照） 村民体育館
26日
（月） 冬季休業（～1/13） 幼・小・中
31日
（土） 役場　年末年始の休業（～5日） 役場

　○売電量の金額換算：174,132円
　○発電量の石油換算：938リットル

１月上旬の行事予定
日付 行事名等 場所等

6日
（金）

役場仕事始め 役場

大潟村消防団出初め式 ふれあい健康館
10日
（火） 農業委員会定例総会（15:00～） 役場
15日
（日） 村民バレーボール大会 村民体育館

《
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大潟村第１次入植50周年記念祝賀会

　11月10日（木）、サンルーラル大潟において、大潟

村第１次入植50周年記念祝賀会が開催されました。

　１次入植者の物故者に黙祷が捧げられた後、実行委員

長の伊藤功正氏からは、「入植訓練所所長からの歓迎の

言葉で『上げ膳据え膳を喰うな＝自分を律して自分の力

でこの地に魂を入れる覚悟で頑張ってくれ』との励まし

の言葉があってここまで歩んでこられた。あれから今日

で50年。感慨無量です」とあいさつがありました。　

　また、髙橋村長、阿部村議会議長から祝辞が述べら

れ、祝宴中、１次入植者やその家族も参加しての「百姓

踊り」やウキヤガラボーイズの演奏が催されました。

　祝賀会には１次入植者23名とその家族80名、来賓、

合わせて約140名が列席。昭和41年（1966年）11月10

日に新天地大潟村で56名の１次入植者が出逢った日か

ら、大潟村の歴史と共に歩んできた50年という時の流

れに思いを馳せているようでした。

式典に先立って行われ
た、記念碑の除幕式。
「ありがとう　湖底の新
天地」（湊 友子 氏 書）
という碑銘には、大潟村
に携わった先人への感謝
と、新天地への感謝が表
現されています ○ 28
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