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令和 5年大潟村消防出初式

　１月６日(金)、ホテルサンルーラル大潟におい

て、大潟村消防出初式が挙行されました。

　式では、消防団旗の入場に続き、長年にわたり

消防活動に尽力された14名に表彰状が授与されま
した。

　また、松橋団長が「地域の自主防災機能の一翼

を担うという使命を改めて自覚し、団員一丸と

なって、より一層の消防・防災力の向上を目指し

て日々の研鑽を重ねる所存であります」と答辞を

述べ、決意を新たにしました。

被表彰者　　※敬称略
●秋田県知事表彰 ●大潟村長表彰
　【有功章】馬場晶寛 　【第59回秋田県消防操法大会出場選手】
　【25年以上永年勤続章】清塚淳一 　清塚淳一、高木茂之、佐藤友能、村上直樹、鈴木昇、佐藤真悟
●秋田県消防協会長表彰 ●大潟消防団長表彰
　【勤続章】齊藤究 　【令和4年度男鹿潟上南秋支部消防操法大会出場選手】
●秋田県消防協会男鹿潟上南秋支部長表彰 　澤田石昌文、椎川健一、五十嵐雅敏、池田量衛、藤枝宗汰
　【勤続章】田中新人

12月19日(月)、道の駅おおがたで、男性対象の
介護予防教室の第７回目として安全運転に関する

教室が開催されました。この日は講師にJAF職員、
交通評論家を招き、本格的に安全運転について学

ぶ機会となりました。

　参加者は２班に分かれ、座学班は交通事故の事

例を映像で見ながら事故防止のポイントを学び、

実技班は見通しの悪い交差点を模したセットで一

時停止方法の見直しを行いました。特に実技では、

停止線を越えてから停止する人もいて、講師から

「停止線、車両先端が交差点に入るとき、左右を

見通せる位置にきたときの３回停止しましょう」

と指導がありました。

　参加者からは「村は特に一時停止違反が多いた

め、今日学んだことを実践し、周囲にも十分に気

を配って安全運転に努めたい」との感想が聞かれ

ました。

第７回介護予防教室で安全運転に関する教室が開かれました

一時停止の仕方を確認する様子
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12月26日(月)、美留造園土木さんのご厚意で、
役場玄関に正月飾りをしていただきました。

　立派な門松としめ縄のおかげで、年末年始の役

場玄関は新春の装いとなりました。

　誠にありがとうございます。

　大潟村教育の一層の充実・振興を図るため、村

民及び関係者が相集い、学校・社会教育の課題に

ついて理解を深め合う大潟村教育振興大会が、１

月12日(木)、役場第１会議室において開催され、
教育委員をはじめ小中学校、こども園職員、地域

の教育関係者等約70人が参加しました。
　北林教育長の開会あいさつに続き、教育功労者

として芹田省一氏（元社会教育委員）、津島修一

氏（元生涯学習奨励員）、鈴木力氏（元生涯学習

奨励員、故人）の表彰が行われました。

　第40回となる今年度の大会は、東京都小金井
市の大熊雅士教育長を講師に招き、「これからの

学校教育の進むべき道－ICTの活用を通して－」
と題して講演が行われました。大熊教育長は講演

の中で、現在の日本をとりまく状況と将来の見通

これからの学校教育の進むべき道  ― ICTの活用を通して ―
しを踏まえつつ、時代が大きく変わる中でこれま

での学校教育を変えていく必要が生じていること、

そしてその具体的な取り組み方について、小金井

市や大潟村の状況に触れながら分かりやすく話を

してくださいました。

第40回教育振興大会が開催されました

役場正面玄関に正月飾りをしていただきました

第53回村民剣道大会 令和4年度村民卓球大会
【開催日】12月17日(土)　【会場】村民体育館
【主催】大潟村体育協会　【主管】大潟村剣友会

【参加】50名
【結果】

◎低学年の部
　優勝：石川竜

りゅうしん

心 準優勝：信太輝
てるよし

慶

　３位：青柳孝
こうたろう

太朗、森田惠
けいた

太

◎高学年の部
　優勝：森本慶

けい

準優勝：小日山泰
たいが

雅

　３位：谷口智
とものり

紀、土屋 丈
じょう

◎一般の部
　優勝：岡田信介 準優勝：三浦拓美

　３位：宇佐美寛、佐々木大輔

【開催日】12月18日(日)　【会場】村民体育館
【主催】大潟村体育協会　【主管】大潟村卓球協会

【参加】50名
【結果】

◎中学女子　優勝：成田耀
◎一般男子　優勝：松下淳
◎ラージ男子
　優勝：檜山廣美　準優勝：松下淳

　３位：佐々木勝、福田政美

◎ラージ女子（ダブルス）
　優勝：鎌田栄子・郷津公子

　準優勝：工藤フミ・田中美恵子

　３位：湊友子・佐々木みゆき、

　　　　八木沢節子・伊藤輔早代
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令

交

中

和５年度会計年度任用職員の募集について

通災害共済・不慮の災害共済「ともすけ共済」加入受付のお知らせ

央３番地定住化促進住宅の入居者募集について

総務企画課からのお知らせ 総務企画課 ☎ 45-2111 ／ FAX 45-2162

　令和５年度、役場等で働く「会計年度任用職員」を募集します。
　希望者は、写真を貼った「履歴書」を大潟村役場　総務企画課まで郵送・持参もしくはメールで提出し
てください。
◆雇用期間 令和５年４月１日～令和６年３月31日
◆募集職種 一般事務・一般事務（障がい者枠）・管理栄養士・校務員・保育教諭
◆勤務時間等  保育教諭：7:30～18:30、校務員：8:15～16:00、保育教諭以外：8:30～17:15

いずれも時間内のうち７時間勤務
原則週５日間（保育教諭は週によって土曜勤務あり※その分は平日週休）

◆時　　給 保育教諭1,058円～、保育教諭以外872円～（経験、学歴考慮有）　
その他、賞与（期末手当）年２回

◆そ の 他 健康保険・厚生年金・雇用保険・公務災害補償制度有
一般事務は簿記資格あればなお可

◆提出期限 令和５年２月24日(金）
◆提 出 先 〒010-0494　南秋田郡大潟村字中央１番地１　

大潟村役場　総務企画課　　（電話　0185-45-2111）

こんなご心配に、是非ご加入ください！

　中央３番地の賃貸住宅への入居者を募集します。
　希望される方は、次の事項を確認の上、お申込み
ください。
【募集期間】２月１日(水)～２月13日(月)
【入居室タイプ及び戸数】３ＬＤＫ　２戸
　（駐車台数２台）※２名以上の入居であること
【入居開始日】３月１日又は４月１日（応相談）
【入居資格】①現在村外に住所を有し、大潟村の住
民となり居住する方（注）
②現在大潟村に住所を有し、村内に勤務されてい
る勤労者の方
　③現在大潟村に住所を有し、住居を探している方
【家賃】３ＬＤＫ　月額32,000円～56,000円

・家賃は毎年世帯の所得に応じて決定されます
【敷金】契約時に敷金として100,000円を納めてい
ただきます。
【その他】
・申込書は大潟村のホームページよりダウンロード
していただくか役場総務企画課で配布しています。
・入居者の選考は、入居資格の番号順に優先順位と
します。
・申込みの際に入居者全員の住民票、当該年度の所
得証明書等を添付していただきます。
注）募集開始（２月１日）を基準日として３ヵ月以
上村外に住所を有していること

【申込・問合せ】総務企画課　☎45-2111

交通災害共済
　加入者が交通災害にあったとき、入院治療期間
及び通院治療期間につき共済金を支給します。

不慮の災害共済
　加入者が不慮の災害にあったとき、入院治療期
間につき共済金を支給します。通院治療期間は対
象になりません。

お父さんが、塗装や雪下ろし
で屋根に上るのが心配だわ…

自転車の単独事故や自分に過
失がある自動車事故の場合、
保険はおりるのかしら…

高額な保険はもう不要だか
ら、掛け捨ての最低限のもの
にしようかな…

　交通災害とは
　道路上において、自動車、バイク、自転車等の
事故による死傷をいいます（日本国内に限る）。
例えば、自動車を運転中に衝突した、自転車で転
倒した、歩行中に自動車にひかれたなどの事故が
これにあたります。

　不慮の災害とは
　急激かつ偶然の外来の事故による死傷をいいま
す。例えば、道路上でないため交通事故にならな
かった自動車等による事故、作業中の事故、ス
ポーツ中の事故、地震や火災などによる災害がこ
れにあたります。

病気による入・通院、死亡などは対象となりません。
※詳細は１月中旬に全戸配布した「ともすけ共済」パンフレットをご覧ください。

【申込窓口】役場総務企画課、秋田銀行、北都銀行、ゆうちょ銀行
【問合せ】総務企画課　☎45-2111
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地域おこし協力隊プレゼンツ❀明平＆アンドレアスの食のおもてなし交流会❀

恋する日本酒交流会　開催のおしらせ

ポルダー結婚支援センターからのお知らせ ポルダー結婚支援センター ☎ 45-2119 ／ FAX 45-2162

　新酒の季節になりました。
　様々な日本酒を少しずつ味わいながら語る、おと
なのための交流会を開催します！
　日本酒好きな方もそうでない方も、どなたにも楽
しんでいただける内容をご用意しています。
　出会いの一歩、踏み出してみませんか？
【日時】３月11日(土)　17時～19時
【場所】ホテルサンルーラル大潟
【対象】30代～40代の独身男女
　　　　※女性は素泊まり無料
【定員】16名（男女各８名）

　　男性：大潟村在住または勤務の方限定
　　女性：居住地・勤務地不問
【参加費】男性3,000円　　女性2,000円
【〆切】令和５年３月３日(金）
【主催】大潟村ポルダー結婚支援センター
【申込】専用QRコード
URL（https://logoform.jp/form/tyHN/205897）、
　またはメール、電話
【問合せ】大潟村ポルダー結婚支援センター
　　　　　☎0185-45-2119
　　　　　konkatsu@vill.ogata.akita.jp

　発酵×デンマーク料理を食べながら、楽しい時間
を過ごしましょう♫
【日時】２月17日(金)　11:00～13:00
【会場】村民センター
【定員】10人程度
【参加費】500円
【内容】☆スモーブロー３種（オープンサンド）
　　　　☆グラスパフェ　　　　☆飲み物

　食事をしながら発酵料理や、デンマーク
の食文化についてのお話をします。
　その他、情報交換をしながら交流を深め
たいと思っていますので、どなたでもお気
軽にご参加ください(^^)  
（※料理教室ではありません。）
【申込】２月６日～10日まで
　　　　総務企画課　☎45-2111

地域おこし協力隊 通信♪
　みなさんこんにちは、協力隊の磯部です。雪が
降っては止み、浮かない空模様が続きますがいかが
お過ごしでしょうか。私は大潟村で過ごす初めての
冬を迎えました。出身は雪国新潟県なので雪や寒さ
には慣れていたつもりですが、つい昨年まで暖かい
関東で過ごしていたため、身に染み入る海風の冷た
さに貼るカイロが手放せません。
　先日、AAB秋田朝日放送にて秋田を応援！第20
回あきたふるさと手作りCM大賞が放送され、私た
ち地域おこし協力隊が制作した大潟村のCM『入植
の魂～伝統～』は、秋田銀行賞を受賞しました。
CMでは、大潟村例大祭での手古舞や太鼓の演奏を
ベースに大潟村の伝統を発信しました。昨年９月、
初めて例大祭を観覧し、手古舞の美しさや太鼓の音
色の迫力に圧倒され、「“新しい村”である大潟村
で連綿と受け継がれている“伝統”」が多くの人の
目に留まり、今後の村の発展や賑わいに繋がればと
願いを込めて制作しました。例大祭を企画・実行し
ていただいた皆さん、手古舞や太鼓を披露してくれ
た小学生の子たちや龍勢会の皆さんのご協力があっ
てこその賞です。本当にありがとうございました。
　テレビでの放送は終わりましたが、YouTubeの
大潟村公式チャンネルでCM作品を公開中ですの
で、右記QRコードからぜひご覧になってみてくだ
さい。

　最後に、来年度のふるさ
とCM制作も任せていただき
ました。協力隊に着任しても
うすぐ１年が経とうとしてお
り、村での暮らしにも慣れ、
村の良さをたくさん知り得てきました。来年度のふ
るさとCMも大潟村の魅力たっぷりにお届けできる
よう頑張っていきますので、今後ともよろしくお願
いいたします。

磯部　春香

大潟村公式YouTube
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税務会計課からのお知らせ 税務会計課 ☎ 45-2113 ／ FAX 45-2162

　令和４年の所得税・村県民税・消費税の申告相談を、２月16日(木)から３月15日(水)まで、役場旧庁
舎１階第４会議室（産業振興課側玄関から入って右側）で行います。（受付時間9:00～11:30、13:00～
15:30）

令和４年分所得税･消費税の申告相談について

所得税の申告が必要な方
　●事業所得、不動産所得、譲渡所得などがある方

　●給与の年間収入金額が2,000万円を超える方
　●給与を１ヶ所から受けていて、給与・退職所得

以外の所得が20万円を超える方
　●給与を２ヶ所以上から受けていて、年末調整を

されなかった給与の収入金額と、給与・退職所

得以外の所得が20万円を超える方
　●中途退職して年末調整を受けていない方

　●給与所得者等で医療費控除や寄附金控除などに

より所得税の還付を受ける方

　●収入はなかったものの、所得証明書や課税証明

書などが必要となる方

お願い
●スムーズに受付が進むよう事前準備をよろしくお

願いいたします。

●「大潟村青色申告会」に加入されている事業主の

方は、別会場（大潟村農協内）で申告相談を受け

るようお願いします。

●事業（農業、営業）、不動産所得申告のご相談は

あらかじめ決算書（収支内訳書）の作成をお願い

します。

●医療費控除について、あらかじめ医療費の集計と

医療費控除明細書への記入をお願いします。医療

費控除明細書は国税庁のHPからダウンロードで
きるほか、役場税務会計課の窓口にも設置してあ

ります。

　※医療費は「人」と「場所」ごとに金額を集計し

てください。

●給与・年金等の源泉徴収票は必ず原本をお持ちく

ださい。(紛失された場合は再発行が必要です。)

※事業決算書の作成、医療費の集計等を行っていな

い場合、一度お帰り頂きご準備頂いた後に再度来

庁していただきますのであらかじめご理解のほど

お願いいたします。

※申告内容によっては役場では受付できない場合が

あります。

　所得税の申告義務がない場合でも、村県民税

の申告が必要になる場合があります。ご不明な

場合は税務会計課までお問い合わせください。

税務署からの申告のお知らせについて
　税務署から、「ハガキ」によるお知らせが届いた
場合は、予定納税額が記載されているなど、申告相

談時に必要になりますので忘れずに持参してくださ

い。（村から送られるものとは別のハガキです）

【重要】世帯ごとに受付日時を指定します
　昨年に引き続き、新型コロナウイルス感染症対策として役場で受付日時を指定させていただきま
す。過去２年間で役場に申告相談に来たことがある方の世帯に対し、受付日時を指定したハガキを２
月１日に発送しております。

“世帯単位”で日時を決めさせていただきますので、指定日時に来庁されますよう、ご理解とご協力
をお願いします。

指定日時に来られない方、またはハガキが送られていない世帯の方で、役場での申告を希望される

方については予約対応いたしますので税務会計課までご連絡ください。
◇注意◇
・ハガキは１世帯につき１枚です。世帯内で共有していただくようお願いします。

・ハガキが送られた世帯と同一世帯員であれば、宛名に名前がない方でも申告可能です。

・混雑を避けるため来庁者は１世帯につき２人までとさせていただきます。世帯に申告希望者が３人
以上いる場合は代表者が代理申告してください（委任状不要）。

・指定日時に来られないまたはハガキが送られていない方、及び平日に来庁するのが難しい勤労者の

方向けに２月19日(日)を開庁します。希望者は予約をお願いします。
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税務会計課からのお知らせ 税務会計課 ☎ 45-2113 ／ FAX 45-2162

生活環境課からのお知らせ 生活環境課 ☎ 45-2115 ／ FAX 45-2162

固

ト

特

定資産税（第４期）の納期限は２月２８日（火）です

レーラーの撤去をお願いします

定公共賃貸住宅（独身用）入居者募集

個人番号が必要です
　マイナンバー法の施行に伴い申告者本人の個人
番号が必要になります。つきましては、次の①～
③いずれかの提示が必要になりますので、忘れず
にご持参ください。
　　①個人番号カード
　　②通知カード及び顔写真付きの身分証明書（運

転免許証など）
　　③個人番号記載の住民票（※）及び顔写真付き

の身分証明書
　※個人番号記載の住民票は、役場住民生活課窓口
にて１通150円で交付しています。

その他
・会場では検温を実施します。37.5度以上の熱があ
る方については受付できませんのでご了承くださ
い。
・当日はマスクの着用及び手指の消毒をよろしくお
願いします。
・新型コロナウイルスの感染状況によっては申告相
談を中止することがありますので、あらかじめご
了承ください。

e-TAXによる電子申告について
e-TAXを利用すると、所得税還付金の早期還付

などのメリットがあることから、昨年から役場会
場ではe-TAXによる電子申告を行っています。
　このe-TAXを利用するために、「利用者識別番
号」というマイナンバーとは別の16桁の番号を取
得していただく必要があります。未取得の方は会
場で取得していただきますのでご協力をお願いし
ます。昨年役場で電子申告した方など、すでに取
得している方は番号を控えてきてください。以前
e-TAXを利用したが番号がわからないという方は
当日職員に申しつけください。
　なお、役場会場では青色申告の方や分離課税所
得がある方、住宅借入金控除の適用がある方な
ど、一部についてはe-TAXの対象外となります。
これらの場合については例年同様必要書類を添付
した申告書を税務署へ郵送します。

　納付は役場、村内金融機関の他、納期限内であれ
ばコンビニエンスストアもご利用いただけるほか、
スマホ決済（PayPay・LINEPay）による納付もで
きます。
　なお、村では、納め忘れを防ぐため、税金の口座

振替をおすすめしています。新たに口座振替を希望
する方は、金融機関にて手続きをお願いします。
期限内の納付にご協力お願いします。
【問合せ】税務会計課　☎45-2113

　北２丁目住宅地に隣接している村有地に長年トレ
ーラーが放置されております。
　不当使用であり・景観の支障・近隣住宅への迷惑
になりますので、所有者は撤去をお願いします。
　２月末までに撤去されない場合は役場で処分させ
ていただきます。
【問合せ】税務会計課　☎45-2113

【募集期間】２月６日(月)～17日(金）
【入居室タイプ及び戸数】１LDK　２戸　駐車各１台
【入居資格】
　１）村内に居住又は勤務している方
　２）単身の入居
　３）１ヶ月あたりの所得が158 , 0 00円以上

487,000円以下の方
【家　　賃】22,000円/月

【入居開始日】３月１日（応相談）
【その他】
・申込者多数の場合は、住宅困窮度の高い方を優先
しますが、同程度の場合は抽選となります。
・正社員等で、今後、所得の上昇が見込まれる方は、
158,000円以下であっても入居することができま
す。
【問合せ】生活環境課　☎45-2115

【問合せ】税務会計課
　　　　　☎45-2113

長年放置されているトレーラー
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みまもりＱＲ（どこシル伝言板）の利用について

ごみの出し方（古紙類）についてのお願い

生活環境課からのお知らせ 生活環境課 ☎ 45-2115 ／ FAX 45-2162

福祉保健課からのお知らせ 福祉保健課 ☎ 45-2114 ／ FAX 45-2162

　村では、認知症等により徘徊が心配な高齢者を早期に発見・保護することを目的とした「みまもりＱＲ

（どこシル伝言板）」の利用を勧めています。

　徘徊等により高齢者の方の居場所がわからなくなった際に、発見者がQRコードを読み取ることで、ご
家族と発見者で連絡を取り合い、迅速に高齢者の保護をすることができます。

　利用は無料で、事前準備は申請と簡単な情報の登録、衣類等へのシールの貼り付けのみです。詳しくは、

福祉保健課（☎45-2114）へご相談ください。
【利用対象者】村内在住で、徘徊や一人あるきが心配される高齢者。またそのご家族

【配布枚数】耐洗シール 20枚　蓄光シール 10枚（計30枚）
【登録費用】無料

※シールを貼っている人を見かけたら･･･

みまもりＱＲを衣類や持ち物などに貼った方が、道に迷っているようであれば、正面からやさしく声を

かけてください。

スマートフォンなどでＱＲコードを読み取り、伝言板サイトにアクセスすることにより、ご家族にメー

ルが自動的に送信されます。

【問合せ】福祉保健課　☎45-2114

　ここのところ、ごみ（古紙類）を出す際のルール

に関する相談が寄せられています。回収の際に負担

が増え、適切なリサイクルを行うことが難しくなっ

ていますので、改めて古紙の分別の仕方を確認して

ください。

●一覧表の区分ごと（新聞・ダンボール・紙パッ

ク・その他の紙類）に分別して、紙ひもで十字に

束ねてください。

●その他の紙類も、できるだけ種類ごと（雑誌・コ

ピー用紙・書籍など）に分別してください。

●小さい紙は、封筒などに入れて封をしてから紙ひ

もで束ねてください。

※封をしたものは、異物の混入確認を行いますので、

封筒等の使用は、必要最低限にしてください。

●ダンボール箱は、必ずたたんで紙ひもで束ねてく

ださい。

●使用済みのティッシュや、食品が触れた紙（お菓

子の包み紙、米袋等）、汚れた紙等は、リサイク

ルに支障が出るので混入しないでください。

ごみの適正な分別にご協力よろしくお願いします。

【問合せ】生活環境課　☎45-2115
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福祉保健課からのお知らせ 福祉保健課 ☎ 45-2114 ／ FAX 45-2162

高齢者救急通報システムのご案内

　村では、ひとり暮らしの高齢者が安心して生活することができるよう、急病などの緊急時に通報できる

機器を活用した、高齢者救急通報システムの利用を勧めています。詳しくは福祉保健課へお問い合わせく

ださい。

【対象者】65歳以上で村内にひとり暮らしの方
【内　容】※①、②いずれかをお選びください。

　①自宅設置型（ペンダントと据置き）

　　自宅内で利用できます。通報装置やペンダント

　　型の非常ボタンを押すことにより、通報され、

　　民間警備会社が状況に応じた対応をします。

　②携帯型（みまもりホン）

　　自宅や外出先で、携帯端末のストラップを引っ張ることにより、通報され、

　　民間警備会社が状況に応じた対応をします。また、登録されているご親族の

　　方は、GPSで端末の現在地を確認することや、安否確認のメール受信が可能
　　です。

【救急通報システムの仕組み】

【利用料】住民税非課税世帯、生活保護世帯　無料

　　　　　住民税課税世帯　月額1,100円（税込）
　　　　　※携帯型（みまもりホン）は携帯電話端末のため、発信による通話料（受信は無料）が発生し

た場合利用者の負担になります。

【申込・問合せ】福祉保健課（☎45-2114）または包括支援センター（☎22-4321）へ

利用者

コントロールセンター

警備会社村内待機所

緊急連絡先

現場に駆けつけ
安全のプロが対処

110番
119番

事故や急病
不審者の来訪
など

携帯型

ご家族や近所の方など

自
宅
設
置
型

必
要
に
応
じ
て
連
絡

救急通報

電話で事態を確認
必
要
に
応
じ
て
通
報

緊
急
対
応
指
示
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マ

は

令

オ

イナポータルからオンラインで転出届を提出できるようになります

り、きゅう、マッサージの助成が受けられます

和５年度「人間ドック」「脳ドック」受診希望者を募集します

ミクロン株対応ワクチン　個別接種のお知らせ

福祉保健課からのお知らせ 福祉保健課 ☎ 45-2114 ／ FAX 45-2162
保健センター ☎ 45-2613 ／ FAX 27-8420

　令和５年２月６日から、転出届についてマイナポ

ータルを通じたオンラインでの届出が可能になりま

す。このサービスを利用する方は、転出にあたり大

潟村役場窓口への来庁が原則不要となります。

　電子証明書が有効なマイナンバーカードをお持ち

の方で、日本国内での引越しをする方がご利用いた

だけます。ご自身単身での引越しの他、ご自身と同

一世帯員、ご自身以外の世帯員の方の引越しでも利

用可能です。

※マイナポータルを通じて転出届の提出をした後は、

別途、転入先市区町村の窓口で転入届等の手続が

必要です。

【問合せ】福祉保健課　☎45-2114

　村民の健康保持と福祉の増進に寄与するため、は

り、きゅう、マッサージ助成事業を行っております。

ご希望の方は、印鑑を持参のうえ、福祉保健課窓口

で申請してください。

【対象者】大潟村に住む65歳以上の方
【助成内容】施術１回につき1,000円の受療券を12
枚発行

【有効期間】令和５年３月31日まで
【その他】受療券は、医療保険給付と併用して使う

ことはできません。また、指定された機関での施

術のみ対象になります。

【問合せ】福祉保健課　☎45-2114

【内容】人間ドック、脳ドックの受診料の助成（２万円の予定）

【対象】人間ドック　対象年齢　30歳～79歳（R4年度助成者は対象外）
　　　　脳ドック　　対象年齢　40歳～79歳（R1～R4年度助成者は対象外）
【医療機関】人間ドック：秋田厚生医療センター（日帰り10名、１泊20名）
　　　　　　　　　　　　能代厚生医療センター（日帰り）

　　　　　　　　　　　　総合保健センター（日帰り）

　　　　　　脳ドック　：循環器・脳脊髄センター（日帰り）

【申込み】２月15日(水)までに保健センターに申請書を提出してください。
　　　　　保健センターで申請書を作成することもできます。

　　　　※本年度からインターネット（https://logoform.jp/form/tyHN/205083）で
　　　　　申請することも可能となりました。

【その他】頭痛、めまいなどの症状がある方は、早めに医療機関を受診してください。

　村では個別接種を、下記のとおり実施します。

・初回（１・２回目）接種を完了した12歳以上の全ての方が対象で、一人１回接種。
・最終接種から３か月以上経過後に接種可能

【接種日時】３月３日(金)　14:00～
【会　　場】大潟村保健センター（大潟村字中央１－13）
【ワクチンの種類】　ファイザー社製ワクチン

希望される方は、２月28日（火）17時まで 下記の相談窓口へご連絡ください。
大潟村新型コロナワクチン相談窓口　☎０９０－２５７８－２８６１
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福祉保健課からのお知らせ 保健センター ☎ 45-2613 ／ FAX 27-8420

◎乳児健診
【日時】２月13日(月)　13:00～
【対象】４ヵ月児（R4.9.13～10.13生）
　　　　７ヵ月児（R4.6.13～7.16生）
　　　　10ヵ月児（R4.3.9～4.13生）
　　　　13ヵ月児（R3.12・R4.1生）
【会場】保健センター

◎１歳６ヶ月児健診・３歳児健診
【日時】２月９日(木)　13:00～
【対象】１歳６ヶ月児（R3.5～7月生）
　　　　３歳児（R1.6～8月生）
【会場】保健センター

◎健康相談
　次のほか、保健センター来所者の

相談も随時受け付けています。

【日時】２月８日(水）13:30～　栄養相談もできます
　　　　２月14日(火）9:30～11:00
【会場】保健センター

◎すっきりリフレッシュ体操
【日時】２月８日・15日・22日
　　　　３月１日(すべて水曜日）

　　　　10:00～11:30 
【会場】保健センター

【持ち物】飲み物、汗ふきタオル、ヨガマット

（またはバスタオル）

◎男性のための体力・筋力アップ体操
【日時】２月３日・10日・17日・24日
　　　　３月３日(すべて金曜日）

　　　　10:00～11:30
【会場】保健センター

【持ち物】飲み物、汗ふきタオル、

ヨガマット（またはバスタオル）

◎専門医による「心の健康相談日」
　２月10日(金)・24日(金)　13:30～15:00
【会場】秋田中央保健所

　２月21日(火)　13:30～15:00
【会場】男鹿市役所

　※前日の12時までに予約をお願いします。
【申込】秋田中央保健所　調整・障害者班

　　　　☎018-855-5171

◎乳児相談
【日時】２月27日(月)　11:00～
【対象】R4.12月生の乳児

◎『ちょこっと』での血圧測定
【日時】２月８日(水)、15日(水）
　　　　11:00～11:15
【会場】ちょこっと

◎小児科医師による健康相談
　お子さんのことで悩んでいること、気になる

ことがありましたらご相談ください。

【日時】２月13日(月)　14:15～
【相談医】湖東厚生病院小児科医

【会場・申込】保健センター　☎45-2613
【その他】事前にお申込ください。当日でも空

いていれば相談できます。

◎パパ・ママ教室
【日時】２月７日(火)　13:30～
【対象】妊娠中のご夫婦

【会場】保健センター

◎２歳児親子歯科健診
【日時】３月１日(水)　13:00～
【対象】R2.7月～10月生の幼児と親
【会場】保健センター

【申込・問合せ】保健センター

☎ 45-2613 ／ FAX 27-8420

保健センター

今月の行事

栄養相談

栄養相談もできます ◎小児科医師による健康相談

離乳食やお子さんの好き嫌い、減塩、普
段の食事のこと…栄養士が相談に応じま
す。お気軽にお越しください。

R2.7月～10月生の幼児と親

２月８日(水)、15日(水）
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大潟村不妊治療費助成事業について
　大潟村では、不妊に悩む夫婦が安心して不妊治療を受けられるよう、治療費用を助成しています。
　不妊治療については、令和４年４月より保険適用となっております。これに伴い、大潟村不妊治療費助

成事業実施要綱も改定しました。助成内容等については、下記のとおりです。

対象となる方
（１）医師による特定不妊治療等を受けた夫婦

　　　（婚姻の届出をしていないが、事実上婚姻関係と同様の事情にある者を含む。）

（２）夫婦ともに大潟村に住所を有する者

（３）他の市町村から同種の助成を受けていない者

対象となる治療内容・助成額等
　下記治療に係る保険診療及び保険外診療の検査費並びに診療費について助成。ただし、各種証明手数料

等の文書料、入院時ベッド代、食事代等の治療に直接関係ない費用は除くものとする。

特定不妊治療 男性不妊治療 一般不妊治療 不育症治療

内
容

体外受精または顕微授

精による治療等

特定不妊治療の一環と

して行う精巣内精子生

検採取法（TESE）、精
巣上体内精子吸引採取

法（MESA）及びその
他の精子を精巣又は精

巣上体から採取するた

めの手術等

医師が必要と認める

不妊の検査、タイミ

ング法、治療の一環

として実施される調

剤および人工授精等

妊娠、死産又は新生

児死亡を繰り返し、

出産又は子どもを育

てることができない

症状の治療等

助
成
額
等

１回の治療につき20万
円を上限とし年９回ま

で。このうち、新規で

助成を受ける場合は初

回のみ30万円まで。
（ただし、秋田県特定不

妊治療費助成事業により

助成を受けた場合は、そ

の額を控除した額）

１回の治療につき15万
円を上限とし年９回ま

で。このうち、新規で

助成を受ける場合は初

回のみ30万円まで。
（ただし、秋田県特定不

妊治療費助成事業により

助成を受けた場合は、そ

の額を控除した額）

１年度15万円まで １年度30万円まで

申請方法
（１）「大潟村不妊治療費助成事業申請書兼請求書」に次の書類を添えて、保健センターに提出。
　＊申請書兼請求書等の様式は、保健センターにある他、村ホームページからもダウンロード可。

　　　①大潟村不妊治療費助成事業受診等証明書（様式２）

　　　　（秋田県の助成を受けている場合は、「秋田県特定不妊治療費助成事業受診等証明書」の写し）

　　　②大潟村不妊治療費助成事業協力医療機関受診等証明書（様式２の２)
　　　　若しくは、「秋田県特定不妊治療費助成事業協力医療機関受診等証明書」の写し（該当する場合のみ）

　　　③「秋田県特定不妊治療費助成事業承認決定通知書」の写し（秋田県の助成を受けている場合）

　　　④夫婦の住民票

　　　⑤医療機関の発行した領収書の写し（領収書及び領収明細書）

（２）治療が終了した日の属する年度の末日までに申請してください。
　県の特定不妊治療費助成を受けている場合は、県の承認決定通知書が交付されてから申請してください。

【問合せ】保健センター　☎45-2613

福祉保健課からのお知らせ 保健センター ☎45-2613／FAX 27-8420
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PVワクチン（子宮頸がん予防ワクチン）キャッチアップ接種について

床心理士による「心の相談」

【対象となる方】

　・次の２つを満たす方

　　①平成９年４月２日～平成18年４月１日生まれの女性
　　②過去にHPVワクチンの接種を合計３回受けていない
　　　（１回接種したことがある方は残り２回、２回接種したことがある方は残り１回、公費で受けるこ

とができます。）

　　　※このほか、平成18・19年度生まれの方は、定期接種の対象（小学校６年から高校１年相当）の年
齢を超えても、令和７年３月末まで接種できます。

★過去に接種したワクチンの情報(ワクチンの種類や接種時期)については、母子健康手帳でご確認ください。
【接種可能な時期について】

上記の対象者は、令和７年３月31日まで、公費で接種できます。
【医療機関】

　接種は個別接種になります。必ず医療機関に電話で予約のうえ受診してください。

【接種時持参する物】

　・予診票（予診票がお手元にない場合は、保健センターまでお越しください）

　・母子健康手帳

★新型コロナウイルスワクチンを接種される場合は、前後２週間は他の予防接種ができませんのでご注意

ください。

【問合せ】保健センター　☎45-2613

　臨床心理士の先生とお話してみませんか？ 心が

軽くなります。人間関係で悩んでいる、人とうまく

コミュケーションがとれない等ありませんか？

　子どものこと、家族のこと、自分自身のことなど、

何でも相談ください。プライバシーは守られます。

【日時】２月20日(月) 13:00～15:00
【担当】臨床心理士　渡部　明子　さん

【場所】保健センター

ご希望の方は、２月13日(月)までにお申し込みくだ
さい。

【問合せ】保健センター　☎45-2613

福祉保健課からのお知らせ 保健センター ☎45-2613／FAX 27-8420

　こころの不調を気軽にチェックできるコーナーが、

村ホームページ内にあります。

　ちょっと疲れを感じたら、こころの体温を測りま

しょう。

大潟村　こころの体温計 検索

　※大潟村公式ホームページ　トップ画面からもア

クセスできます。

URL：http://www.vill.ogata.akita.jp/utility/
　　　thermometer_of_heart.html
【内容】「こころの体温計」はパソコン・携帯電話・

スマートフォンを利用して、健康状態や人間関係、

住環境などの質問に回答すると、水槽の中で泳ぐ赤

や黒の金魚、猫などのキャラクターが登場し、回答

者のストレス度や落ち込み度を表示します。

　相談機関の情報も表示されますので、ぜひご活

用ください。

【問合せ】保健センター　☎45-2613

｢こころの体温計」ためしてみませんか？　～こころのストレスチェック～
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成

床心理士による「心の相談」～こども編～

期発見・早期治療が大切です

人の風しん抗体検査及び風しん等ワクチン予防接種費用助成事業のお知らせ

　お子さんのことで悩んでいることはありません

か？ことばが遅い気がする、かんしゃくをおこしや

すい、最近の様子が気になる等お子さんに関するさ

まざまな相談に臨床心理士の先生が応じます。

【日時】３月10日(金) 13:00～15:00
【対象】未就園児～中学生の保護者

【担当】臨床心理士　横尾　裕紀子　さん

【場所】保健センター

　ご希望の方は、３月３日(金)までにお申し込みく
ださい。

【問合せ】保健センター　☎45-2613

10月の総合検診で『治療が必要』、あるいは『精密検査が必要』であった方は医療機関の受診はお済み
ですか？自覚症状がないから、面倒くさいから、自分はまだ大丈夫と思っていませんか？生活習慣病は進

行するまで自覚症状がありません。重症化を防ぐためには、早期発見・早期治療が大切です。

『要受診』『要精密検査』となった方はできるだけ早く医療機関を受診しましょう。

＜特定健診等で要受診となった方へ＞

　血液検査、尿検査、心電図で『要受診』となった方には、検診結果票に水色（内科）の封筒を同封して

います。

　水色の封筒を持って、かかりつけ医へ提出又は医療機関を受診して下さい。

＜がん検診で要精密検査となった方へ＞

　村では、秋田県と協力し、令和４年度総合検診のがん検診で要精密検査だった方のうち、まだ病院を受

診されていない方に電話での受診勧奨を行います。

【期間】２月13日(月)～17日(金)ころ
電話をかける時間帯：８時30分～17時15分
「秋田県総合保健事業団　中央健診センター」（☎018-823-1554）から電話で受診勧奨を行います。

　妊娠初期の妊婦が風しんにかかると、心疾患、白

内障、難聴などの障害を持つ「先天性風しん症候

群」の子どもが生まれてくることがあります。これ

を予防するため、下記対象者に風しん予防接種の費

用を全額助成します。

＜対象者＞

大潟村に住所を有する、次のいずれかに該当する方

①妊娠を希望する女性

②妊娠を希望する女性の夫

③妊婦の夫

＜助成内容＞

（１）最初に、対象者に抗体検査を受けていただき

ます。抗体検査費は全額助成。

（２）抗体検査の結果、抗体価が低い場合に、予防

接種を無料で受けることができます。

接種回数は１人１回となります。

※ワクチンはMR（麻しん・風しん混合）ワクチン
になります。風しんの抗体価が低い方は、麻しん

の抗体価も比較的低い傾向がみられることから、

麻しん対策の観点も考慮して、麻しんと風しんの

両方に予防効果があるMRワクチンとします。
＜実施医療機関＞

大潟村診療所

※希望する方は事前に診療所に連絡をしてください。

＜注意＞

・妊娠中または妊娠している可能性のある女性は風

しん予防接種を受けられません。

・風しん予防接種後２ヶ月は、妊娠を避けてください。

・風しんにかかったことのある方、風しん予防接種

（MRワクチンを含む）を２回受けたことがある
方は助成対象にはなりません。

【問合せ】保健センター　☎45-2613
　　　　　大潟村診療所　☎45-2333

福祉保健課からのお知らせ 保健センター ☎45-2613／FAX 27-8420
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福祉保健課からのお知らせ 地域包括支援センター ☎22-4321／FAX 22-4511

今月の介護予防

◎転倒予防教室「元気！はつらつ教室」
　転倒などによる寝たきりを予防し、自分らし
い生活が送れるように、運動を通して筋力の維
持、向上をはかります。
【開催日】２月８日・15日・22日
　　　　　３月１日(全て水曜)
【時間】13:30～15:00
【会場】ふれあい健康館
【対象】おおむね65歳以上　※申込みは不要です。

◎認知症予防教室「脳いきいき教室」
　いきいきとした自分らしい生活を送るため、
体を動かしながら、脳をきたえます。
【開催日】２月16日・３月２日(全て木曜)
【時間】13:30～15:00
【会場】ふれあい健康館
【対象】物忘れが気になる方、認知症予防に興
味のある方
　※申込み不要です。
　　 75歳以上の方が運転免許更新時に行う認知
機能検査を体験出来ます。

◎血圧測定・健康相談
【開催日】３月１日(水)
【時間】9:40～
【会場】ふれあい健康館

◎地域交流サロン
　「遊び体操」など高齢者にあったプログラム
やおしゃべりをしながら、自立した生活を目指
します。
【開催日】３月２日(木)
【時間】10:00～
【場所】ふれあい健康館
※昼食代500円がかかります。
※申込みは３日前まで電話でお願いします。

◎認知症になっても大潟村で暮らすためのカフェ
　もの忘れで困っている方や家族、認知症の方
を支えたい方が集まってお茶を飲みながら交流
し、語り合う場です。どなたでもご参加いただ
けます。
【開店日】２月16日(木)
【時間】9:30～11:30
【会場】ふれあい健康館
※変更、中止になる場合があります。

【問合せ】地域包括支援センター

☎ 22-4321 FAX 22-4511

野菜等生産振興対策事業について

　村では、育苗団地、園芸団地等の農業生産基盤の
フル活用の推進、水稲と高収益作物との複合経営の
確立による農業所得の向上を図るため、標記補助事
業を下記内容で実施しておりますので、該当される
方はご活用ください。
１．種苗費助成
　◆対象経費：当該年度に販売する作物栽培のため
に購入した種苗費

　◆対 象 者：野菜・花き等を生産し販売する村内
居住の農業経営体

　◆対象区域：村内に属する育苗団地、園芸団地、
水田

　◆補 助 率：南瓜・玉ねぎ・メロン・ニンニクに
ついては種苗費の２分の１以内

　　その他野菜等については種苗費の３分の１以内
　◆そ の 他：１経営体あたりの補助金上限額は

30万円です。
　◆添付書類：種苗の購入伝票、生産した野菜等の
販売伝票

　　必要書類はすべてコピーとし、品目等内容がわ
かるよう整理して提出してください。

２．加温用燃料費助成
　◆対象経費：当該年度に販売する作物栽培のため
に購入した加温用燃料代

　◆対 象 者：野菜・花き類を生産し販売する村内
居住の農業経営体

　◆対象区域：村内に属する育苗団地、園芸団地、
水田のハウス
◆補 助 率：４分の１以内（上限20万円）
　◆添付書類：12月～翌３月までの燃料購入伝票、
生産した野菜等の販売伝票

※いずれも申請期限は３月31日までとします。

　事業の詳細やご不明な点などがありましたら、産
業振興課までご連絡ください。
【問合せ】産業振興課　☎45-3653

産業振興課からのお知らせ 産業振興課 ☎45-3653／FAX 45-2162
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大潟村健康づくり推進委員会から

飲酒と健康の害について

　アルコールの害はほぼ全身にあります。また、アルコール依存症になると飲酒運転や家庭内暴力など、

個人の健康問題だけでなく、社会的な問題に発展することもあります。ある専門医は、「世間のトラブル

の半分にアルコールがからんでいるのではないか。」と話しているほどです。日頃から節度ある飲酒を
心がけ、未来のトラブルを予防しましょう。

問題　下の枠内の健康障害の中で飲酒が原因になるものはいくつある？

肝臓病　すい臓病　循環器疾患　メタボリックシンドローム

うつ　　自殺　　認知症　　癌　　むし歯　　歯周疾患　

消化管の病気　　高尿酸血症　　痛風　　急性アルコール障害

胎児性アルコール・スペクトラム障害（※下記参照）

アルコール依存症
答え　すべて該当

身近な人のアルコール問題で、困っていませんか？
　家族や親戚、友達、ご自分の飲酒習慣が心配な方は、以下の４項目でアルコール依存症の疑いが

ないかチェックしてみましょう。（ＣＡＧＥテスト）

１　飲酒量を減らさなければと感じることがありますか？

２　飲酒を非難されて気に障ったことがありますか？

３　自分の飲酒に後ろめたさを感じたことがありますか？

４　神経を落ち着かせたり、二日酔いをなおすために、

　　迎え酒をしたことがありますか？

●２つ以上当てはまったら、依存症の可能性があります。保健所や精神保健福祉センターなどの専

門機関に相談しましょう。

※）胎児性アルコール・スペクトラム障害：妊娠中の母親の飲酒で胎児・乳児に対し低体重や顔面を中

心とする形態異常、脳障害などを引き起こす可能性があります。妊娠中のどの時期であっても、き

っぱり飲酒しないことをお勧めします。
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教育委員会からのお知らせ 公民館 ☎45-2611／FAX 45-2661

請願や陳情、要望書の提出について

　行政について意見や要望があるときは、誰でも請

願書や陳情書を議会に提出することができます。

　請願や陳情、要望書の３月村議会定例会での審議

を希望される方は、２月21日(火)までに議会事務局
へ提出をお願いします。

　提出された請願書等は、議長が受理し、定例会で

関係する常任委員会に付託され、最終的に本会議で

採決されます。また、審議結果については議会終了

後に文書でお知らせいたします。

　書き方等、詳細についてはホームページをご覧い

ただくか、議会事務局までお問い合わせください。

【問合せ】

　議会事務局　☎45-2587 FAX 45-2266
https://www.vill.ogata.akita.jp/gikai/seigan_chinjo.html

議会事務局からのお知らせ 議会事務局 ☎45-2587／FAX 45-2266

　卒業式や入学式に手作りのコサージュをつけて出

席してみませんか？

【日時】２月14日(火) 10:00～12:00
【内容】コサージュ作り

【対象】

　小・中・高校生を持つ保護者、家庭教育学級生

【定員】10名程度
【講師】

　小さな森のアトリエ　ohana
　斎藤　澄子氏（五城目町）

【会場】公民館

【参加費】700円
【その他】講座終了後に閉講式を実施予定です。お

弁当を食べながら今年度の振り返りと次年度の講

座希望などをお伺いしたいと思っています。ご協

力いただける方はお気軽に是非ご参加ください。

（※お弁当代600円は自己負担となります。参加希
望人数が少ない場合は中止の可能性もあります）

【申込〆】２月８日(水)

◎晴れの日につけたい♬コサージュ作り

家庭教育学級
申込・問合せ　公民館　☎ 45-2611

◎「手ぶらで写経～写経で心を整える～」
　写経を行うことで邪念が払われ、心が安定す

るといわれています。写経で自分の心の状態を

知り、ストレスから解放されましょう。未経験

者歓迎します。手ぶらでお越しください♪

【日時】２月９日(木) 10:00～11:30
【内容】

　筆ペンを使って、なぞり書きから始める写経

【講師】

　日蓮宗　法華寺

　副住職　齋
さいとう

藤 宣
せんゆう

裕　氏（秋田市）

【会場】公民館２階　大集会室

【参加費】無料

【申込〆】前日まで

成人文化講座
申込・問合せ　公民館　☎ 45-2611
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教育委員会からのお知らせ 公民館 ☎45-2611／FAX 45-2661
体育館 ☎45-2269／FAX 45-2685

　３年ぶりとなるきらきら塾人形劇の演目は「三匹

のこぶた」です♪みんなで楽しみましょう。

【日時】３月４日(土) 10:00～11:00
【対象】こども園児（保護者付き添い）、小学生、

中学生、村民など

【内容】「三匹のこぶた」

【講師】人形劇同好会「八郎」

【会場】ふれあい健康館

【入場料】無料

【その他】申込みは必要ありません。直接会場にお

越しください。

＊大潟村きらきら塾＊
問合せ　公民館　☎ 45-2611

◎人形劇

高齢者学級
申込・問合せ　公民館　☎ 45-2611

◎人星亭喜楽駄朗師匠による健康漫談ショー
　笑いのプロによる健康漫談です。お友達・

ご夫婦揃って是非お越し下さい♬
【日時】２月13日(月) 10:00～11:30
【内容】演題「笑いは健康と幸せへのかけ橋」

【講師】健康漫談師

　　　　人星亭喜楽駄朗師匠（男鹿市）

【会場】ふれあい健康館

【参加費】無料

【申込〆】２月10日(金)

№ タイトル 著者 № タイトル 著者

1 ブルーゾーン　2ndエディション ダン・ビュイトナー 6 ジェイソン流お金の増やし方 厚切りジェイソン

2 おつかれ、今日の私。 ジェーン・スー 7 方舟 夕木　春央

3 レモン石鹸泡立てる 東　直子 8 仕掛島 東川　篤哉

4 月の立つ林で 青山　美智子 9 みんなのおすし はらぺこめがね

5 ハワイの穏やかで心通わせる暮らし365日 石川　結雨子 10 おにのパンツのそのあとは… 志村　まゆみ

新しい本、入りました

第

村

44回　芸文祭　「未
みらい

来を語
かた

ろう　輪になって」

民バドミントン大会参加者募集

　お誘い合わせの上ご来場ください!!
【日時】３月18日(土)～19日(日)
　　　　展示発表　３月18日(土) 13:00～18:00
　　　　　　　　　　　19日(日) 9:30～15:30
　　　　舞台発表　３月19日(日) 9:30開場
　※詳しくは全戸配布のプログラムをご覧ください。

【会場】サンルーラル大潟

【問合せ】公民館　☎45-2611
※ご来場にあたっては、感染症対策としてマスクを

着用のうえ、会員の力の入った発表をご覧くださ

い。今年は、小学校スマイルミュージッククラブ

と中学校吹奏楽部による演奏も予定しております。

（今後の状況により中止となる場合もあります）

【日時】２月12日(日) 8:30～
【会場】大潟村村民体育館

【競技種目】一般ダブルス

【対象】村内に在住又は勤務する方

【参加費】学生500円／人、一般1,000円／人
【申込期限】２月10日(金) ※ペアでお申し込みください。

【主催】大潟村体育協会

【主管】大潟村バドミントン同好会

【お申込み・問合せ】大潟村バドミントン同好会

　小澤　☎080-1676-6179
E-mail rolling2000t@gmail.com
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教育委員会からのお知らせ 体育館 ☎45-2269／FAX 45-2685

総合型地域スポーツクラブ「スポーレおおがた」
地域でつくる 地域でささえる ～すべての人にスポーツの楽しさを～

【申込・問合せ】スポーレおおがた事務局（村民体育館内）
専用電話　☎ 090-4042-0799

◎２月の教室内容

種　目 日にち 場　所 時　間 備　考

自力整体 7･14 村民センター 10:00～

タイ式ヨガ 6 村民センター 10:00～

３Ｂ体操 20･27 村民センター 10:00～

バランスボールエクササイズ 13 村民センター 10:00～

呼吸法と生活ヨガ 28 村民センター 10:00～

ちびっこ体操 1･15･22 村民体育館 14:00～

ジュニア複合 6･13･20･27 村民体育館 16:00～
１年生：健康館
２～６年生:村民体育館

インターバル速歩 毎週月･水･金曜日 村民体育館
月13:30～
水･金9:00～

ミドル世代インターバル速歩
講習会

21･28 村民体育館 14:00～ 30～50代男女
会員以外ＯＫ

簡単ピラテス 3 村民センター 10:30～

ストレッチポール 21 村民センター 10:00～

高齢者ラージ卓球 1･15 健康館 9:00～

水中ウォーク&自主トレ水泳 2･16 アリナス 13:30～ 12:40
村民体育館出発

婦人会出前教室＆スポーレ共同開催
スローエアロビック

24 村民体育館 10:00～

ちょいスポ 9 村民体育館 10:00～ 種目:ミニテニス

スキー教室＆わらび座 7
田沢湖スキー場
＆わらび座

7:30～
村体出発
申込〆２月３日

グラウンドゴルフ室内交流会 9 村民体育館 13:30～ 申込〆２月３日

※教室へ参加される方は水分補給等の準備をしてください。

村民ソフトテニス大会参加者募集

【日時】２月19日(日) 9:00～
【会場】村民体育館

【対象】村内に在住又は勤務する方

【参加費】無料

【申込み】当日、現地にて参加受付けします。

【主催】大潟村体育協会

【主管】大潟ソフトテニスクラブ

【問合せ】村民体育館　☎45-2269
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　子育て支援センターでは、子どもはもちろん、大人も楽しいと感じるような、明るく開放された遊びの

場を充実させています。その中で、うれしい経験、楽しい経験を積み重ねながら、子どもの成長を共に喜

び、子育てのサポートをしていけるように育児相談やイベント情報の提供もおこなっています。

　子育てをとおして、友だちの輪や、地域とのつながりを広げてみませんか？

笑顔いっぱい！子育て応援します！　子育て支援センター♪

【２月のさくらんぼクラブ】

●『たのしくつくろう！』

《日時》２月24日(金) 10:00～11:00
《場所》子育て支援センター

　ひな祭りの制作をします。ひな祭りが待ち

遠しくなる飾りを一緒に作りませんか。

　子どもと一緒に制作を楽しみます。保護者

同士が制作しながら交流できるように、アリ

スの会のサポートもありま

す。お友だちや妊婦さんを

誘って、制作を楽しみなが

ら交流を深めてみてはいか

がですか。

【申込・問合せ】

　子育て支援センター（大潟こども園内）

　☎45-2345

子育て支援センターでの遊びや行事への参加の

際に、検温と簡単な健康チェック等を行ってい

ます。

また、行事の内容、変更および中止をさせてい

ただく場合がありますが、ご理解とご協力のほ

ど、よろしくお願い致します。

教育委員会からのお知らせ 子育て支援センター（こども園内）☎ 45-2345／FAX 45-3615

11月25日(金)　さくらんぼクラブ｢たのしくつくろう！｣
クリスマスの制作をしました♪

in
大
潟
こ
ど
も
園

☆
び
ゅ
〜
っ
て
そ
ら
と
ぶ
や
つ
？

年
末
年
始
休
業
明
け
の
こ
ど
も
園
。
園
で
は
友
だ
ち
や
保
育
者
と
の
再
会
を
喜

び
な
が
ら
、
休
み
中
の
思
い
出
話
が
盛
り
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。

Ａ
男
「
せ
ん
せ
い
、
お
や
す
み
は
ど
こ
か
い
っ
た
？
」

保
育
者
「
せ
ん
せ
い
は
ね
、
ち
ょ
っ
と
遠
く
に
遊
び
に
い
っ
た
よ
。
東
京
の
ス
カ

イ
ツ
リ
ー
に
い
っ
た
よ
。」

Ａ
男
「
え
〜
と
う
き
ょ
う
、
す
ご
い
ね
！
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
し
っ
て
る
。
そ
れ
っ
て
、

そ
ら
か
ら
び
ゅ
ー
っ
て
と
ぶ
や
つ
で
し
ょ
？
」

保
育
者
「
い
や
、
そ
れ
は
ス
カ
イ
ダ
イ
ビ
ン
グ
ね
！
（
笑
）」

Ａ
男
「
じ
ゃ
あ
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
っ
て
な
に
？
」

保
育
者
「
で
ん
ぱ
と
う
だ
よ
。
す
ご
く
大
き
い
電
波
塔
で
、
そ
こ
か
ら
電
波
を
流

し
て
る
か
ら
、
Ａ
男
君
の
家
も
テ
レ
ビ
を
見
ら
れ
る
ん
だ
よ
。」

Ａ
男
「
へ
〜
そ
う
な
の
か
。
お
お
き
い
ん
だ
ね
〜
。
じ
ゃ
あ
せ
ん
せ
い
は
そ
の
ス

カ
イ
ツ
リ
ー
か
ら
び
ゅ
ー
っ
て
そ
ら
と
ん
だ
の
？
」

保
育
者
「
い
や
、
だ
か
ら
そ
れ
は
ス
カ
イ
ダ
イ
ビ
ン
グ
ね
（
笑
）
空
は
飛
ば
な
い

よ
（
笑
）」

ど
う
し
て
も
空
を
飛
ん
で
い
る
イ
メ
ー
ジ
が
離
れ
な
か
っ
た
ん
で
す
ね
。

漫
才
の
よ
う
な
ボ
ケ
に
一
本
！

クリスマスお楽しみ会☆　サンタさんと一緒です♪
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情報・募集・ご案内

１．感染リスク軽減のためにご自宅からe-Taxをご利用ください
　・新型コロナウイルス感染症の感染リスクを軽減するため、ご自宅から申告できるe-Taxをぜひご利用
ください。

　・申告のご相談には、ご自宅からお電話や国税庁ＨＰのチャットボットでも可能です。e-Taxで分から
ないことがある場合についてもお電話でお尋ねいただけますので、ぜひご活用ください。

　・e-Taxの事前準備や申告書の作成手順は、「動画で見る確定申告」でもご案内しています。

   国税庁HP（確定申告特集ページ）は
   こちらから

２．会場内の混雑緩和（三密回避）のために申告書作成会場への入場には「入場整理券」が必要です
　・申告書作成会場は秋田県労働会館「フォーラムアキタ」です。

　・開設期間：令和５年２月16日(木)～３月15日(水)の平日並びに２月19日(日)及び２月26日(日)
　　　　　　　※２月19日(日)及び２月26日(日)以外の土日祝日は開設しません。
　・開設時間：午前９時～午後４時

　・会場内の混雑緩和のため、申告書作成会場への入場には、入場できる時間枠が指定された「入場整

理券」が必要です。

　《入場整理券の配付方法》

　①LINEで入場整理券を事前発行します　②会場で当日配付します
　・入場整理券の配付状況に応じて、後日の来場をお願いする場合があります。

　・当日の配付状況は、国税庁ホームページから確認できます（令和５年２月16日掲載開始予定）

   国税庁LINE公式アカウントは
   こちらから

３．感染リスク軽減のために、非対面で納付ができる振替納税をご利用ください
　振替依頼書はオンラインでも提出できます。

　　口座振替日　所得税：４月24日(月)　（延納分）５月31日(水)
　　　　　　　　消費税：４月27日(木)
その他のキャッシュレス納付（ダイレクト納付、インターネットバンキング等、クレジットカード納

付及びスマホアプリ納付）も便利です。

   国税庁HP（振替納税手続について）
   はこちらから

【問合せ】秋田北税務署　☎018-845-1161

秋田北税務署から

秋田北税務署から確定申告のお知らせです

　日々の仕事の中で、労務管理等お悩みのことは

ありませんか。出張相談室では人事、労務、助成

金等に関することなどについて、社会保険労務士

が無料でご相談に対応し、お悩みの解決のお手伝

いをいたします。

【日時】令和５年２月15日(水)・３月15日(水)
　　　　いずれも13:30～16:30（事前予約制）
【会場】能代市役所　相談室９

【予約】相談日の前日までに、秋田働き方改革推

進支援センターへお電話でお申し込みください。

【問合せ】秋田働き方改革推進支援センター

　　☎0120-695-783 又は ☎018-865-5335

秋田働き方改革推進支援センターから

秋田働き方改革推進支援センター能代市出張相談室
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情報・募集・ご案内
東北運輸局秋田運輸支局から

自動車の登録手続きは
年度末を待たずにお早めに!!

秋田県社会福祉協議会から

ふくしのしごと総合フェアin秋田

青年後見センター・リーガルサポートあきたから

無料映画上映会＆司法書士による
相続セミナー・相談会のお知らせ

秋田職業能力開発促進センターから

公共職業訓練（ハロートレーニング）
４月期生を募集します

男鹿市民吹奏楽団から

第33回定期演奏会のお知らせ

　毎年、年度末の３月は、運輸支局の自動車検

査・登録窓口が大変混雑しております。

　混雑回避のため、検査・登録手続きは、３月

の下旬を避け、可能な限り中旬までに行って頂

きますようお願いいたします。

　また、引き続き新型コロナウイルス感染拡大

防止のため窓口申請の分散にご協力ください。

　なお、来庁の際にはマスク等を着用していた

だくとともに発熱など風邪の症状のある方は来

庁をお控えいただくようお願いします。

※登録手続きに関しての問い合わせは、ヘルプ

デスク（登録手続き案内）をご利用願います。

【問合せ】秋田運輸局ヘルプデスク

　　　　　☎050-5540-2012

　求職中の方や学生など、福祉や介護、保育の

仕事に興味がある方は是非お越しください（事

前申込が必要です）。求職者向けに事業所の担

当者との個別面談を開催します。詳しい内容に

ついては、お問い合わせください。

【日時】令和５年３月４日(土) 13:00～15:00
【場所】ホテルメトロポリタン秋田　グランデ

【問合せ】秋田県社会福祉協議会

　　　　　☎018-864-2880（人材確保担当）

【日時】令和５年２月11日(土)
【場所】あきた芸術劇場ミルハス

　　　　（秋田市千秋明徳町2-52）
【内容】

13:00　映画「僕がジョンと呼ばれるまで」を
　　　　 上映（中ホール）

15:00　相続セミナー（中ホール）
　　　　 映画・相続セミナーは先着300名様限り
　同時開催　司法書士による無料相談会（研修室）

　※すべて予約不要

【主催】青年後見センター・リーガルサポート

あきた

【共催】秋田県司法書士会

【問合せ】☎018-824-0055

【訓練科】①電気設備技術科（15名）
　　　　　②ビル管理技術科（15名）
　　　　　③建築CAD施工科
　　　　　（ビジネススキル講習付）（10名）
　　　　　④金属加工技術科

　　　　　（ビジネススキル講習付）（10名）
【訓練期間】①②令和５年４月５日(水)～
　　　　　　　令和５年９月29日(金)（６ヵ月）
　　　　　　③④令和５年４月５日(水)～
　　　　　　　令和５年10月31日(火)（７ヵ月）
【訓練時間】9:30～15:40
【会場】ポリテクセンター秋田（潟上市）

【募集期間】令和５年１月30日(月)～２月24日(金)
【受講料】無料（テキスト代等は自己負担）

【応募資格】ハローワークに求職申込をされた

方で、新たな技術・技能を身に付けての再就

職を希望される方

【応募・問合せ】

　秋田職業能力開発促進センター

（ポリテクセンター秋田）訓練課

　受講者第一係　☎018-873-3178
◆毎週木曜日に施設見学会を行っています（雇

用保険受給中の方は就職活動として認められ

ます）

　３年ぶりの開催となります。ぜひ皆様お誘い

あわせのうえ、ご来場ください。

【日時】２月26日(日) 13:30会場
　　　　　　　　　　　14:00開演
【場所】男鹿市民文化会館　大ホール

【料金】無料

【共演校】男鹿南中学校、男鹿東中学校、大潟

中学校、男鹿海洋高校各吹奏楽部

【曲目】第１部　各出演団体の単独演奏

　　　　当団の演奏曲目

　　　　・歌劇「カルメン」

　　　　・組曲「展覧会の絵」

　　　　（いずれも小編成版による抜粋）ほか

　　　　第２部　全出演団体による合同演奏

　　　　・ファランドール（アルルの女より）

　　　　・アフリカン・シンフォニー　ほか

【問合せ】☎090-9533-6404（下間）
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　昨シーズン（令和３年12月～４年３月）の雪害による人身事故は181件で、11人の方が亡くなり、170
人が怪我をされています。冬期間は、屋根の雪下ろし等の除雪作業が増え、雪による事故が多くなります。

　次のことに注意して雪害事故を防ぎましょう。

【普段の除雪も要注意】
●携帯電話、笛等を持って作業しましょう。
●屋根からの雪や「つらら」の落下に注意しまし
ょう。
●除雪した雪は道路に出さず、指定された場所に
捨てましょう。
●煙突や灯油、ガスの配管に異常がないか点検し
ましょう。

【屋根の雪下ろしは重大事故に直結】
●雪下ろしは１人で行わず複数で行いましょう。
●命綱を付け、ヘルメットを着用し、滑りにくい
履き物で作業しましょう。
●ハシゴの横滑りや転倒防止のため、ロープ等で
ハシゴを固定しましょう。
●屋根の登り降りは、除雪用具は手に持たず、両
手を使える状態で行いましょう。
●暖気時の雪下ろしはやめましょう。
●屋根の雪下ろしと地上の除雪の同時作業はやめ
ましょう。
●通行人に注意しながら作業しましょう。

【除雪機の使用は油断せずに】
●機械に巻き込まれやすい服装での作業はやめま
しょう。
●機械に詰まった雪は、必ずエンジンを停止して
から取り除きましょう。
●周囲の人、特に子供の動きに注意しましょう。

五城目警察署　☎018-852-4100　　大潟駐在所　☎0185-45-2100

スリップ事故防止のための３つの「ゆ」

五城目警察署　☎018-852-4100　　大潟駐在所　☎0185-45-2100

五城目警察署から

雪害事故に注意！～除雪作業は複数で慎重に～

五城目警察署から

スリップ事故に注意
～スピードは抑え　車間距離は十分に～

情報・募集・ご案内

ゆっくり
　車の速度が速くなるほど、停止するまでの距離が長くなります。
スピードは「ゆっくり」、車間距離は十分にとりましょう。

ゆとり
　急ハンドル、急ブレーキ、急発進など「急」のつく運転はスリップ事
故の原因になります。
　気持ちと時間に「ゆとり」を持って安全運転を心掛けましょう。

ゆだんたいてき
　積雪により歩道が狭くなり、歩行者が車道を歩いていたり、道路へ急
に飛び出すなど危険が潜んでいます。また、一見して分からなくても実
は凍結している道路があるなど、冬道は「油断大敵」です。

トンネルやカーブでは
速度を落とし慎重に
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令和４年12月末までの入札結果は以下のとおりです。詳しい入札結果については、
公式ホームページまたは入札結果閲覧簿（総務企画課カウンター）をご覧ください。

入札結果について
（予定価格130万円以上）

事業名 契約方式 入札日 契約額（税込） 落札率（％） 業者名

松くい虫防除対策業務委託 指名競争 12月１日 2,882,000円 81.62 （同）美留造園土木

大潟村水源増補改良工事 一般競争 12月12日 33,990,000円 97.78 山岡工業（株）

南 の 橋 導 水 管 改 修 工 事 指名競争 12月23日 2,772,000円 96.92 山二施設工業（株）

情報・募集・ご案内
秋田被害者支援センターから

令和５年度ボランティア支援活動員
募集のお知らせ

大潟郵便局から

郵便局でマイナンバーカードの
申請サポートを実施中です

美しい八郎湖を未来に残す協議会から

第１回八郎湖フォーラム開催のお知らせ

秋田県立大学から

科目等履修生・聴講生を募集中

あなたの　やさしさ　求めています
　公益社団法人秋田被害者支援センターは、犯
罪や事故等に遭われた被害者、ご家族やご遺族
の方々の悩みの軽減や心のケアを目的に、電話
相談、病院や裁判所等への付き添い、被害者支
援活動に対する理解・浸透のためのキャンペー
ンなど広報啓発活動を行っています。
１．募集する支援活動員　約10名
２．応募資格　年齢25歳以上70歳未満の心身共
に健康で、相談・支援活動に必要な知識・
技能習得のため、研修を受講できる方（性
別は問いません）

３．募集期間　令和５年２月１日(水)
　　　　　　　　　　　　　　　～２月28日(火)
４．応募方法　ご希望の方は、事務局に電話で
ご連絡ください。申込書をお送りします。

　　（ HPにも掲載しますので、掲載後は申込書
をダウンロードできます。また、HPには
直接入力することにより応募できる「応
募フォーム」も設定します。）

【問合せ】
　〒010-0922　秋田市旭北栄町1-5
　秋田県社会福祉会館本館４階
　公益社団法人秋田被害者支援センター事務局
　☎018-893-5935 FAX：018-893-5938
　（祝日を除く月曜日から金曜日の午前10時か
ら午後４時まで）

　大潟郵便局において、以下のとおりマイナン
バーカードの申請サポートを実施しております。
　マイナンバーカード申請未済の方は、郵便局
窓口も積極的にご利用ください。
【実施期間】令和５年３月31日(金)まで
　　　　　　※土日祝除く
【実施時間】9:00～17:00（窓口営業時間と同じ）
【対象者】窓口に来局された、マイナンバーカ

ード申請未済の方
【問合せ】☎0185-45-2300

　美しく豊かな八郎湖を未来に残すため、日本

郵船（株）の支援を得て、秋田県・八郎湖協議

会の連携によるフォーラムを開催します。ぜひ

皆様お誘いあわせ のうえご来場ください。

【日時】令和５年２月26日(日) 13:00～17:00
【場所】村民センター

【内容】

　◎八郎湖岸水質改善に関した発表（13:40～）
　　①秋田大学大学院理工学研究科影山研究室

　　②美しい八郎湖を未来に残す協議会

　◎講演（15:30～）
　　読売新聞特別編集委員　橋本五郎 氏

　　演題「美しい八郎湖を未来に残すために」

（仮題）

　　※このほかに質疑応答などを予定

【主催】美しい八郎湖を未来に残す協議会

【後援】秋田県、大潟村

【定員】200名　入場無料
【問合せ】美しい八郎湖を未来に残す協議会

　　　　　代表　松岡正樹　☎080-5738-3636 

　令和５年度前期（2023.4.1～9.30）の科目等
履修生（受講科目の単位取得可能）及び聴講生

（授業の聴講は可能。ただし単位取得は不可）

を募集します。

【募集期間】令和５年１月23日(月)～２月10日(金)
【費用】

　①入学検定料　9,800円
　②入学料　28,200円
　③１単位当たり授業料：科目等履修生　14,800円
　　　　　　　　　　　　聴講生　7,400円
　※以前に科目等履修生・聴講生であった方は、

①と②が免除される場合があります。

【申込・問合せ】

　秋田キャンパス　☎018-872-1500
　本荘キャンパス　☎0184-27-2100
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２月の行事予定
日付 行事名等 場所等

２日
（木） 農業委員会定例総会（15:00～） 役場

４日
（土） 合同祈願祭 大潟神社

５日
（日） 冬季ふるさと祭り（中止） 村民体育館前

11日
（土） 大潟錬成剣道大会 体育館

３月上旬の行事予定
日付 行事名等 場所等

１日
（水） 農業委員会定例総会（13:30～） 役場

10日
（金） 卒業証書授与式 中学校

村の人口の動き・公共施設の状況

◎公共施設の太陽光売電量(11月発電12月収入分)
○売電量：3,860kWh
○売電単価：９円/kWh
○売電収入：34,740円

施設名 発電能力kW 施設名 発電能力kW
西１分館 9.99 北１コミ会館 7.20 
西２分館 3.96 北２コミ会館 5.40 
西３分館 7.74 南コミ会館 4.32 
東２分館 9.99 多目的会館 4.95 
東３分館 9.99 合　計 63.54 

◎人口の動き（１月１日現在）

項目 人数（人）（増減） 項目 人数（人）

世帯数 1,133 （－11） 転入 ２

人口 3,010 （－12） 転出 ６

男 1,496 （－８） 出生 １

女 1,514 （－４） 死亡 ９

◎公共施設の利用状況（12月中）
施設名 利用者数 施設名 利用者数(量）

公民館 806人 村民センター 1,205人

村民体育館 2,405人 ふれあい健康館 1,593人

干拓博物館 454人 ごみ処理量 60ｔ

多目的運動広場 141人 水道使用量 41,895㎥

多目的グラウンド ー人 下水排水量 44,031㎥

子育て支援センター 52人

２月の行政相談
　行政や特殊法人等の仕事につ
いての苦情や意見・要望を受け
付け、その解決を促進するよう
相談に応じています。お気軽に
ご相談ください。
【行政相談委員】
　北村シゲ（西3-4、☎45-2918）
【相談日】
　２月21日(火) 10:00～12:00
【会場】役場第２会議室

・地域おこし協力隊通信⇒P５
・保健センターの行事　⇒P11
・介護予防事業　　　　⇒P15
・公民館の行事　　　　⇒P17
・子育て支援センターの行事
　　　　　　　　　　　⇒P20

こちらも
チェック
してね。

大潟村暮らし応援商品券の使用期限に
ご注意を！

取扱店において、期限内にご利用ください。
※ご不在のためお届けできず、郵便局から保管切れで返却された分を役場総務企画課で保管しておりま

す。印鑑をお持ちのうえ、受け取りにお越しください。【問合せ】総務企画課　☎45-2111

使用
期限２月28日(火)まで
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　はじめまして、ヴァレンティーナと申します。

大潟村役場に国際交流員として勤めているアンド

レアスの妻です。デンマーク人の夫と違って、私

はブルガリアという小さな国から来ています。大

潟村は既に２ヶ月となって、初めての秋田の冬を

体験しています。秋田の冬と言えば、雪やきりた

んぽ鍋だけではなくて、ナマハゲも思い浮かびま

すね。実は初めてナマハゲを見たとき、本当に驚

きました。なぜかというと、母国のブルガリアに

も似たようなモノがあるからです。

　ブルガリアのナマハゲは「クケリ」と言います。

見た目はナマハゲと同じような印象ですが、衣装

は羊や山羊の皮でできています。腰の周りに沢山

の鈴やベルをベルトのようにつけて、頭に怖い面

をかぶって、悪霊を追い払うために町を歩き回り

ます。

　衣装や面は地域によって若干異なります。ナマ

ハゲと全く同じ面もあったり、不思議な細長い面

もあります。「クケリ」という言葉は昔のトラキ

ア語から由来して、「長い面」を意味すると言わ

れています。ブルガリアの先住民族であるトラキ

ア人がそういった細長い面をかぶって、ワインの

神であるディオニソス神を祀って春を呼ぶ祭りを

していたそうです。

　現在のブルガリアでは年明けから３月までの間

に、それぞれの地域にクケリ祭りが行われていま

す。クケリは鈴で大きい音を出して、厳しい冬を

追い出そうとしています。ある地域では棒で軽く

子供たちを叩いて元気さを与えたり、別の地域で

は行列で町を回って、広場で言葉のない叫び声や

鈴の音だけの演劇をしたりする習慣があります。

　伝統的に、クケリになる人は若い男たちですが、

行列に民族衣装で踊る女性や男性も参加すること

があります。２月あたりのブルガリアの冬は秋田

と同様とても厳しいですから、クケリ祭りを通し

て、音を出したり踊ったりすることでブルガリア

人は春を呼び掛けて、皆さんの健康を祈っていま

す。

　それでは皆様、クケリの写真をご覧ください。

ナマハゲに似ていますよね？～

大潟村国際交流員 アンドレアスの
よも やま

Vol.3

ブルガリアにもナマハゲ？！
今回のコラムは私の
妻からお送りします

クケリの写真

ヴァレンティーナです

ボボです
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