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◇ ６月定例会（P2～5）
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　６月３日（土）に行われた小学校運

動会。

　雨が降りしきる中、各チームが団

結して優勝をめざし戦い抜きました。

（関連：P28）

　６月３日（土）に行われた小学校運

動会。

　雨が降りしきる中、各チームが団

結して優勝をめざし戦い抜きました。

（関連：P28）
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約でも希望日時を受け付けておりますので、ご利

用いただければと考えております。

　なお接種費用につきましては、来年３月31日ま
では引き続き公費負担とする国の方針が示されて

おり、自己負担はありません。

国民健康保険事業に関するこれまでの動
きについて
　３月定例会におきましては、次期秋田県国民健

康保険運営方針の策定に向け、「早期に保険料水

準の統一を図ること」と「激変緩和措置の延長」

について、秋田県と秋田県町村会に要望書を提出

したことを申し上げました。

　その後、県国保医療室より、市町村間格差の是

正に向け、令和６年度から６年間の次期運営方針

において、国民健康保険事業の運営に必要な県に

納める事業納付金の算定方法を見直し、新たな激

変緩和措置の提案がありました。

　一方、秋田県町村会では、村の要望を受け、各

町村に対し次期運営方針に対する意見を調査した

うえで、次期運営方針における激変緩和措置延長

について、県への要望の準備をすすめていたとこ

ろですが、新たな激変緩和措置が設けられる見通

しとなったことから、県への要望は取り下げる運

びとなりました。

　また６月７日には、県国保医療室が来庁し、事

業納付金算定方法と今後の保険料水準の全県統一

に向けた考え方について、より詳細な説明を受け

たところです。

八郎湖クリーンアップについて
　今回で42回目となるクリーンアップを６月４日
に開催し、各自治会及び日付をずらして開催した

３団体から、計853名の参加がありました。
　自治会以外の団体としては、役場のほか、昨年

に引き続きカントリーエレベーター公社、そして

情報産業労働組合連合会からも参加をいただきま

村議会６月定例会

村内における新型コロナウイルスの感染
状況について
　新型コロナウイルスの村内の感染状況について

ですが、４月に２名、５月に１名、６月に１名の

感染者がありました。

　新型コロナウイルス感染症については、５月８

日に感染症法上の分類が季節性インフルエンザ等

と同じ「５類」へ引き下げられたところです。こ

れにより、感染者の全数把握がなくなり、罹
り

患
かん

し

た際の医療費は一部自己負担へと変更されていま

す。

　なお、これまで設置していた「大潟村新型コロ

ナウイルス感染症対策本部」は、５月15日に会議
を開催し、今後の対応方針を協議して解散したと

ころです。

　今後の対応としましては、役場庁舎やその関連

施設において、感染予防のためのアクリル板及び

検温器を５月末に撤去しております。また、職員

のマスク着用も個人の判断としておりますので、

ご理解をよろしくお願いいたします。

　村民の皆様におかれましては、引き続き基本的

な感染防止対策を心がけていただくようお願いい

たします。なお、感染が疑われる場合は、ご自身

で検査キットを用いて判定していただき、陽性が

確認された場合、症状が軽ければ自宅療養を、症

状がある方で重症化リスクの高い方や症状が重い

方は、外来対応の医療機関に連絡のうえ、受診さ

れますようお願いいたします。

新型コロナウイルスワクチン接種について
　村では、高齢者及び基礎疾患のある方に対し、

６月22日から集団接種により、本年度の接種を開
始する予定としております。今年度よりウェブ予

○2



した。秋田県立大学の学生寮については、今年も

コロナの影響を考慮し不参加となっています。

　回収したごみの量は、約1.2トンとなり、昨年度
に比べて約0.4トン少なくなったところです。目分
量での報告ではありますが、袋に入らない家電等

の粗大系のごみが、昨年に引き続き減少している

ように見受けられました。

　また、一昨年より袋に入るものは二分別で回収

しており、昨年からはどちらもクリーンセンター

に搬入し処理してもらっています。これにより、

処分場に埋めるごみの量は大幅に削減できており、

一部のごみは不燃ごみの選別ラインで回収され、

資源化もできるようになっております。

　ご参加いただきました皆様のご協力に感謝申し

上げます。

株式会社大潟共生自然エネルギーからの
剰余金配当について
　太陽光発電は昨年度も比較的順調で、計画値の

109%の発電量を記録しており、６月５日に開催さ
れました株式会社大潟共生自然エネルギーの定時

取締役会において、令和４年度の決算報告の承認

案などとともに、剰余金配当案が決定されました。

　今月22日に開催される定時株主総会において承
認いただければ、その後、村も含め各株主に配当

される見込みです。

　配当金額は昨年同様１株あたり１万５千円、村

の所有株数が80株ですので、合計120万円が村へ
の入金予定額となっております。

脱炭素事業の進捗状況について
　先般３月議会において、令和４年度計画の関連

予算の繰越についてご承認をいただき、現在あら

ためて実現に向け推進しているところです。

　株式会社オーリスの具体的な状況を申し上げま

すと、バイオマス熱供給事業につきましては、金

融機関からの融資決定を受け、設計・工事の契約

が間もなく締結される見込みです。

　年度内には、熱導管の敷
ふ

設
せつ

及びボイラー棟の建

設、デンマークからのボイラーの搬入までを実施

することとしており、順調にいけば、来年の６月

から試運転、７月から本格稼働となる予定です。

　また、公共施設等への太陽光発電及び蓄電池導

入事業については、株式会社オーリスの意向に沿

い、村が設置場所変更に伴う環境省との調整を行

っており、順次、設計の契約変更、工事の発注等

を行う予定としております。

　そのほか、集合型村営住宅への太陽光発電と蓄

電池の設置、ホテルサンルーラル大潟とポルダー

潟の湯両施設の省エネ化、公用車のEV化について
は、計画全体の調整等を含め検討を進めている段

階です。

　引き続き、事業執行や計画変更について、環境

省とも協議しながら推進してまいりますので、よ

ろしくお願いいたします。

農作物の生育状況について
　はじめに水稲ですが、春先から好天が続き、育

苗期間に一時低温があったものの育苗は順調であ

りました。田植えは５月中旬から始まり、天候に

も恵まれる中、周期的な降雨もあり、生育は順調

に推移しております。

　次にたまねぎですが、融雪が早かったため、融

雪後の生育は平年をかなり上回っておりますが、

一部の圃場で霜
そう

害
がい

による葉枯れ症状や生育量が旺

盛だったことによる抽
ちゅうだい

苔の発生が目立っておりま

す。また、べと病の発生が確認されましたが、早

期の対応により拡大には至っておりません。

　次に小麦ですが、融雪後、気温が高めに推移し

たことで幼
よう

穂
すい

形成が早まり、出
しゅっすい

穂は平年より７日

程度早まりました。減数分裂期の低温で不稔粒が

見られておりますが、穂数は平年より多めであり、

出穂後の生育も目立った病害等は見られておらず、

概ね順調に推移しております。

生産調整等の取り組み状況について
　令和５年の生産調整は､転作の目安面積を

4,046haとして、２月に営農計画の受付を行いま
した。その後の変更も含め集計を行った結果、農

家戸数474戸のうち、これまでに378戸の農家が計
画書を提出しております。

　作付面積は、加工用米・飼料用米などコメによ

る転作が3,373haで前年比522haの減、麦や大豆
などの畑転作は400haで前年比5haの減となってお
ります。主食用米の作付面積は前年比536ha、約
11％増となる5,217haとなりますが、取り組み面
積は、６月中旬から行う経営所得安定対策等の交

付申請受付により固まる予定となっております。

クリーンアップの様子
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桜と菜の花まつりについて
　４月22日から５月７日まで、サンルーラル大潟、
多目的運動広場周辺を主会場に「桜と菜の花まつ

り」を４年ぶりに開催しました。

　今年は桜が平年より10日前後早く満開となった
ことで、桜と菜の花ロードの来場者はまつり開催

の前の週が多くなりました。まつり期間中は風の

強い日もあり、来場者が分散した傾向で、会場の

混雑や渋滞もなく、期間中の来場者は約９万９千

人と、令和元年と比較して約２万６千人の減少で

はありましたが、多くの方々に村へ来ていただき

ました。

　大潟村の代名詞ともなった「桜と菜の花」は、

県内だけではなく県外にも広く認知されており、

今後も、耕心会をはじめ、村民の皆様や関係機関

の協力を得ながら、観光振興、地域活性化に役立

てていきたいと考えております。

ポルダー潟の湯及びホテルサンルーラル大潟にお
いてレジオネラ属菌が検出されたことについて
　５月24日に行われた秋田中央保健所による定期
検査の結果、ポルダー潟の湯及びホテルサンルー

ラル大潟では、基準値を上回るレジオネラ属菌が

検出され、５月31日の夕方に保健所から株式会社
ルーラル大潟へ報告がありました。

　村では、株式会社ルーラル大潟とその対応を協

議し、６月１日より両施設の入浴部門を自主休業

とし、２日から６日にかけ、温泉系統並びに白湯

系統の配管などの消毒・洗浄を行ったところであ

り、再検査により安全性を確認した後、６月14日
頃の再開を目指しているところであります。

　株式会社ルーラル大潟においては、お客様へは

丁寧に状況説明を行い、また宿泊のお客様には近

隣施設への送迎により入浴を利用していただいて

います。利用者の皆様には大変ご不便をおかけし

ておりますが、入浴以外の営業を継続しながら対

応しているところであり、ご理解をよろしくお願

いいたします。

休日の部活動地域移行について
　３月定例会においてもご報告いたしましたが、

スポーツ庁及び文化庁は、令和５年度から７年度

までの３カ年において、中学校の休日の部活動の

指導を、地域連携並びに地域の運営団体による地

域スポーツ・文化クラブ活動への移行に取り組む

よう進めております。

　大潟村におきましても、期間内に移行するべく、

関係者との協議を進めており、昨年の12月13日に

大潟村体育協会やスポーレ大潟をはじめとする関

係団体の代表者に参集いただき「学校部活動地域

移行についての説明会」を開催しております。

　その後、１月下旬に国のガイドラインが示され

たことから、２月下旬には小中学生や中学保護者、

及び教員を対象にアンケート調査を実施し、意向

確認を行っております。

　また、３月６日には地域の指導者を対象とした

「部活動地域移行指導者説明会」を、４月19日に
は令和５年度大潟中学校PTA総会において、保護
者に対し、今後の取り組みについて説明したとこ

ろであります。

　部活動の地域移行は、指導者の確保や責任分担

の明確化、費用負担など課題も多く、さらには少

子化の進行により将来的な団体競技の維持は困難

であり、中長期かつ広域的な枠組みにまで検討範

囲を広げる必要があります。

　そのため、学校関係者だけでなく、多くの方と

協議・検討していく必要があります。

　村民の皆様におかれましても、中学校の部活動

については関心が非常に高いものと思われますの

で、今後ともご理解とご協力を賜りますようよろ

しくお願い申し上げます。

令和４年度一般会計の決算見込みについて
　現在、計数整理中でありますが、歳入面では、

温泉等への入館者の増員により当初見込と比較し

入湯税が増収しております。また、宅地分譲地の

購入需要もあり土地売払収入等も増額となってお

ります。歳出面では、子育て支援や地方創生臨時

交付金等を活用しての地域経済の活性化に取り組

み、新型コロナ感染対策を講じつつ経費の節減と

効率的執行に努めたところ、令和４年度の剰余金

は、約１億7,000万円程度となる見込みであります。

追加の村政報告について（６月13日）
　ポルダー潟の湯及びホテルサンルーラル大潟に

おいて、基準を上回るレジオネラ属菌が検出され

た、その後の状況について報告を申し上げます。

　両施設において、それぞれ消毒・洗浄を行い、

確認の再検査を行った結果、両施設とも基準値内

でありました。株式会社ルーラル大潟では秋田中

央保健所、秋田県及び村に対し連絡をし、安全性

が確認されたことから、ホテルサンルーラル大潟

においては６月13日より、ポルダー潟の湯は14日
より通常営業を再開する運びとなりました。

　なお、株式会社ルーラル大潟では、営業再開に

ついて村内全戸にチラシを配布してお知らせする
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６月定例会で可決された議案とその主な内容

教育長の任命について

とともに、同社のホームページでも周知すること

としております。

　改めて利用者の皆様にはご不便をおかけしまし

たことをお詫びするとともに、指定管理者と連携

のもと、今後の衛生管理について万全を期してま

いりますので、よろしくお願い申し上げます。
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〇大潟村村税条例の一部を改正する条例案
　地方税法等の一部を改正する法律等の公布に伴
い、軽自動車税のグリーン化特例の適用期限を３
年延長することなどについて改正を行いました。

〇 大潟村国民健康保険税条例の一部を改正する条
例案
　令和５年度の国民健康保険税を賦課にあたり、
税率の改正を行ったほか、地方税法に則り課税限
度額の引き上げを行いました。
[税率]
　　医療分（所得割）　6.54％→7.04%
　　支援分（所得割）　2.49％→2.84%
　　介護分（所得割）　1.07％→1.17%

〇工事請負契約の締結について
　水道施設デジタル化工事について、有限会社マ
サカ電機と請負契約を締結することとしました。
　・契約金額 172,150千円

〇普通財産の貸付について
　集合型村営住宅の建設並びに村への賃貸のため、
（株）友愛ビルサービスに対し、北１丁目の一部
を貸付することとしました。

〇令和５年度大潟村一般会計補正予算案
　補正前の額 5,085,474千円
　補　正　額    113,332千円
　補正後の額 5,198,806千円
　＜主な歳入＞
　・新型コロナウイルス感染症対応
　　地方創生臨時交付金 22,134千円
　・前年度繰越金 84,566千円
　＜主な歳出＞
　・大潟村暮らし応援商品券事業 22,479千円
　・おおがた旅割プラス事業 30,231千円
　・プレミアム飲食券事業 10,500千円
　・入植50周年記念事業 500千円
　・過年度子育て世帯等臨時
　　特別支援事業費補助金返還金 23,584千円
　・子育て世帯生活支援特別給付金
　　給付事業 760千円
　・英語教育推進事業 713千円

　地方教育行政の組織及び運営に関する法律に基づき、教育長に
現教育長の北林强氏を任命しました。
任期：令和５年８月1日から令和８年７月31日まで

〇令和５年度大潟村診療所特別会計補正予算案
　人件費等の調整により74千円を増額補正しまし
た。

〇 令和５年度大潟村国民健康保険事業特別会計補
正予算案
　コクホラインWeb版導入業務委託料として858
千円を増額補正しました。

〇 令和５年度大潟村介護サービス事業特別会計補
正予算案
　過年度分収益還付金として9,815千円を増額補正
しました。

〇令和５年度大潟村水道事業特別会計補正予算案
　人件費等の調整により84千円、施設の修繕料と
して841千円を増額補正しました。

〇 令和５年度大潟村公共下水道事業特別会計補正
予算案
　人件費等の調整により81千円、水道公設ます新
設工事費として1,280千円増額補正しました。

〇財産の取得について
　消防ポンプ自動車の買入について猿田興業株式
会社と売買契約を締結することとしました。
　・取得価格 24,750千円

〇 大潟村村税条例の一部を改正する条例の専決処
分報告
　地方税法等の一部を改正する法律等の公布に伴
い、緊急に大潟村村税条例の一部を改正したこと
について報告しました。

〇 令和５年度大潟村一般会計繰越明許費繰越計算
書報告
〇 令和５年度大潟村水道事業特別会計繰越明許費
繰越計算書報告
〇 令和５年度大潟村公共下水道事業特別会計繰越
明許費繰越計算書報告
　令和４年度事業のうち令和５年度に繰り越した
事業費について報告しました。



令和４年度　Ｂ＆Ｇ海洋センター施設別利用者数　全国第４位

男鹿潟上南秋スポーツ少年団指導者連絡協議会功労者表彰

秋田県スポーツ協会表彰

ふるさと納税返礼品の撮影会が行われました

　令和４年度のＢ＆Ｇ海洋センター施設別利用者（人口比率）は、上屋

付・屋外プール部門において、大潟村は全国第４位になり、５月22日に
宮城県で開催されたＢ＆Ｇ財団地域海洋センター東北ブロック連絡協議

会総会において、表彰されました。

　今年度も多くの方の利用をお待ちしております。

　５月18日(木)、井川町で行われた令和５年度男鹿潟上南秋スポーツ少年団指導者連絡協議会総会におい
て、大潟村から菅沼博明さん（西3-4）、齊籐明裕さん（西2-2）が功労者表彰を受賞されました。
　このたびの受賞おめでとうございます。

　５月21日(日)、秋田県スポーツ協会創立100周年の記念式典において、
バイアスロンの分野などで多年にわたって協会の発展に寄与したとして

小坂誠さん（西1-2）が表彰されました。
　このたびの受賞おめでとうございます。

　６月22日(木)、役場会議室において、ふるさと納税返礼品の撮影会が
行われました。

　当日は、プロのカメラマンにお越しいただき、ひとつひとつの返礼品

に合わせ、光の角度や色を調整しながら、撮影していただきました。

今後も、ふるさと納税を通じて、大潟村のPRと特産品を広く村外の方に
知っていただけるよう、努めてまいります。

　なお、村では、ふるさと納税にご協力いただける返礼品提供事業者を

随時募集しています。詳細については、役場総務企画課（☎45-2111）ま
でお問合せください。

　菅沼　博明　さん（西3-4）
指導者単位団 大潟ジュニアスキースポーツ少年団

　齊籐　明裕　さん（西2-2）
指導者単位団　大潟村複合型スポーツ少年団

小坂さん（写真左)
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令和５年度　大潟村職員採用試験のお知らせ

総務企画課からのお知らせ 総務企画課 ☎ 45-2111 ／ FAX 45-2162

地鎮祭が行われました
　６月15日(木)、北１丁目の新たな村営住宅建設予定地において、工事
の無事を祈願する地鎮祭が行われました。

　村長、建物の管理を行う株式会社友愛ビルサービス、施工を行う積水

ハウス株式会社が出席しました。

　新たな村営住宅は来年１月に完成する見込みで、２月に入居者を募集

する予定です。

　令和６年４月１日に採用予定の村職員採用試験を次のとおり行います。

職　　員 一般行政 保育教諭

試験区分 大学卒業程度試験 高校卒業程度試験

受験資格
昭和58年４月２日から平成16年４月１日までに生まれた方で、保育教諭受験者は
保育士資格及び幼稚園教諭免許を有する方（取得見込可）
 ※採用後、大潟村に住所登録できる方（一定期間以上）

■第１次試験
　試験日：令和５年９月17日(日）
　会　場：秋田県市町村会館（秋田市山王4丁目2‒3）
　内　容：教養試験（10:00～12:00）　性格特性検査（12:10～12:30）
　　※第１次試験の合否は、９月最終週に通知します。

■申込受付期間 
　８月２日(水)～８月23日(水)　申込は土曜日・日曜日・祝祭日を除く８時30分～17時までです。
　　※申込み用紙請求方法や申込み方法詳細は、大潟村公式ホームページにも掲載しています。

■第２次試験
10月中旬　※詳細は第１次試験合格者に通知します。
■申込用紙等の請求
　申込用紙等を次の方法により、請求してください。

総務企画課窓口で直接受け取るほか、下記連絡先へのメール・郵送・FAX・お問い合せフォームで請求
してください。

表題は「大潟村役場　職員採用試験申込用紙請求」とし、本文に①郵便番号 ②住所 ③電話番号 ④氏名

を記載してください。（直接受け取り以外は、８月17日(木)までに請求してください。）
内容確認後、こちらから申込用紙・自己紹介書を郵送いたします。なお請求後、申込用紙等が８月21日
(月)までにお手元に届かない場合はご連絡ください。

　　※自己紹介書については、大潟村ホームページからダウンロードできます。

　　URL：https://www.vill.ogata.akita.jp/news/news-87
■申込手続
　①持参の場合　申込書及び自己紹介書に所要事項を全部記入し、申込書の受験票部分には最近撮影した

上半身、脱帽、正面向き、縦6㌢、横4.5㌢の写真１葉を貼って、大潟村総務企画課宛に
提出してください。

　②郵送の場合　①と同じものを簡易書留もしくは特定記録で郵送してください。

　　※受験日の１週間前までに受験票が届かない場合は、必ずお問い合わせください。

■資料請求・申込み・問合せ
　大潟村役場総務企画課　採用試験担当

　〒010‒0494　南秋田郡大潟村字中央１番地１　　電話0185‒45‒2111
　電子メール　ogata_mura@vill.ogata.akita.jp

お問合せフォーム

問合せ先は総務広報班
を選択してください
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中央３番地定住化促進住宅入居者募集について

総務企画課からのお知らせ 総務企画課 ☎ 45-2111 ／ FAX 45-2162

　中央３番地の賃貸住宅への入居者を募集します。

希望される方は、次の事項を確認の上、お申込みください。

【募集期間】７月３日(月)～７月13日(木）
【入居室タイプ及び戸数】

　３ＬＤＫ　１戸（駐車台数２台）

　※２名以上の入居であること

【入居開始日】８月１日（応相談）

【入居資格】

　①現在村外に住所を有し、大潟村の住民となり居

住する方（注）

　②現在大潟村に住所を有し、村内に勤務されてい

る勤労者の方

　③現在大潟村に住所を有し、住居を探している方

注）募集開始（７月３日）を基準日として３ヵ月以

上村外に住所を有していること

【家賃】３ＬＤＫ　 月額32,000円～56,000円
　家賃は毎年世帯の所得に応じて決定されます

【敷金】

契約時に敷金として100,000円を納めていただき
ます。

【その他】

・申込書は大潟村のホームページよりダウンロード

していただくか役場総務企画課で配布しています。

・入居者の選考は、入居資格の番号順に優先順位と

します。

・申込みの際に入居者全員の住民票、当該年度の所

得証明書等を添付していただきます。

【申込・問合せ】総務企画課　☎45‒2111

大潟村ふるさと会より
大潟村ふるさと会　工藤明男さん

　はじめまして、ふるさと会の工藤と申します。私

は隣り町、三種町（旧琴丘町）の生まれで、現在は

東京の西の端、緑豊かな青梅市で年金受給生活をし

ています。

　青梅市に住み40年になりますが、去年「俺、若い
ころ琴丘町で仕事していたんだ」と言う人に出会い

ました。青梅市生まれの83才になるおじさんです。
八郎潟干拓工事で堤防の保護などに使う岩石を琴丘

の筑紫岳からダンプで運搬する仕事をしていたそう

です。

　八郎潟の干拓工事が始まったのが昭和32年、私が
小学生の頃です。我が家からも岩石を切り崩すため

の発破の音がよく聞こえたのを覚えています。当時

八郎潟干拓事業は20世紀最大のプロジェクトと言わ
れ、直接又は間接的に事業にかかわった関係者の数

は何十万人にものぼるのではないかと言われていま

す。話を聞いていても、この最大の事業に携わった

という思い入れを感じました。のちにおじさん、湖

から大地へ生まれ変わった姿を一目見せようと、両

親を連れ大潟村へ行き、サンルーラル温泉にも立ち

寄ってくれたそうです。また、おじさんこんなこと

も「長男でなかったら秋田で所帯をもって暮らした

かった…」。

　私自身、大潟小中学校を卒業したわけでもなく、

村での生活は短いのですが、ふるさと会でお世話に

なっています。当時あったポプラ並木の景色やカン

トリーエレベーターでやった米袋を積み上げるアル

バイトが懐かしい思い出です。大潟村で生まれ育っ

た皆さん、ふるさと会は年配者の集いと思っている

方がいたら、決してそうではありません。近隣のふ

るさと会からは大潟村のふるさと会は若々しくてう

らやましいとよく言われます。ただ残念なのは近隣

と比べ、村が若いせいもあってか、会員が少ないこ

とです。首都圏にいながらに

して大潟村を応援し、村長を

はじめとする諸先輩や同級生、

後輩と懐かしく楽しい一時を

過ごすことができるのが大潟

村ふるさと会です。10月に
開催するふるさと会には是非

とも参加ください。役員一同

お待ちしてます。

vol.10

ふるさと会では随時会員を募集しています。
首都圏にお住まいの皆さまの入会をお待ちしております
詳しくは、「大潟村ふるさと会」で検索！
または、大潟村役場総務企画課（g-kikaku@vill.ogata.akita.jp）までお問合せください。
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村税の納期限のお知らせ

税務会計課からのお知らせ 税務会計課 ☎ 45-2113 ／ FAX 45-2162

地域おこし協力隊 通信♪
　初めまして。木

もめん

綿美奈子と申します。５月より地域

おこし協力隊に着任致しました。出身は東京都杉並

区です。出身は東京ですが、親の転勤で高校を卒業す

るまで日本各地を転々（名古屋、宮崎、高松、倉敷、

岐阜、文京区）とした後に東京に戻りました。それか

ら、社会人になってから、フランスに住んだことがあ

ります。

　色々な所に住みましたが、秋田県に住むのは初め

て、東北地方に住むのも初めてです。

　東京のヨガ教室で出会った友人が大潟村の事を教え

てくれました。彼女の旦那さんが大潟村ご出身で、現

在、Uターンされて農業をされています。
　地方移住を考えたのはコロナ以降、首都圏で生活す

る不安、いつ首都圏直下型地震が来るか分からない不

安、食糧危機の不安等々あったためです。

　そして昨年、初めて大潟村を訪れました。東京では

見られない風景に感動しました。空が広く地平線も

見え、田んぼの広大さにも驚きました。知り合いが居

るという安心感もあり、ここに住んでみたいなと考え

始めていた際に、「地域おこし協力隊の募集をしてい

るから受けてみたら」と大潟村の方にアドバイスを受

け、応募させて頂き現在に至ります。

　私の任務は「地域資源を活用した食文化の形成に関

わる業務委託」です。村の地域資源を活用した新商品

やサービスの開発に関する業務等々です。

　私は長年、ガラス工芸に関わってきたと同時に飲食

業やワイン関係の会社で働いていた関係で、フード

コーディネーター、食品衛生責任者、ワインエキス

パートの資格を保有し、ソムリエ協会に所属していた

こともあります。また、最近ではロースイーツという

スイーツ作りを教える先生をしていました。ロース

イーツのローは生という意味で焼かないお菓子です。

主にナッツ類、ドライフルーツ、ココナッツオイル、

果物、メープルシロップ等を使います。ドライフルー

ツやメープルシロップを使う

のでしっかりと甘さがありま

すが、白砂糖を使わないため

に一般のケーキと違って血糖

値が上がりにくく、カロリーもかなり控えめです。そ

して、小麦粉、卵、乳製品、大豆も使用しないので、

アレルギーが心配な方も召し上がって頂けるという利

点があります。また栄養価の面からも７大栄養素（た

んぱく質、炭水化物、脂質、ミネラル、ビタミン、

ファイトケミカル※、食物繊維）と酵素が含まれてい

ます。中でも食物繊維がたっぷり含まれていて腸内細

菌を整えてくれ免疫力もアップするという優れものの

スイーツです。

　そのため、このロースイーツを村で採れた農産物を

利用して作れればと考えています。また、何と言って

も米どころですので、米粉を使ったスイーツやパン・

ピザを試作・開発し、ゆくゆくは販売し、都内の秋田

のアンテナショップ等々に置かせて貰い大潟村のPR
に繋がれば良いなと思っております。

　大潟村のことは勉強中で、まだまだ知らない事ばか

りですので、色々とご教授頂けますと幸いです。

　田舎暮らしも、車の運転も若葉マークですが、どう

ぞ、よろしくお願い致します。

　インスタグラムをしていますので、よろしければご

覧ください。

https://www.instagram.com/rawsweets.minako/
※植物に含まれるポリフェノール、ネバネバ成分、香り成分など

　固定資産税第２期及び国民健康保険税第１期の
納期限は７月31日(月)です
　納付は役場、村内金融機関の他、コンビニエンス

ストア、スマホ等による電子決済もできます。

　なお、納め忘れを防ぐため、口座振替による納税

をおすすめしています。新たに口座振替を希望する

方は、村内金融機関及びゆうちょ銀行（東北管内）

にて手続きをお願いします。

　期限内の納付にご協力をお願いします。

【問合せ】税務会計課　☎45‒2113

木綿さんが作ったスイーツ
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西住区・北１丁目で下水道本管の清掃業務を行います

生活環境課からのお知らせ 生活環境課 ☎ 45-2115 ／ FAX 45-2162

福祉保健課からのお知らせ 福祉保健課 ☎ 45-2114 ／ FAX 45-2162

　令和５年９月頃まで、西住区・北１丁目を中心に下水道本管の管路清掃を行います。

　各家裏手の下水道本管など人家に近い下水道の清掃作業となり、汚水の逆流防止のため、各家の宅ます

を開けて清掃を行う場合もあります。作業はその旨の看板を掲げて行いますので、皆様のご理解をお願い

いたします。

　受注業者：豊興産株式会社

【問合せ】生活環境課　☎45‒2115

令和５年度子育て世帯生活支援特別給付金のご案内

お問い合わせ　大潟村福祉保健課　TEL 45‒2114

支給対象者

支給額

申請手続き

食費等の物価高騰の影響を特に受けている
子育て世帯の生活を支援するために給付金を支給します。

①または②に当てはまる方（※ひとり親世帯分の給付金を受け取った方を除く）

児童１人あたり５万円を支給

Ⅰ. 令和４年度「子育て世帯生活支援特別給付金 (ひとり親世帯以外の子育て世
帯分）」の支給対象者であった方

Ⅱ. 上記以外の方（例.村外に居住する児童を養育している方、収入が急変した方）

令和４年度中に実施した子育て世帯生活支援特別
給付金（前回の給付金）の支給対象者であった方
（申請の要否に関わらず、前回の給付金を受け取った方又は受取を拒否した方）

①
令和５年３月31日時点で
18歳未満の児童（障害児の場合、20歳未満）を養育する父母等
（※令和６年２月末までに生まれた新生児等も対象になります。）であって、
令和５年１月１日以降の収入が急変し、住民税非課税相当の収入となった方

②

▶給付金は、申請不要で受け取れます。
▶ ７月に児童手当または特別児童扶養手当を支給している口座等に振り込みます。
　※ 給付金の支給を希望しない場合は、受給拒否届出書を市区町村にご提出ください。

▶給付金を受け取るには、申請が必要です。
▶ 必要書類(福祉保健課にお問い合わせください)を持参の上、福祉保健課窓口でお手続きください。
▶ 給付金の支給要件に該当する方に対して､申請内容を確認して指定口座に振り込みます。
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大

小

女

潟村価格高騰重点支援給付金事業について

・中学生、高校生等のマイナンバーカードの代理受領ができるようになりました

性模擬議会が開催されます

福祉保健課からのお知らせ 福祉保健課 ☎ 45-2114 ／ FAX 45-2162

　大潟村では、電気・ガス・食料品等の影響を踏まえ、特に家計への影響が大きい低所得世帯（住民税非
課税世帯）に対し、１世帯あたり30,000円を支給します。対象となる世帯には、世帯主宛に確認書もしく
は申請書を送付しますので、内容をご確認のうえ提出をお願いいたします。
■対象世帯
　令和５年６月１日現在で大潟村の住民基本台帳に登録されている世帯で、世帯員全員が令和５年度の
住民税非課税の世帯
■給付内容
　１世帯当たり30,000円（世帯主の口座へ振込）
■申請期限
　令和５年９月29日(金)
■申請方法
　①確認書の返送が必要な場合
　　７月上旬ころより対象と見込まれる世帯に確認書を送付します。要件等を確認し、必要事項を記入の
うえ、同封の返信用封筒に入れて返送してください。

　②申請書の提出が必要な場合
　　令和５年１月２日以降、大潟村に転入した方がいる世帯は、村で課税情報が確認できないため、令和
５年１月１日時点で住民登録されていた自治体が発行する、令和５年度の住民税非課税証明書を添付
のうえ申請してください。

　※申請書は福祉保健課に備え付けているほか、ホームページからダウンロードできます。
　　なお、老人福祉施設などに入所している世帯、秋田県立大学の学生寮に住所を置いている世帯等は個
別に申請書を送付します。

　　また、所得がない方でも、税の申告を行っていない場合は対象と認められませんので、税務会計課で
申告を行ったうえで、福祉保健課までお問い合わせをお願いします。

【問合せ】福祉保健課　☎45‒2114

　マイナンバーカードの受取にはご本人に来庁して
いただく必要がありますが、ご本人が未就学の場合
や施設入居など、やむを得ない理由で窓口にお越し
になれない場合に限り、代理人に受領を委任するこ
とができることとされています。この度、このやむ
を得ない理由の要件が緩和され、小学生・中学生・
高校生等も代理受領していただくことができるよう
になりました。
　代理受領を希望する場合は、やむを得ない理由を
証明する資料や持ち物などをご案内いたしますので、
事前にお電話でご確認ください。

＜やむを得ない理由＞
・成年被後見人、被保佐人、被補助人、未就学の方、
小学生、中学生、高校生、75歳以上の高齢者、長
期入院者、障がい者、施設入居者、要介護・要支
援認定者、妊婦　など
＊やむを得ない理由を証明する資料や持ち物がそれ
ぞれ違いますので、来庁前に必ず電話でお問い合
わせください。
【問合せ・予約】福祉保健課　☎45‒2114

　女性の政治分野への参画があまり進んでいない現
状を踏まえ、女性が議会活動を知り、経験すること
で村政を身近に感じていただくとともに、女性の意
識向上と政治分野における男女共同参画の推進を目
的に大潟村婦人会主催による女性模擬議会が開催さ
れます（関連23ページ）。
《開催日》
　令和５年８月１日(火)午前９時30分から12時まで
《会場》
　大潟村議会議事堂

《参加者》模擬議員12名（婦人会・フレッシュミ
ズの会員、村内居住の女性）

《模擬議会スケジュール》
　９時30分 開会

村長による村政報告
一般質問

12時00分 終了
《その他》・どなたでも傍聴することができます。
【申込・問合せ】福祉保健課　☎45-2114
　　　　　女性模擬議会活動グループ　☎45-2237
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後期高齢者医療保険の加入者の皆様へ
福祉保健課からのお知らせ 福祉保健課 ☎ 45-2114 ／ FAX 45-2162

令和５年度の保険証の更新について
　令和５年８月１日から、後期高齢者医療制度の被保険者証が「緑色の被保険者証」に新しくなります。
７月中にお届けしますので、８月１日以降は新しい被保険者証をお使いください。

今までの被保険者証（水色） 新しい被保険者証（緑色）
〈有効期限〉

　令和５年７月31日まで
〈有効期限〉

　令和５年８月１日～（１年間）

●現在、「限度額適用・標準負担額減額認定証」 をお持ちの方へ
現在交付を受けている方で、昨年度に引き続き令和５年度も住民税非課税世帯の方については、８月

１日からの「限度額適用・標準負担額減額認定証」を新しい被保険者証と一緒にお届けします。

●現在、「限度額適用認定証」 をお持ちの方へ
現在交付を受けている方で、昨年度に引き続き令和５年度も現役Ⅰまたは現役Ⅱとなる方については、

８月１日からの「限度額適用認定証」を新しい被保険者証と一緒にお届けします。
　過去に交付を受けていない方についてはお届けされませんので、各認定証が必要な方は「福祉保健

課」で申請をしてください。

後期高齢者医療の保険料額決定通知書が７月中に届きます
　令和５年度の保険料額をお知らせする通知書をお届けします。保険料のお支払い方法は、

　　・特別徴収（年金からの納付）

　　・普通徴収（口座振替または納付書での納付）

となります。特別徴収の対象とならない方の保険料は、口座振替または納付書で納めていただくことにな

っておりますが、納め忘れがなく、納付の手間も省けるため、便利で安心な口座振替がおすすめです。

令和５年度の保険料軽減措置についてお知らせします
　後期高齢者医療制度は、所得の低い世帯の方の保険料を軽減する次のような措置が設けられています。

●均等割の軽減
世帯主及び被保険者の総所得金額等が下記の基準を超えない世帯 軽減割合 均等割額

43万円＋（給与・年金所得者等※の数－１）×10万円 ７割 13,293円

43万円＋（給与・年金所得者等※の数－１）×10万円
＋29万円×世帯の被保険者数 ５割 22,155円

43万円＋（給与・年金所得者等※の数－１）×10万円
＋53万５千円×世帯の被保険者数 ２割 35,448円

※給与・年金所得者等とは、以下のいずれかを満たす方です。

▶　一定の給与所得者（給与収入55万円超）
▶　公的年金等に係る所得を有する方
（公的年金等の収入金額が、65歳未満で60万円超または65歳以上で125万円超）

●会社の健康保険等の被扶養者であった方の軽減
　後期高齢者医療制度に加入する前日に、会社の健康保険等の被扶養者であった方で、制度加入後２年を

経過していない方については、均等割額が５割軽減され、所得割額の負担はありません。（所得が少ない

方については、７割軽減となります。）
＜注意＞ ※ 国民健康保険（国保）と国民健康保険組合（国保組合）に加入されていた方は、軽減措置の対象

になりません。
　　　　 ※ 令和５年４月１日時点で、既に制度加入後２年を経過している方の均等割額は、世帯の所得によ

って軽減判定されます。
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ジェネリック医薬品（後発医薬品）に関する差額通知について
　ジェネリック医薬品に切り替えることにより、自己負担額を200円以上削減できると見込まれる方に
「ジェネリック医薬品に関するお知らせ」をお送りします。（７月・１月送付予定）

　ジェネリック医薬品（後発医薬品）とは、先発医薬品と効き目や安全性が同等であると証明され、厚生

労働省が承認した安価な薬です。

　主治医や薬剤師に相談の上、ジェネリック医薬品への切り替えをご検討ください。

医療費通知について
　保険証を使って治療や施術を受けられた方に「医療費通知」をお送りします。医療機関名や医療費、自

己負担相当額などが記載されており、確定申告で使用する場合もありますので、大切に保管してください。

また、令和５年度から発行回数が年２回に変更となります。発送時期については下記のとおりです。

　発送時期
　　第１回目：令和６年１月中旬（令和５年１月 ～ 令和５年10月診療分）
　　第２回目：令和６年２月下旬（令和５年11月 ～ 令和５年12月診療分）

　入院したときは下記の所得区分（適用区分）に応じた食事代を自己負担します。減額認定証をお持ちの

方は医療機関に提示してください。また、低所得Ⅱの認定を受けている期間において、過去１年間で入院

日数が90日を超えた方は申請をすることによって食事代が減額されます。
　やむを得ず減額が適用されなかった場合でも、申請によって差額の支給を受けることができますので、

詳しくは福祉保健課にご連絡ください。

所得区分（適用区分）
１食あたりの食事代
（自己負担額）

現役並み所得者・一般 460円

低所得Ⅱ

90日までの入院 210円

過去１年間（低所得Ⅱの減額認定を受けている期間に限
る）で90日を超える入院で申請した方 160円

低所得Ⅰ 100円

入院したときの食事代について

　交通事故など他人(第三者)の行為によって病気やけがをした場合でも、健康保険で医療を受けることが
できます。届出が必要ですので福祉保健課にご連絡ください。

交通事故などにあったとき

国民健康保険の加入者の皆様へ

保険証は８月１日に更新されます。
　今年度から、国民健康保険被保険者証は８月１日

に更新されます。

　新しい保険証は、７月下旬に世帯の国保加入者全

員分をまとめて世帯主宛てに郵送いたします。

　また、70歳以上75歳未満の方については、これ
まで高齢受給者証が交付されておりましたが、今回

より被保険者証と一体化することになりました。

　今後、医療機関を受診する際は、保険者証（兼高

齢受給者証）をご提示ください。

高額療養費支給申請手続きが簡素化されます。
　これまで、高額療養費支給の対象となった方には、

該当月毎に、領収書を添付した申請書の提出が必要

でしたが、令和５年７月から手続きが簡素化されま

す。

　７月以降に最初に提出していただく高額療養費支

給申請書にて口座を指定していただければ、以降、

自動的に指定の口座に高額療養費の振込が行われま

す。

※国保税の滞納がある方や該当月毎に振込先口座が

変わる方は、簡素化の対象にはなりませんのでご

注意ください。
　不明な点などありましたら、役場福祉保健課ま

でお問い合わせください。

【問合せ】福祉保健課　☎45‒2114
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大

大

潟村ケアハウスゆうゆう入居者募集

潟村がん患者医療用補正具（ウィッグ・乳房補正具）助成事業

福祉保健課からのお知らせ 福祉保健課 ☎ 45-2114 ／ FAX 45-2162
保健センター ☎ 45-2613 ／ FAX 27-8420

　大潟村ケアハウスゆうゆうでは、入居者を募集し

ています。自由にくつろげる空間で、あなたも一緒

に生活してみませんか。今回募集する居室は２人部

屋ですので、ご夫婦での入居を希望される方を対象

とします。

【入居条件】

　以下のすべてに該当する方が入居の対象となりま

す。

　・ 60歳以上の方（ご夫婦のうちどちらかが60歳
以上であればお申し込みいただけます）。

　・身体機能の低下や高齢等のため独立した生活で

は家事や炊事などに不安がある方。

　・共同生活に適応できる方。

　・寝食や入浴など日常生活が自立している方。

【募集部屋数】１部屋（２人部屋のためご夫婦での

お申し込みとなります）

【備考】食事は施設で用意します。また、温泉入浴

や他の入居者との交流が楽しめます。

緊急な事由によりすでに入居者が決まっている場

合がありますので、ご了承ください。

【申込・問合せ】大潟村ケアハウスゆうゆう

　　　　　　　　☎0185-22-4311

　大潟村では、がん治療に伴う医療用補正具（ウィッグ又は乳房補正具）を使用する方に対して、購入費

用の一部を助成いたします。　

≪対象者（次の全てに該当する方）≫　
　（１）大潟村内に住所を有すること。

　（２）がんと診断され、がん治療を受けた又は現に受けていること。

　（３）がん治療に伴い脱毛又は乳房を切除し、補正具を購入していること。

　（４）他市町村から助成を受けていないこと。

【助成対象となる補正具と上限助成額】

補正具 要　件 上限金額等

ウィッグ ・申請日の属する年度及びその前年度に購入したもの。
・全頭用であるもの。

・４万５千円
　（うち県助成分１万５千円）
　（１年度に１回）

乳房補正具 ・申請日の属する年度及びその前年度に購入したもの。
・補正パッド又は人工乳房（固定する下着も含む）。

・３万円（うち県助成分１万円）
　（左右どちらか１年度に１回）

　★令和２年度より、秋田県と村の助成事業の受付窓口が村へ一本化され、村への申請のみで今までと同

額の助成を受けられます。

≪申請方法≫
　（１）次の書類を保健センター提出してください。各種様式は保健センターにある他、村ホームページ

からもダウンロードできます。

　　　○「大潟村がん患者医療用補正具助成事業交付申請書兼請求書」

　　　○化学療法又は手術に関する説明書や診断書、治療方針計画書など

　　　※がん治療を受けた又は現に受けていること及びがん治療に伴い脱毛又は乳房を切除したことを証

明する書類に限る。

　　　※上記の書類が無い場合は、村様式である「がん治療受診証明書」を提出。その場合の記載にかか

る費用は申請者の自己負担。

　　　○領収書の写し

　　　※購入した日、品名、金額、ウィッグは「全頭用」、乳房補正具は「補正パッド」又は「人工乳

房」の記載があること。

　（２）補正具購入日の属する年度の翌年度末日（３月31日）まで申請してください。
【提出先・問合せ】保健センター　☎45‒2613
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夏

臨

医

妊

の料理教室　参加者募集

床心理士による「心の相談」～こども編～

療機関健診のおすすめ
～40歳以上の大潟村国保・後期高齢者医療制度加入者の方へ～

娠中～子育て中の方へ　　
～子育て支援アプリ「潟っ子ナビ」のダウンロードはお済みですか？～

福祉保健課からのお知らせ 保健センター ☎ 45-2613 ／ FAX 27-8420

母子モ（ボシモ )で検索！

「からだにやさしい♪料理教室」
　いつもの食材を使って簡単においしくできる、お
すすめ料理をご紹介します。
　みんなで楽しく作りましょう。
【内容】
８月１日(火)夏バテ予防の食事
　～暑い夏こそ、バランスの良い食事を～
　献立：和風サンドイッチ､冷製パスタ､スムージー
８月24日(木)骨粗しょう症予防の食事
　～カルシウムだけじゃない！骨に大事な栄養素をとろう！～
　献立：サバ缶とキャベツのカレー煮、ひじきの白

和え、青菜としらす和え、デザート

【時間】10時～13時
【場所】村民センター　調理室
【持ち物】エプロン、三角巾、筆記用具、マスク
【申込・問合せ】保健センター　☎45‒2613
７月18日(火)まで保健センターへお電話または右
記のQRコードにてお申し込みください。
メニューは変更になる場合があります。
申込者多数の場合は先着順とさせ
ていただきますので、お早めにお
申し込みください。

　お子さんのことで悩んでいることはありませんか？ことばが遅い気がする、かんしゃくをおこしやす
い、悩みを抱えているようだ等お子さんに関するさまざまな相談に臨床心理士の先生が応じます。
【日時】７月14日(金)　13:00～15:00
【対象】未就園児～中学生の保護者
【担当】臨床心理士　横尾　裕紀子　さん
【場所】保健センター　
【申込･問合せ】ご希望の方は、７月７日(金)までに申し込みください。保健センター　☎45‒2613

　村では、特定健診及び後期高齢者健診を医療機関において無料で受診できる「医療機関健診」を実施
しています。詳細は５月19日付けの全戸配布をご覧ください。
【受診方法】
　１．医療機関健診を希望される方に『健診受診券』を発行します。保健センターにご連絡ください。
　２．『健診受診券』を受け取ったら、受診する医療機関に予約をしてください。
　※県内の医療機関で『健診受診券』を使って受診できますが、予約の際にご確認ください。
　３．『健診受診券』と『健康保険証』をご持参のうえ受診してください。
【無料で受診できる期間】
　令和５年６月１日～令和６年１月31日
【注意事項】
　村の総合検診や人間ドックと重複して受診することはできません。
　大潟村診療所での受診を希望される方は、必ず電話予約のうえ、受診してください。
【問合せ】保健センター　☎45‒2613

　村では、子育て支援アプリ「潟っ子ナビ（母子モ）」のサービスを運用しています。
　潟っ子ナビは、スマートフォンやパソコンで利用できる子育てをサポートするサービスです。村から
お子さんの健診のお知らせやイベントなどの子育て情報が届いたり、子どもの成長記録、予防接種の記
録・スケジュール管理など、子育て世代に役立つ機能がたくさんあります。妊娠中から出産、子育て期
まで使用することができ、お子さんの成長記録や思い出を家族で共有することもできます。
※乳児健診のお知らせはハガキ等で通知しませんので、「潟っ子ナビ」のプッシュ通知や地域の子育て
情報よりご確認ください。
　アプリストアからダウンロードいただけます。
【問合せ】保健センター　☎45‒2613

○15

令和５年７月号



福祉保健課からのお知らせ 保健センター ☎45-2613／FAX 27-8420

◎乳児相談
【日時】７月26日(水) 11:00～
【対象】R5.4月生の乳児
【会場】保健センター

◎乳児健診
【日時】７月10日(月) 13:00～
【対象】4ヶ月（R5.1.19～3.10生）
　　　　7ヶ月（R4.10.19～12.10生）
　　　　10ヶ月(R4.7.19～9.10生)
　　　　13ヶ月(R4.5月生)

◎健康相談
　次のほか、保健センター来所者の相談も随時

受け付けています。

【日時】

　７月11日(火) 13:30～　栄養相談もできます
　７月25日(火) 9:30～11:00
【会場】保健センター

◎専門医による「心の健康相談日」
７月７日(金) 13:30～15:00
　　　会場：秋田中央保健所

７月18日(火) 13:30～15:00
　　　会場：男鹿市役所

※前日の12時までに予約をお願いします。
【申込･問合せ】

　秋田中央保健所　調整・障害者班

　☎018-855-5171

◎『ちょこっと』での血圧測定
【日時】７月19日(水) 11:00～11:15
　※７月はコロナワクチン業務のため血圧測定

の時間を短縮しております。

保健センター

今月の行事

【申込・問合せ】保健センター　☎45-2613／FAX 27-8420

栄養相談
離乳食やお子さんの好き嫌い、減塩、普段の
食事のこと…栄養士が相談に応じます。お気
軽にお越しください。

●夏の健康教室　参加者募集
「からだケア教室」～腰痛・膝痛の予防・改善のためのセルフケア～　
　腰痛・膝痛・肩こりなど、からだの不調の予防・改善のためのセルフケアを身につけます。

【内　容】触覚ボールを使ったコンディショニング、ストレッチ、筋トレ、ストレッチポール等

【会　場】保健センター

【持ち物】触覚ボール、タオル、飲み物、ヨガマット（お持ちの方）、マスク

　　　　　※触覚ボールをお持ちでない方は購入していただきます。（1,500円／個）

月日 時間 テーマ

７月７日

午前10時～11時30分

膝痛　　14日

　　21日

　　28日
肩こり

８月４日
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大潟村健康づくり推進委員会から

熱中症を予防しよう

高齢者は特に注意が必要です

熱中症の症状　重症になると死に至ることも
●めまい、立ちくらみ、手足のしびれ、筋肉のこむら返り、気分が悪い、頭痛、
吐き気、虚脱感、いつもと様子が違う　など
【重症になると】
●返事がおかしい、意識消失、けいれん、からだが熱い　など

　重症は即、救急車を要請！！

１ 体内の水分が不足しがちです
高齢者は若年者よりも体内の水分量が少ない上、老廃物を排出
する際にたくさんの尿を必要とします。

２ 暑さに対する感覚機能が低下しています
　加齢により、暑さやのどの渇きに対する感覚が鈍くなります。

３ 暑さに対する体の調節機能が低下します
高齢者は体に熱がたまりやすく、暑い時には若年者よりも循環
器系への負担が大きくなります。

のどが渇いていなくても　こまめに水分補給をしましょう

体内の水分量 「輸液・栄養ハンド
ブック」より

小児 成人 高齢者

１日あたり
１.２リットルを

目安に

コップ約６杯
（ペットボトル500ml×2.5本分）
●１時間ごとにコップ１杯
●入浴前後や起床後もまず水分補給を

（出典：環境省・厚生労働省作成資料）

※心不全など水分制限のある方は医
師の指導に従ってください。

※経口補水液（OS-１など）は熱中症の症状があるとき
の水分補給として効果的です。自宅に１本は常備し
ておきましょう。

今月の介護予防

◎転倒予防教室「元気！はつらつ教室」
　転倒などによる寝たきりを予防し、自分らし
い生活が送れるように、運動を通して筋力の維
持、向上をはかります。
【開催日】７月12日・19日・26日
　　　　　８月２日(全て水曜日)
【時間】13:30～15:00
【会場】ふれあい健康館
【対象】おおむね65歳以上
　※申込みは不要です。

◎血圧測定・健康相談
【開催日】８月２日(水)
【時間】9:40～
【会場】ふれあい健康館
【対象】おおむね65歳以上

◎地域交流サロン
　「遊び体操」など高齢者にあったプログラム
やおしゃべりをしながら、自立した生活をめざ
します。
【開催日】７月６日・８月３日(全て木曜日)
【時間】10:00～
【会場】ふれあい健康館
【費用】500円（昼食代）
【申込】３日前までに電話でお申し込みください。

◎認知症予防教室「脳いきいき教室」
　いきいきとした自分らしい生活を送るため、
体を動かしながら、脳をきたえます。
【開催日】７月６日･20日
　　　　　８月３日(全て木曜日)
【時間】13:30～15:00
【会場】ふれあい健康館
【対象】物忘れが気になる方、認知症予防に興
味のある方　※申込みは不要です。

【問合せ】地域包括支援センター　☎ 22-4321 FAX 22-4511

福祉保健課からのお知らせ 地域包括支援センター ☎22-4321／FAX 22-4511
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産業振興課からのお知らせ 産業振興課 ☎45-3653／FAX 45-2162

防災林整備計画意見交換会の参加者を募集します

　植栽から50年以上が経過した防災林は、老木化や経年による住環境の変化等への対応が必要になってきて
いることから、今後の整備について、広く村民の皆さまの意見を反映させるため、意見交換会を実施します。

つきましては、参加者を次のとおり募集します。

【検討計画】大潟村防災林整備計画

【募集人数】若干名

【応募資格】大潟村に住所を有し居住されている方

【選考方法】応募者が多数の場合は、性別、年齢層、経歴等を考慮のうえ決定いたします。

【応募方法】住所、氏名、年齢、電話番号を産業振興課産業班までお知らせください。

【応募締切】７月31日(月)まで
【その他】意見交換会は年２回程度の開催を予定しています。

【申込・問合せ】産業振興課　☎45-3653／FAX45-2162
　　　　　　　　E-mail g-sangyo@vill.ogata.akita.jp

　「セキが続くんです」と言って診療所に受診す

る人が結構います。セキは重大な病気のあらわれ

である事は珍しくありません。でも実際には９割

がたはただのカゼ、またはそのなごりで害のない

ものです。

　セキの原因の多くはウィルス性の上気道炎ある

いは気管支炎です。基本的には薬は効かない。そ

う、皆さんが期待するほどは薬は効きません。時

間がたてば自然に治ります。ただし一か月くらい

しつこく続くことも結構あります。レントゲン写

真で異常がなければそれ以上の困りごとは簡単に

は起きないので慌てない事です。

　新型コロナウィルス感染症もセキがしつこく出

ますね。でも最近は患者さんはかなり減りました。

重症化することは少なくなったので一安心です。

　細菌性の肺炎はまず熱がでる。そして何とも言

えない体調の悪さがあることが多いです。セキ

は・・・出ない人もありますね。

　大昔はセキが長く続くといえば「肺結核」だっ

たのですが今ではお目にかかることは少なくなり

ました。この場合の「長く」は数か月です。そし

てだるさなどの体調の悪さを伴います。時代劇

に不治の病として良くでてくる「労咳（ろうが

い）」というやつです。でも今どき真っ先に心配

する必要はありません。

　肺がんもセキがガンガンでそうな気がしますが、

セキが初発症状であること

はかなり少ないです。

　喘息は呼吸が苦しくなる

病気です。喘息の発作中は

セキがでますが、セキ＝喘息ということではあり

ませんので、お間違えの無いように。

COPD（慢性閉塞性肺疾患。慢性肺気腫など）
の症状はセキより息切れです。タバコをやめてか

ら出なおして来て下さい（笑）。

　間質性肺炎や過敏性肺臓炎なんていう面倒な病

気もありますがかなり少ないですね。この場合は

痰がらみのない乾いたセキになります。中には心

不全でセキが出る人もあります。

　何にも病気がないのにセキだけが何年も続く人

も・・・あります。病気がないセキは害はないの

ですが案外治療に困るものです。

　いずれにしても、肺に病気があってセキが出て

いる場合は胸部レントゲン写真に何らかの異常が

でます。なので心配な時はまず内科を受診して下

さいね。呼吸器内科でなくて内科で良いです。た

だし！レントゲンを撮る必要があるかどうかは医

師が判断します。診療所で「レントゲン撮って下

さい」といきなり言うと私はとたんに機嫌が悪く

なりますのでご注意ください（笑）。え？診療所

でレントゲンが撮れるかって？

もちろん撮れますよ！！

　岩村先生の健やかコラム
vol.24vol.24大潟村診療所

そのセキはヤバいか？　ヤバくないか？

○18

令和５年７月号



産業振興課からのお知らせ 産業振興課 ☎45-3653／FAX 45-2162

高収益作物種苗費等購入支援事業について

　村では、育苗団地、園芸団地等の農業生産基盤のフル活用の推進、水稲と高収益作物との複合経営の確

立による農業所得の向上を図るため、標記補助事業を下記内容で実施しておりますので、該当される方は

ご活用ください。

１．種苗費助成
◆対象経費：当該年度に販売する作物栽培のために購入した種苗費

◆対 象 者：村振興作物（カボチャ・タマネギ・メロン・ニンニク・花き）を生産し販売する村内居住

の農業経営体

◆対象区域：村内に属する育苗団地、園芸団地、水田

◆補 助 率：税抜き種苗費の２分の１以内（上限30万円）
◆添付書類：種苗の購入伝票、生産作物の販売伝票

２．加温用燃料費助成
◆対象経費：当該年度に販売する作物栽培のために購入した加温用燃料代

◆対 象 者：村振興作物（花き）を生産し販売する村内居住の農業経営体

◆対象区域：村内に属する育苗団地、園芸団地、水田のハウス

◆補 助 率：税抜き燃料費の４分の１以内（上限20万円）
◆添付書類：12月～翌３月までの燃料購入伝票、生産作物の販売伝票
※いずれも添付書類はすべてコピーとし、品目等内容がわかるよう整理して提出してください。申請期

限は３月31日までとします。

事業の詳細やご不明な点などがありましたら、産業振興課までご連絡ください。

【問合せ】産業振興課　☎45-3653

教育委員会からのお知らせ 教育委員会 ☎45-3240／FAX 45-2661

１．相談活動の趣旨

　子どもの発達や気になる行動への対応、就学に関する相談等について主に保護者の方を対象に教育相談

を行います。お子さんの来場はご遠慮ください。

　相談担当者は大潟村教育委員会担当者や、特別支援教育アドバイザー、県の特別支援教育担当者などです。

２．期日及び会場

　８月17日(木) 10時～15時　秋田県総合教育センター（潟上市天王字追分西29-76）
３．相談の申込み

　相談希望の方は、７月28日(金)までに大潟村教育委員会まで電話もしくは直接お越しになって、お申し
込みください。「教育相談票」をお渡ししますので、必要事項を記入して当日相談会場へご持参ください。

４．感染症対策について

　相談会当日、発熱や倦怠感等の症状がある場合は、大潟村教育委員会にご連絡ください。

【問合せ】大潟村教育委員会　学校教育班　☎45-3240

就学や教育に関する相談会について
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教育委員会からのお知らせ 公民館 ☎45-2611／FAX 45-2661

　親子で楽しく協力しながら巻き寿司を作ります。

【日時】７月24日(月) 13:30～15:30
【内容】親子で協力しながらトイプードルと「の」

の字の巻き寿司を作る

【対象】年少～小学生の親子　※兄弟での参加も可

能です。

【定員】６組

【講師】野菜ソムリエ　鈴木　まり子氏（秋田市）

【会場】村民センター

【参加費】800円。兄弟参加の場合は１人追加につ
き、＋400円頂きます。※当日集金しま
す。

【持ち物】エプロン、三角巾、マスク、持ち帰り用

の容器、子ども用内ばき（小さいお子さ

ん）、子ども用包丁（あれば）、保冷剤

【託児】託児希望の方は申込み時にお申し出くださ

い。

【申込締切】７月18日(火)

　今年は親子で性教育を学んでみませんか？保護者

の方はもちろん、男の子も女の子も聞いておくとた

めになるお話がいっぱいです。

【日時】８月８日(火) 10:00～11:30
【内容】思春期に起こる身体の変化やケアについて

学ぶ。ナプキンを使った吸水実験など

　　　　親子で体験できるワークショップ型講話。

【対象】小１以上の親子（保護者のみの参加も可能

です）

【講師】助産師／思春期保健相談士

　　　　武石　万里子氏（大潟村）

【会場】公民館

【参加費】無料

【持ち物】筆記用具

【申込締切】７月31日(月)

◎親子クッキング～巻き寿司編～ ◎講話「親子で学ぼう！からだ教室」

家庭教育学級 申込・問合せ　☎ 45-2611

№ タイトル 著者 № タイトル 著者

1 赤い月の香り 千早　茜 6 真珠とダイヤモンド　上
桐野　夏生

2 メロスの翼 横関　大 7 真珠とダイヤモンド　下

3 投身 白石　一文 8 ３００００このすいか あき　びんご

4 ぼんぼん彩句 宮部　みゆき 9 すなのたね シビル・ドラクロワ／
石津　ちひろ

5 愛媛県新居浜市上原一丁目三番地 鴻上　尚史

【本を借りる際のお願い】

　公民館図書室の本を借りるときは、「図書貸出簿」（児童図書コーナーの本は「絵本貸出簿」）に記入

をお願いします。また、貸出期間は２週間です。返却する際は、元にあった位置に返してください。皆さ

んのご協力をお願いいたします。

【本の寄贈等について】

　読まなくなった本を寄贈する際は直接図書室に置かずに、公民館事務局にお持ちいただくようお願いし

ます。なお、展示するかどうかは事務局で判断いたしますのであらかじめご了承ください。

【問合せ】公民館　☎45-2611

新しい本、入りました
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　大潟村サマーレガッタを次のとおり開催いたします。

　ぜひ、友人や住区、職場の仲間同士でチームを組んで参加してみませんか。多数の参加を

お待ちしております。

【日時】7月22日(土) 9:30開会式　10:00競漕開始
【会場】大潟漕艇場

【種目】ナックルフォア500ｍ（舵手１名・漕手４名の計５名）
　①男子（160歳未満）の部　②女子（160歳未満）の部　③男子（160歳以上）の部
　④女子（160歳以上）の部　⑤男女混合の部（漕手男女各２名）
　オープン参加も受付けしますので、友達、家族、夫婦などの参加もお待ちしております。

【参加費】無料

【申込期限】７月12日(水)
【申込み・問合せ】村民体育館　☎45-2269

　大潟村ボート教室を開催いたします。サマーレガッタに向けて練習をしてみませんか。

【日時】７月11日(火)　７月18日(火) 10:00～
【会場】大潟漕艇場　

【講師】大潟ローイングクラブ

【持ち物】飲み物、運動靴、帽子、手袋（滑らないもの）

　　　　　※申込不要　当日現地集合

【問合せ】村民体育館　☎45-2269

サ

大

マーレガッタ参加者募集のお知らせ

潟村ボート教室開催のお知らせ

教育委員会からのお知らせ 子育て支援センター（こども園内）☎ 45-2345／FAX 45-3615
体育館 ☎45-2269／FAX 45-2685

　子育て支援センターでは、子どもはもちろ

ん、大人も楽しいと感じるような、明るく開

放された遊びの場を充実させています。その

中で、うれしい経験、楽しい経験を積み重ね

ながら、子どもの成長を共に喜び、子育ての

サポートをしていけるように育児相談やイベ

ント情報の提供もおこなっています。

　子育てをとおして、友だちの輪や、地域と

のつながりを広げてみませんか？

笑顔いっぱい！子育て応援します！　子育て支援センター♪

【７月・８月のさくらんぼクラブ】

●『楽しさいっぱい手作りおもちゃ！』
《日時》７月21日(金) 10:00～11:00
《場所》子育て支援センター
　｢身近な素材で簡単にできて、子ど
もが喜ぶおもちゃを作ってみたいけ
ど…。｣などと悩んでいる方。
　７月のさくらんぼクラブは、牛乳
パックやトイレットペーパーの芯を
使って、ボールやカラフル望遠鏡を作ります。ぜひ、
お友だちを誘って参加ください。
●『ステップアップ夏の遊びを楽しもう！』
《日時》８月３日(木) 10:00～11:00
《場所》子育て支援センター　テラス
　水遊びプール等でいろいろな遊びをして楽しみます。
暑い夏を、みんなで楽しんで過ごしましょう！
　※雨天時や気温の低い日は、保育室で楽しみます。
　※持ち物…帽子、着替え、体をふくタオル、汚れ物
を入れるビニール袋、飲み物等、他に必要な物は持参
してください。
【申込・問合せ】
　子育て支援センター（こども園内）☎45-2345

手形と足形で素敵な
プレゼントを作りました♪
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総合型地域スポーツクラブ「スポーレおおがた」
地域でつくる 地域でささえる ～すべての人にスポーツの楽しさを～

【申込・問合せ】スポーレおおがた事務局（村民体育館内）
専用電話　☎ 090-4042-0799

◎７月の教室内容

種　目 日にち 場　所 時　間 備　考

インターバル速歩
毎週火曜・水曜・金曜
※18日(火)村体休館日
のためお休み

村民体育館
水・金9:00
火13:00

時間厳守

インターバル速歩体験講習会 29 村民体育館 9:00

自力整体 ４ ふれあい健康館 10:00 ヨガマット持参

タイ式ヨガ ３ ふれあい健康館 10:00 ヨガマット持参

シニアチャレンジサークル 13 村民体育館 10:00

体幹アップ 14 村民センター 10:00 ヨガマット持参

ストレッチポール 25 村民センター 10:00

３Ｂ体操 31 健康館 10:00

呼吸法と生活ヨガ 24 村民センター 10:00 ヨガマット持参

スローエアロビック 28 村民体育館 10:00

グラウンドゴルフ ４・25 多目的運動広場 16:00

ボート 11・18 大潟漕艇場 10:00 現地集合

高齢者ラージ卓球 ５・26 ふれあい健康館 9:00

高齢者ラージ卓球親睦交流会 12 ふれあい健康館 9:00

ちびっこ体操 ５・12・19 村民体育館 14:00

ジュニア水泳 19 Ｂ＆Ｇプール 16:00

ジュニア複合 ３・10 ラグビー場 16:00

水中ウォーク
13

アリナス
13:30 現地集合

※27日のみ開始時
間変更27 13:00

大人の水泳 21 Ｂ＆Ｇプール 15:00

ちょいスポ 20 村民体育館 10:00 ミニテニス

※教室へ参加される方は水分補給等の準備をしてください。

教育委員会からのお知らせ 体育館 ☎45-2269／FAX 45-2685

第 27回村民水泳大会の参加者募集

【日時】８月２日(水)　集合9:00
【会場】大潟村Ｂ＆Ｇ海洋センタープール

【主催】大潟村体育協会

【主管】大潟村スイミングクラブ

【申込方法】７月27日(木)までにＢ＆Ｇに備え付けの申込み用紙へ記入、または右のＱＲコードから
【その他】多くの方にご参加いただくために、泳ぎに自信のない方でも参加できるビート板競技やタイム

レースも行います。※参加者には賞品を用意しております。

【問合せ】村民体育館　☎45-2269
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情報・募集・ご案内

　大潟村に居住する女性のみなさん。日頃から感

じていること、こんな村にしてほしいという意見

や提案を大潟村女性模擬議会で「一般質問」して

みませんか。

　ご希望の方は、７月13日(木)までに女性模擬議
会活動グループ代表 浮田（TEL&FAX 45-2237）
へご連絡ください。

＜大潟村女性模擬議会＞
【日時】令和５年８月１日(火) 9:30開会
【場所】大潟村議会議事堂

　　　　（関連記事11ページ）
【申込・問合せ】

　女性模擬議会活動グループ

　代表　浮田　TEL&FAX 45-2237

　令和５年10月から始まる「適格請求書等保存方式（インボイス制度）」について、事業者の方を対象
に説明会を開催します。

日　時 会　場

７月27日(木) 各日とも

①　10：00～11：00
②　14：00～15：00

秋田北税務署　２階会議室（秋田市土崎港中央6-9-13）
【申込先】法人課税部門　☎018-845-1798

８月25日(金)

９月14日(木)

〇説明会は事前予約制です（定員12名）。開催日２日前までにお申し込みください。
〇登録の要否を検討している方向けの個別相談を「登録要否相談会」として、説明会の後に行います。

ご希望の方はお申し込みください。

　裁判所では、小学校５、６年生とその保護者の方を対象に、裁判所見学会を開催します（要予約）。

詳しくは裁判所ウェブサイト（「裁判所・秋田」で検索！）をご覧ください。

【開催日時】８月１日(火)　午前の部10:00～12:00・午後の部13:30～15:30
【開催場所】秋田地方・家庭裁判所（秋田市山王七丁目1-1）
【対　　象】小学校５、６年生（保護者同伴）

【定　　員】各回とも９組18名（予約制、先着順）
【申込期間】７月14日(金)～７月21日(金)（土曜、日曜、祝日を除く。）
　　　　　　受付時間　午前８時30分～午後５時00分
【申込・問合せ】秋田地方・家庭裁判所総務課庶務係　☎018-803-0181

【日時】令和５年７月1
いごんのひ

5日(土)
　　　　午後１時から午後４時まで

【会場】

　あきた芸術劇場ミルハス　小ホールＢ（講演会）

　　　　　　同　　　　　研修室２・３（相談会）

【内容】

　①「公正証書遺言」について

　②「相続登記の申請義務化」について

　③「遺言書保管制度」について

　④相続登記及び遺言書保管に関する相談会

【講師】

　①秋田公証人合同役場公証人

　②秋田地方法務局登記部門職員

　③　　　　同　　　供託課職員

　④秋田県司法書士会（相続登記）、

　　秋田地方法務局供託課職員（遺言書保管）

【募集人数】100名（事前予約制・参加費無料）
【問合せ】秋田地方法務局総務課

　　　　　☎018-862-1124

女性模擬議会活動グループから

大潟村婦人会主催　～大潟村女性模擬議会～
一般質問される議員を募集します

秋田北税務署から

秋田北税務署　消費税インボイス制度説明会

秋田地方裁判所から

「小学生夏休み企画　裁判所見学会」

秋田地方法務局から

「公正証書遺言、相続登記の申請義務化及び遺言書保管制度の講演会」
「相続登記及び遺言書保管官に関する相談会」の開催について

○23

令和５年７月号



男鹿地区消防署から

定期救急救命講習会のお知らせ

秋田県育英会から

奨学生募集のお知らせ

環境あきた県民フォーラムから

令和５年度「環境あきた県民塾」
塾生を募集します

若美風力開発株式会社から

風力発電事業に係る
環境影響評価報告書の縦覧のお知らせ

【内容】心肺蘇生法及びAED（自動体外式除細
動器）の取り扱い等

【日時】毎月第３日曜日　9:00～12:00
【場所】男鹿地区消防本部

【申込先】☎0185-23-3119（消防署：救急担当）
【その他】講習は無料、申し込みは前日まで受け

付けいたしております。

【開催予定日】

　令和５年　７月16日、８月20日、９月17日、
　　　　　　10月15日、11月19日、12月17日
　令和６年　１月21日、２月18日、３月17日

　令和６年４月に大学・短大へ進学予定の方で、

条件を満たしていれば無利息で月額５万円の奨

学金もしくは最大100万円の大学入学一時金を受
けることができます。詳しくは公益財団法人秋

田県育英会（☎018-860-3552）までお問合せく
ださい。

（応募期間：６月19日～８月２日）

　県では、環境保全について学ぶ講座を、シリ

ーズで開催します。

　座学や施設見学などの受講を通じて、地球温

暖化を防止するための身近な対策などを学べま

す。受講は無料ですが、事前の申し込みが必要

です。詳しくは、環境あきた県民フォーラムへ

お問い合わせください。

【開催期間】

　令和５年７月８日(土)～12月９日(土)
　※全９回

【問合せ】

　環境あきた県民フォーラム　☎018-853-6755
　県温暖化対策課　☎018-860-1573

　男鹿市野石地区において、若美風力開発株式

会社が運営している「若美風力発電所」に関し

て、環境影響評価法に基づく事後調査の結果を

とりまとめた「環境影響評価報告書」を以下の

とおり縦覧いたします。

【縦覧書類】若美風力発電所

　　　　　　環境影響評価報告書

【縦覧場所】大潟村役場総務企画課カウンター

【電子縦覧】URL：https://wakamiwinddevelopment.jp
【縦覧期間】令和５年７月４日(火)～８月７日(月)
　　　　　　（施設開庁時）

【問合せ】

　若美風力開発株式会社

　〒108-0023東京都港区芝浦三丁目4番1号
　☎03-3519-7481

情報・募集・ご案内

　日々の仕事の中で、労務管理等お悩みのことはありませんか。出張相談室では人事、労務、助成金等

に関することなどについて、社会保険労務士が無料でご相談に対応し、お悩みの解決のお手伝いをいた

します。

【日時】７月21日、８月25日　午後１時30分～午後４時30分
【会場】湖東３町商工会　五城目事務所（五城目町西磯ノ目1丁目3-1）（事前予約制）
　各相談日の前日までに、秋田働き方改革推進支援センターへお電話でお申し込みください。

【問合せ】

　秋田働き方改革推進支援センター （秋田県社会保険労務士会）金谷

　秋田市大町三丁目2番44号　大町ビル３F
　☎0120-695-783又は☎018-865-5335 FAX 018-823-3883

秋田働き方改革推進支援センターから

秋田働き方改革推進支援センター
出張相談会のご案内
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情報・募集・ご案内

　令和５年度の自衛官採用試験及び、採用制度説明会を下記のとおり行います。

【採用試験】

種　　目 受　験　資　格 受　　付 試　験　日

自衛官候補生
高校３年生及び

18歳以上33歳未満の者
７月１日～９月11日

９月15日～27日
（の内指定する１日）

一般曹候補生
高校３年生及び

18歳以上33歳未満の者
７月１日～９月５日

１次：
９月15、16、22、23日
（のうち指定する１日）

航空学生
高卒者（見込含）
海上：18歳以上23歳未満の者
航空：18歳以上21歳未満の者

７月１日～９月７日 １次：９月18日

防衛大学校学生
高卒者（見込含）

18歳以上21歳未満の者

推薦
９月５日～８日

９月16、17日

総合選抜
９月５日～８日

１次：９月16日

一般
７月１日～10月18日

１次：10月28日

防衛医科大学校
医学科学生

高卒者（見込含）

18歳以上21歳未満の者
７月１日～10月11日 １次：10月21日

防衛医科大学校
看護学科学生
（自衛官候補看護学生）

高卒者（見込含）

18歳以上21歳未満の者
７月１日～10月４日 １次：10月14日

予備自衛官補
（一般）

18歳以上34歳未満の者

６月１日～９月21日
９月23日～10月９日
いずれか１日を指定する日予備自衛官補

（技能）
18歳以上で国家免許資格等を
有する者

【問合せ】自衛隊秋田募集案内所　☎018-834-5000

【訓練科】

　①CAD・NC技術科（15名）
　②住宅リフォームデザイン科（15名）
　③電気設備エンジニア科（企業実習付）（15名）
【訓練期間】

　令和５年９月５日(火)～
　　　　　　　令和６年２月29日(木)（６ヵ月）
【訓練時間】9:30～15:40
【会場】ポリテクセンター秋田（潟上市）

【募集期間】令和５年６月26日(月)～７月26日(水)
【受講料】無料（テキスト代等は自己負担）

【応募資格】ハローワークに求職申込をされた方

で、新たな技術・技能を身に付けての再就職を

希望される方

【応募・問合せ】

　秋田職業能力開発促進センター

　（ポリテクセンター秋田）訓練課

　受講者第一係　☎018-873-3178

◆毎週木曜日に施設見学会を行っています（雇用保

険受給中の方は就職活動として認められます）

自衛隊秋田地方協力本部から

防衛省採用試験のお知らせ

秋田職業能力開発促進センターから

公共職業訓練（ハロートレーニング）
９月期生を募集します
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令和５年５月末までの入札結果は以下のとおりです。詳しい入札結果については、

公式ホームページまたは入札結果閲覧簿（総務企画課カウンター）をご覧ください。
入札結果について

（予定価格130万円以上）

事業名 契約方式 入札日 契約額（税込） 落札率（％） 業者名

景 観 作 物 栽 培 等 委 託 随意契約 5月2日 3,729,000円 100.00 大潟村年金受給者協議会

大 潟 村 北 １ 丁 目
水 道 管 布 設 工 事

指名競争 5月15日 1,727,000円 94.64 山岡工業（株）

マ ツ 林 ・ ナ ラ 林 等 景 観
向 上 業 務 委 託 （ そ の 1 ）

指名競争 5月16日 10,230,000円 88.57 （有）秋山造園土木

マ ツ 林 ・ ナ ラ 林 等 景 観
向 上 業 務 委 託 （ そ の 2 ）

指名競争 5月16日 11,440,000円 91.23 （有）寒風緑化

総 中 内 防 災 林 地 内
除 草 業 務 委 託

指名競争 5月16日 12,870,000円 100.00 （同）美留造園土木

大潟村村民センター事務所棟
屋 根 塗 装 補 修 工 事

指名競争 ５月19日 1,969,000円 77.83 （株）金子塗装店三種本店

下水道管路施設清掃業務委託 指名競争 ５月19日 8,613,000円 94.91 豊興産（株）

大潟村公民館屋外排水管
更新及び調理室撤去工事

指名競争 ５月19日 1,826,000円 91.21 工藤電気工事（株）

取水ポンプ場及び浄水場
配水池高圧洗浄業務委託

指名競争 5月22日 5,929,000円 81.72 （有）エピック開発

集落地外道路沿除草委託 随意契約 5月22日 3,960,000円 96.00 鹿島道路（株）大潟出張所

子どもの遊び場外構工事 指名競争 5月24日 2,530,000円 69.91 天喜建設（株）

村 道 大 潟 環 状 線
防 雪 柵 設 置 工 事

条件付き
一般競争

5月26日 16,445,000円 64.77 （株）加藤建設

北 の 橋 支 承 取 替 工 事
積 算 資 料 作 成 業 務 委 託

随意契約 5月31日 2,134,000円 88.92 （一財）秋田県建設・工業技術センター

村 道 南 北 東 線 舗 装 補 修
工事積算資料作成業務委託

随意契約 5月31日 1,749,000円 94.54 （一財）秋田県建設・工業技術センター

情報・募集・ご案内
秋田県社会福祉協議会から

『福祉の仕事』に関心のある皆さん、
一緒に学びませんか!!

Ｌｅ・ソレイユ男鹿から

～お酒で悩んでいませんか？～

【日時】８月９日(水) 10時～15時
【場所】秋田県社会福祉会館（秋田市）

【問合せ】秋田県社会福祉協議会

　　　　　☎018-864-2880

　お酒の事で、お悩みの方はいらっしゃいませ

んか？まずは、当会ＨＰをご覧ください。

https://www.le-soleil-oga.com/
Ｌｅ・ソレイユ男鹿で検索してみ

てください。

右のQRコードからもご覧いただけ
ます。
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７月の行事予定
日付 行事名等 場所等

４日
（火） 農業委員会定例総会（13:30～） 役場

８日
（土） 村民野球大会（～10日） 村民球場

サブグラウンド

22日
（土） サマーレガッタ 漕艇場

23日
（日）

夏季休業（～８月24日）
※こども園は１号認定のみ 園・小・中

８月上旬の行事予定
日付 行事名等 場所等

２日
（水） 農業委員会定例総会（13:30～） 役場

６日
（日）

ワールド・グリーン・チャレンジ
ソーラーカーラリー（～９日）

スポーツ
ライン

ワールド・グリーン・チャレンジ
ソーラーバイシクル・レース

スポーツ
ライン

11日
（金）

ワールド・エコノ・ムーブ
（～12日）

スポーツ
ライン

村民野球選手権大会（～12日） 村民球場
サブグラウンド

７月の行政相談

　行政や特殊法人等の仕事についての苦情や意

見・要望を受け付け、その解決を促進するよう相

談に応じています。お気軽にご相談ください。

【行政相談委員】北村シゲ（西3-4、☎45-2918）
【相談日】７月18日(火) 10:00～12:00
【会場】役場第４会議室

　大潟村消防団では新入団員を募集し

ております。興味のある方は生活環境

課またはお近くの消防団員までご相談

ください。

生活環境課　☎ 45-2115

消防団員募集

村の人口の動き・公共施設の状況

◎公共施設の太陽光売電量(4月発電５月収入分)

○売電量：7,362kWh
○売電単価：９円/kWh
○売電収入：66,258円

施設名 発電能力kW 施設名 発電能力kW
西１分館 9.99 北１コミ会館 7.20 
西２分館 3.96 北２コミ会館 5.40 
西３分館 7.74 南コミ会館 4.32 
東２分館 9.99 多目的会館 4.95 
東３分館 9.99 合　計 63.54 

◎人口の動き（６月１日現在）

項目 人数（人）（増減） 項目 人数（人）

世帯数 1,153 （－２） 転入 ２

人口 3,007 （－５） 転出 ５

男 1,498 （－２） 出生 １

女 1,509 （－３） 死亡 ３

◎公共施設の利用状況（５月中）

施設名 利用者数 施設名 利用者数(量）

公民館 272人 村民センター 496人

村民体育館 368人 ふれあい健康館 715人

干拓博物館 342人 ごみ処理量 46ｔ

多目的運動広場 2,312人 水道使用量 47,032㎥

多目的グラウンド 340人 下水排水量 46,818㎥

子育て支援センター 106人

大潟村公式LINEはじめました
　大潟村公式LINEアカウントでは、防災、イ
ベント情報、子育てなど、さまざまな情報を

配信していきます。ぜひ、お友達登録をして

ご活用ください。

※配信専用となります。役場への

メッセージ送信はできません。

【連絡・問合せ】

　総務企画課　☎45-2111
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大潟村国際交流員 アンドレアスの
よも やま

Vol.6

華麗なバトンパス

親子でがんばる二人三脚

自分の身長ほどもある大玉を
がんばって転がします

真剣なまなざしでバトンを待ちます

簡単なやつ もっと少し難しい

ふんばれ～！

全競技終了後は
大潟音頭で会場全体が一つに

　すっかり夏になってきましたね！日本の夏の暑
さは正直少し怖いですが、夏ならではの楽しみが
いっぱいあります。数多くあるお祭りやイベント
がその一つです。踊りが好きな私は特に８月の大
潟村の盆踊りを体験してみたいです。数年前に一
回だけ盆踊りに参加してとても気に入りましたの
で、後一ヶ月ちょっとで有名な大潟村の盆踊り大
会を身近に体験できると思えばわくわくです！
　それでは今回のテーマは踊りにして、ブルガリ
ア人が民族衣装を着て楽しむ民俗舞踊を皆様にご
紹介したいと思います。「ホロ」と言うずっと
昔からある踊りで、お祭りや結婚式、年明け等、
様々な機会に多くのブルガリア人が手をつないで
踊ります（右下の写真）。
　ホロは一つの踊りというより、踊りの種類とし
て考えるのがベストです。民族音楽のそれぞれの
曲のリズムに合わせて、踊り方が異なりますが、
共通点から言うと、次のような特徴があります。
まずは手を繋いで主に足で踊ることがポイントで
す。手を繋いだ皆が輪になるか、少し曲がった列
で踊ります。ブルガリアの民族音楽は独特なリズ
ムがあるため、踏むステップも少し複雑ですが、
ダンスのプロじゃなくても皆が楽しめる簡単なス
テップもあります。複雑な拍子は、畑に種を蒔い
て足で土をかける農作業のリズムと密接な関係が
あると言われています。
　昔、ブルガリアの村ではホロは結婚活動のと

ても重要な部分だったと伝
えられています。お祭りの
時、村民が広場に集まっ
て、楽器を弾いたり踊った
りしました。そして、好き
な人がいれば、その人にダ
ンスで挑戦することができ
ました。挑戦のルールは、挑戦を受けた人が両思
いであれば、途中「もう踊り続けられない！力が
足りない！」とダンスバトルに負けるふりをし
て、それで二人のお付き合いが始まるとのことで
す。何分経ってもダンスバトルに負けないなら、
相手を振ることを意味します。
　そういった婚活の伝統は現在ほとんどなくなっ
ていますが、ブルガリア人に対してホロはとても
愛されている大切な文化の一部分です。簡単なス
テップは子供の頃から身に着いていて、お祭りや
お祝いの時、手を繋いで、軽やかに足で宙に舞っ
て、皆一緒に楽しみます。踊りは言葉だけで上手
く表現できないと思いますので、ご興味ある方
は、次のQRコードをスキャ
ンしてホロをご覧ください。

　６月３日(土)、大潟小学校の運動会が開催されました。
　当日はあいにくの空模様でしたが、「あきらめずに走りきれ！みん
なでつなごう優勝への道」のスローガンのもと、赤・白・青の３チー
ムが悪天候を感じさせない健闘を見せました。接戦の末、白組が見
事優勝を勝ち取りました。児童代表として感想を述べた森本慶さんは、
「みんなと協力してがんばることができてよかった」と話し、充実し
た表情を浮かべていました。
　雨の降る中がんばった大潟小学校の皆さん、お疲れさまでした。
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