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勝利をめざしてバトンをつなげ

5月23日（金）に中学校体育ఋが、 6月7日（土）

に小学校運動会が行われ、 児童 ・ 生徒たちの熱い

戦いがૅり広げられました （関連 ： P4 ～ P5）

https://lin.ee/I3Ub5im
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特
集

ごみ減量化
～豊かな自然を引き継ぐために～

౶たちが生活するうえで、 必ず 「ごみ」 は排出されます。 しかし、 それがそのまま 「ごみ」 となるか 「資源」 となる

か、 それは౶たちの行動次第です。

ごみの焼却やቖめ立てなどによる環境への負担を減らし、 次世代にሟかな自๹をࢂき継いでいくためにも、 適正な

ごみの排出 ・ 削減は౶たちが取り組むべき重要な課༎です。

今回の特集では、 大潟村のごみ処理の現状と、 適正なごみの排出、 削減、 そして再利用のため、 手軽で取り組み

やすい方法を掲載しています。 ぜひ、 日々のごみ減量化の取り組みに役立ててください。

大潟村のごみは
多い？少ない？

大潟村では、 1人1日あたり701g （令和5年度実績）

の家庭ごみを出しています。 1年間で255Ӆのごみを出

している計算になります。

平成28年から令和4年度までの実績数ཏをᄾॵする

と、 いずれにおいても秋田県や全国の平ઍを大きく上回

っています。

また、 令和4年度 *リサイクルጴは16.7²で、 全国平

ઍよりも3²程度下回っています。

※リサイクル率
リサイクルጴとは、 ごみとして჋৾されたもののう

ち、 ৌ、 ビン、 ペットボトル、 アルミなどの資源物が

どの程度含まれているかを示したጴのこと。

はじめよう！

1人 1日あたり家庭ごみ排出量
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全国 秋田県 大潟村

（一般廃棄物処理実態調査より）
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ごみ減量のために①
〈とっても簡単！〉

生ごみを減らす
令和6年度に八郎ୈ周ᇩクリーンセンターが実施した

ごみ成分分ื調査によると、 可Ⴍごみの成分の半分以

上が 「水分」 でした。 水分の多くは生ごみに含まれてい

るので、 生ごみを減らすことはごみ減量化にとても୲果

的です。

令和6年度可燃ごみ成分(平均値)

水分
55.4％

可燃分
40.4％

灰分 4.2％

食品ロスの削減

水気をきる

す֏食べるなら 「てまえどり」、 おいしく 「食

べきり」、 無໰なく 「使い切り」 を意識しましょう。

食品ロスを意識することによって、 家計の支出を

減らしながら、 環境負झも軽減させることができ

ます。

水切りネットに入れてしぼる、 一ᄭおいてからಾてる等、 ৊༳な工夫で୲果が得ら

れます。

また、 生ごみを乾燥させてにおいと量を減らす 「生ごみ処理機」 や、 生ごみをᄂ

のᅆ料に変える 「コンポスト」 などもおすすめです。

村では生ごみ処理機等の購入費を一部補助しています。詳しくはP15をご覧
ください。

ごみ減量のために②
〈意識を変えよう〉

合言葉は｢３R｣

３R は、 RedՉce （リデュース）、 ReՉՇe （リ؛ース）、

Recycle （リサイクル） の3つの 「R」 の頭ᇌಌからと

ったସ葉です。 3R を意識することで、 ごみの発生その

ものがጌฑできます。

リデュース：物を大切に使い、ごみを減らすこと。
リユース：使える物は、繰り返し使うこと。
リサイクル：ごみを資源として再び利用すること。

３Rのコツ
（１）リデュース

必要ない物は買わない、 もらわない。 買い物には、 マイバックを持参する。

（２）リ؛ース

不用衣類回収 (7 ・ 12月実施 ) 利用する。 不用衣類の回収についてはP16をご覧ください
使っていない家電やゲーム機を譲渡 ・ 売却する。

（３）リサイクル

ごみを正しく分別する。 ごみを再生して作られたล品を利用する。



未来を耕す　元気な潟っ子

小
学
校
運
動
会

６
月
７
日（
土
）、
大
潟
小
学
校
運
動
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

今
回
は
「
仲
間
と
と
も
に
優
勝
め
ざ
し
て
潟
っ
こ
旋
風
ま
き
お
こ

せ
」
を
テ
ー
マ
に
、
児
童
た
ち
の
熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

当
日
は
透
き
通
る
よ
う
な
青
空
が
広
が
り
、
絶
好
の
運
動
会
日

和
に
。
児
童
た
ち
は
、赤
、青
、白
の
３
チ
ー
ム
に
分
か
れ
、徒
競
走
、

玉
入
れ
、大
玉
転
が
し
、デ
カ
パ
ン
リ
レ
ー
、親
子
パ
ン
食
い
競
争
、

色
別
対
抗
リ
レ
ー
な
ど
の
競
技
で
争
い
ま
し
た
。

見
事
熱
戦
を
制
し
た
の
は
赤
組
で
、
昨
年
に
引

き
続
き
総
合
優
勝
を
果
た
し
ま
し
た
。

地
域
の
方
々
の
あ
た
た
か
い
ま
な
ざ
し
に
見
守

ら
れ
な
が
ら
、
子
ど
も
た
ち
は
そ
れ
ぞ
れ
の
力
を

精
一
杯
発
揮
し
ま
し
た
。
大
潟
小
学
校
の
皆
さ
ん
、

お
疲
れ
さ
ま
で
し
た
。

運
動
会
の
様
子
は
小
学
校
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
村

公
式
ブ
ロ
グ
「
お
お
が
た
散
歩
」
で
も
確
認
で
き

ま
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ブログ 小学校ホームページ
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中
学
校
体
育
祭

５
月
23
日（
金
）、
大
潟
中
学
校
体
育
祭
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

当
日
は
曇
天
で
肌
寒
い
中
で
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
が
、
悪
天
候

な
ど
闘
志
燃
え
上
が
る
生
徒
た
ち
に
は
無
関
係
。
雨
雲
も
吹
き
飛

ば
す
白
熱
し
た
戦
い
と
な
り
ま
し
た
。

今
年
も
１
０
０
メ
ー
ト
ル
走
や
よ
っ
ち
ょ
れ
、
綱
引
き
な
ど
が

行
わ
れ
た
ほ
か
、
生
徒
会
遊
競
技
「
ボ
ー
ル
を
つ
な
げ
！
絆
の
笑

タ
イ
ム
リ
レ
ー
」
で
は
、
タ
イ
ト
ル
の
と
お
り
随
所
で
笑
い
声
が

上
が
る
な
ど
、
例
年
同
様
の
盛
り
上
が
り
を
見
せ
ま
し
た
。

拮
抗
し
た
勝
負
が
続
い
て
い
た
も
の
の
、
黄
組
が
見
事
総
合
優

勝
を
決
め
、
青
組
の
三
連
覇
を
阻
止
す
る
形
と
な
り
ま
し
た
。

一
人
ひ
と
り
の
全
力
が
、
会
場
に
感
動
の
風
を
吹
か
せ
た
体

育
祭
。
勝
ち
負
け
を
超
え
て
心
を
ひ
と
つ
に
し
た
経
験
が
、
大
潟

中
学
校
の
絆
を
さ
ら
に
強
く
し
て
く
れ
る
こ
と
で

し
ょ
う
。

運
動
会
の
様
子
は
中
学
校
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も

確
認
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

中学校ホームページ
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令和７年６月
大潟村議会定例会

　6月12日（木）から６月17日にかけて、令和7年6月
定例会が行われ、令和7年度一般会計補正予算などの
議案等を審議し、全て原案どおり可決、認定等され
ました。
　村政報告の要旨と審議された主な議案等について、
抜粋してお伝えします。

■大潟村診療所岩村所長の退任について
このたび、 ৤村ᇌ

あや

ᅝ
ひこ

先生におかれましては、 一身上

の都合により6月30日をもって、 大潟村診療所長を༄

任されることになりました。 平成30年の着任から7年

ዬり、 診療所長、 保健センター所長のほか小中学校の

学校医や特別養護老人ホームひだまりࣗのඨ託医など、

本村の地域医療を支え、 新型コロナウイルス対応はじ

めご尽力いただきました。 改めて感೅を申し上げますと

ともに、 今後のご活躍をおਅりいたします。

後任につきましては、 社会医療法人正和会小ઈ医ࢇ

の副ࢇ長である安田இ
つね

男
お

先生が7月1日に着任すること

が決まっております。

今後、 速やかに村民の皆さまへお知らせしたいと思

いますので、 よろしくお願いいたします。

■消防広域化について
男鹿地区൯防本部とୈ東地区൯防本部のျ合に向

け、 ５月９日に潟上市役所において第３回男鹿 ・ ୈ東

地区൯防広域化協議会を開催し、 ൯防広域化の協議

事項43項目のうち、 専門部会及び幹事会で協議を進

めてきた21項目について、 素案を決定いたしました。

今後も広域化に向けた協議を進めていくとともに、 ࢂ

き続き、 住民の安全 ・ 安心を最優先に考え、 関係機関

と連携しながら、 広域൯防体ฑの構築や強化に向けた

検討を進めてまいります。

■ごみ処理の広域化について
秋田市、 潟上市及び八郎ୈ周ᇩพຣ事務組合を構

成する５市町村で 「秋田市 ・ 潟上市 ・ 八郎ୈ周ᇩพຣ

事務組合ブロック広域化協議会」 を設立し、 持続可能

なごみの適正処理の確保に向けた検討を進め、 3月28

日に 「ごみ処理広域化に係る協定書」 を࿙結したとこ

ろです。

この協定を၃まえ、 本年度は環境省交付金を活用す

るために国へ提出するഩ環型社会形成推進地域計画、

施設ਊ模及び処理能力等を設定する基本計画などにつ

いて協議を進めているところです。

また、 ごみ処理中継施設については、 潟上市及び八

郎ୈ周ᇩพຣ事務組合構成市町村で協議を進めており、

今定例会おいて、 関連する補正予算を計上しておりま

すので、 よろしくお願いいたします。

■ネイチャーポジティブ宣言について

ネイチャーポジティブとは、 「人間活動による自๹環

境の悪化を食い止め、自๹を回ᆲ・再生させていくこと」

を目指すものです。

本村は1964年に、 国営八郎潟干拓事業により八郎

潟のୈ底にང生し、 すべてが人工的に造られ、 水田を

中心とする農地、 防風林帯、 ヨシ原、 村を囲む八郎ୈ

とኦの目状の用排水路により干拓地特有の自๹を育ん

できました。

土地面積の70²を占める農地において、 2001年に

環境創造型農業๓ସを、 2023年にはオーガニックビレ

ッジ๓ସを行い、 農業面でも自๹の保全にဖめている

ところです。

開村から60年が経ち、 農業を基ᄯとした人々の生活

と野ྛをはじめとする多様な生物が共存する湿地性ጰ

山環境が確立されつつあります。

この共存の形をさらに一歩先に進めるため、 ੌる６月

２日大潟村として 「ネイチャーポジティブ๓ସ」 を行い

ました。

、き続きࢂ 自๹環境との共存に向け一つひとつの取

組みを進めてまいりますので、 村民の皆さまのご理解と

ご協力をお願いいたします。

■村民体育館の増改築事業について
村民体育館の増改築に関し、 内ॷᆒに 「令和7年度

新しい地方経అ ・ 生活環境創生交付金」 の申請を行っ

ておりましたが、 4月1日付けで事業採༖の内示を受け

たところであります。

当ड़交付金は、 補助ጴ２分の１で、 今年度は実施設

計を進め、 令和8年度の工事着手、 令和9年度の供用

開始を目指してまいります。

■地方応援隊について
農林水産省と国土交通省の若手職員が、 地域が抱

える課༎の解決を支援する取り組み、 「地方応援隊」

について、 村では、 ద年度末に公募されていた同ฑ度

に、 「主産業である農業を観光コンテンツの一つと໎え、

村政報告
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担い手の確保、育成にも૬がる農業と観光の相乗୲果」

の可能性を༷ਿするため、 このฑ度に応募したところ全

国で新ਊ採༖された8自治体の一つとして選定されまし

た。

農林水産省、 国土交通省からそれ֝れ1名の職員が

割り当てられ、 村職員とともに、 年に数回の現地訪問

や月1回程度の ԦeԲ 会議等を通じて地域課༎を具体

的に整理し、 その解決に向けた取組の方向性などを2

年の期間で検討していくこととしています。

■ボート合宿の誘致について
ੌる4月30日、 公益社団法人日本ローイング協会パ

ラローイング委員会の方々が、 大潟漕艇場及びホテル

サンルーラル大潟等の施設を౽察されました。

その結果、 本村においてパラローイング日本チームの

合宿を実施することが正式に決定されたところです。

合宿は、 7月4日から9日までの6日間の計画で、 期

間中には大潟中学校の生徒によるボート体験や、 村民

の方々との交流の機会も設ける予定となっております。

なお、 この合宿には2024年のパリ ・ パラリンピック

の日本代表選手も参加する予定であるとౙっておりま

す。

村民の皆さまにおかれましても、 ぜひ漕艇場へ足を

お運びいただき、 選手たちへの温かいご声援を಄りま

すようお願い申し上げます。

■押尾川部屋大潟村合宿について
ద年にࢂき続き、 ࣥ尾川部屋大潟村合宿が8月13日

から17日までの5日間にわたり、 親方はじめ所属力士

など総ฒ16名が参加のもと行われる予定となっておりま

す。

ద年は、 村創立60周年記念事業として、 地域の皆

さまが相ቂᇌ化に඲れ、 相ቂに親しんでいただいた਌

重な機会を設けることができました。

今年は、 ࣥ尾川部屋大潟村合宿実行委員会を中心

に地域おこし協力隊も積ઇ的に関わりながら、 地域を

元気にする事業として村内外の多くの方々に楽しんでも

らえるよう、 開催を支援していきたいと考えております。

応援大使であるࣥ尾川親方はじめ力士の皆さまへの

ご声援もよろしくお願いします。

■その他の報告
　QR コードからご確認いただけます。

昨年の合宿のようす

補正前の額 5,233,000千円

補 正 額 26,331千円

補正後の額 5,259,331千円

■主な歳出（増額分）
・ ふれあい健康館管理運営事業  12,123千円

æ ふれあい健康館費において、 ፰温水発生機の故障

への対応等に係る経費として増額しました。

・ 村営住༔整備事業  494千円

æ 村営住༔128号の浴室の老ਾ化に伴い改修工事

費として増額しました。

・ ൯防用設備等整備事業  2,662千円

æ 村内൯火๚の整備に関する費用について増額しま

した。

・ 農業支援サービスサポート事業  4,470千円

æ スマート農業機器等を活用した、 農業支援サービ

スの開始 ・ 拡大に対する助成事業として新たに予

算計上しました。

・ ICT 教育推進事業  4,312千円

æ 電子ோ板の導入を、 リースから村債を活用した購

入に変更するための経費を増額しました。

・ ボート合宿誘致事業  577千円

æパラローイング合宿受入整備費として増額しました。

一般会計補正予算

■財産の取得について①
・ 財産名　基幹業務用パーソナルコンピュータ　30台

・ 取得金額　6,930千円

・ 契約の相手方　

 東光コンピュータ ・ サービス （株） 秋田支店

■財産の取得について②
・ 財産名　住民基本台帳ネットワークシステム　一式

・ 取得金額　11,326千円

・ 契約の相手方

 （株） フィデア情報総研

■ 令和7年度大潟村公共下水道事業会計補正予算専
決処分報告
3月21日に汚水中継ポンプ場周ᇩでの落ጙとみられ

る影響でポンプが࿄止した際、 無࿄電電源装置が作動

しない不具合が判明し、 ગ਼に対応する必要が生じた

ため、 同装置の更新経費を専決処分しました。

（更新経費　605千円）

可決・承認された主な議案等
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■ 大潟村村税条例の一部を改正する条例の専決処分
報告
地方税及び地方税法等の一部を改正する法ጳ等の

施行に伴い、 所要のਊ定を整備しました。

【住民税】

・ 特定親族特別஋除の創設

大学生年代の子等 （19歳以上23歳未満） に係る新

たな஋除を創設しました。 （上限は特定扶養஋除と同額

の45万円）

給与収入123万円超188万円以下である大学生年

代の子等の親族等が対象となります。

【軽自動車税】

・ 二輪車の車ፊ区分の見直し

総 排 気 量125cc 以 下 で か つ 最 高 出 力 を4.0kԦ

（50cc 相当） 以下にฑ୞したバイク （新基準原付バイ

ク） に係る軽自動車税種別割の税ጴが年額2,000円

（50cc 原付と同額） となります。

■ 大潟村国民健康保険税条例の一部を改正する条例案
国民健康保険法施行令の一部を改正する政令等の

公布等に伴い、 所要のਊ定を整備しました。

【課税限度額のࢂ上げ】※（）は令和6年度からの増減

医療分 66万円（�1万円）

支援分 26万円（�2万円）

介護分 17万円（変更なし）

【税ጴの変更】※（）は令和6年度からの増減

所得割 ઍ等割 平等割

医療
4.21Ӯ

(Á2.83Ӯ)

23千円

（Á12千円）

25千円

（Á10千円）

支援
2.84Ӯ

（変更なし）

16千円

（�2千円）

15千円

（�1千円）

介護
1.17Ӯ

（変更なし）

17千円

（�6千円）

17千円

（�6千円）

詳細については QR コードからご確認

ください。

可決・承認された主な議案等

σϯϚʔΫԦࠃͷαϜιࢢ
ͨ͠·͠࡯ࢹଜΛ͕ऀ܎ؔ

6月19日（木）、 デンマーク࣪国のサムソ市から、 サム

ソ ・ エネルギー ・ アカデミー代表のソーレン ・ ハーマンセ

ンさんとサムソ市議会議員のミケル ・ クリスチャンセンさ

んが村を訪れ、 村の脱༼素関連施設の౽察を行うととも

に、 脱༼素化に関するワークショップを行いました。

島であるサムソ市は島内のエネルギーを全て自๹エネ

ルギーでᎯっており、 「自๹エネルギー 100²」 に向け

た村づくりを進める大潟村の目指すべきౣのひとつです。

౽察当日、 干拓博物館を訪れ、 村の፾ౝについて説

明を受けた後、 オーリスのもみ८バイオマス地域熱供給

プラントを౽察し意見交換を行いました。

大潟村とサムソ島は人口、 面積、 産業などの面で共

通点が多く、 ミケルさんたちは興味深そうにಚを૓けて

いました。

その後、 脱༼素に関するワークショップが行われ、 サ

ムソ市関係者および村民など合わせて約20人が参加し

ました。 　

これまで、サムソ市と村はさまざまな場面で交
流を重ねてきました。この交流をさらに促進する
ため、今後「友好交流都市協定」を結ぶこととし
ております。
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西1丁目3番地内宅地分譲地　販売受付開始日決定
人口減少対策のため移住定住を້進する観点から、 西1丁目3番地内に造成した分譲༔地の販売を次のとおり行い

ます。

●申込開始日時

９月7日（日）　10:00より開始
　（受付時間　10:00 ～ 12:00、 13:00 ～ 15:00）

●受付場所
大潟村役場２階 「第一会議室」

●申込方法
申込書 （第１号様式） に必要事項を記入のうえ、 添

付書類を添えてお申込ください。 申込書はホームページ

から取得できます。

ዧ送の場合、 9月5日までに届いたものは、 申し込み

開始時に受付したものとみなします。

〔添付書類〕

①住༔に੍住しようとする者すべての住民票

（ 世帯全員の続ᇕ及び本籍が記載されたもので、 マ

イナンバーの記載がないもの）

② 住༔に੍住しようとする者のうちႶ税ਟ務のある者

全員のႶ税証明書もしくは໾Ⴖのない証明書

※ 9月8日以降の受付は、 大潟村役場 1階の総務企

画課内で随時行います。 土日祝ఋ日は行いません。

※受付時間は9:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00です。

●分譲地概要
①　所在地 ： 大潟村ಌ西一丁目３番地内

②　分譲区画数 ： 26区画

③　区画面積 ： 93ྺ　～　153ྺ　

　　（最多区画面積　98ྺ）

④　分譲अ格 ： 32,600円�ྺ

⑤　施設等のॗ要

電　　　気 東北電力

上下水道 大潟村

ガ　　　ス 男鹿市企業局

電話（光回線） ＮＴＴ東日本

詳細については、 大潟村ホームペ

ージをご覧ください。

●問合せ
総務企画課　☎0185-45-2111

ホームページ

７月20日(日)
第27回参議院議員通常選挙
投票所・開票所  大潟村村民センター
投 票 時 間  7：00~19：00
開票予定時間  20：00~
期 日 前 投 票  7月4日（金）~7月19日（土）

場　　所　役場1階第4会議室
投票時間　8：30~20：00

【問合せ】大潟村選挙管理委員会　☎0185-45-2111

はじまります！国勢調査
　2025年 （令和７年） 10月１日を基準日として、 ５年に１

度の 「国ฒ調査」 が全国一ฮに実施されます。

　国ฒ調査は、 日本に住んでいる 「すべての人と世帯」

を対象とする国の最も重要なျ計調査です。

　詳しくはQRコードをご確認ください。
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ͷํ΁ऀྸߴظޙ

ྩ࿨̓೥݄̓຤·Ͱʹશһ ʮʹ֬֨ࢿೝ書ʯΛૹ෇͠·͢
現在お持ちの保険証 （後期高齢者保険証） もしくは資格確認書は令和7年7月31日で有୲期限が切れる

ため、 8月から使用できる資格確認書を7月末までにお送りします。 （※マイナ保険証の保有状況に関わらず

全員にお送りします。）

これまでの紙の保険証は、 マイナ保険証への移行により新たに発行されませんので、 今後はマイナ保険証

か保険証の代わりとなる資格確認書を医療機関にお持ちください。

現在使用している紙の保険証、 資格確認書は、 有୲期限が切れたあとにハサミなどでఏ断してჅ৾してく

ださい。

อݥ証ͷഇࢭʹ൐ ʮ͍ݶ౓ֹద༻ೝఆ証ʯʮݶ౓ֹద
༻ɾඪ४ෛ୲ֹֹݮೝఆ証ʯ΋ഇ͞ࢭΕ·͢
ͷํ΁ͪ࣋౓ֹద༻ೝఆূʯ�Λ͓ݶɺʮࡏݱ˓

ద年度にࢂき続き令和７年度も現役Ҧまたは現役ҧとなる方には、 ７月中にお届けする 「資格確認書」 に

限度額区分が記載されています。 ݄̔̍೔以降は資格確認書またはマイナ保険証をお使いください。

認定証をお持ちでない方で、 資格確認書に限度額区分の記載を希望する方は福祉保健課で申請をしてくだ

さい。

ͷํ΁ͪ࣋ೝఆূʯ�Λֹ͓ݮ౓ֹద༻ɾඪ४ෛ୲ֹݶɺʮࡏݱ˓
ద年度にࢂき続き令和７年度も住民税非課税世帯の方については、 ７月中にお届けする 「資格確認書」 に

限度額区分が記載されています。 ݄̔̍೔以降は資格確認書またはマイナ保険証をお使いください。

認定証をお持ちでない方で、 資格確認書に限度額区分の記載を希望する方は福祉保健課で申請をしてくだ

さい。

͢·ྉֹܾఆ௨஌書͕݄̓தʹಧ͖ݥҩྍͷอऀྸߴظޙ
令和７年度の保険料額をお知らせする通知書をお届けします。 保険料のお支ᆻい方法は、

・ 特別྇収 （年金からのႶ付）

・ 普通྇収 （口座振替またはႶ付書でのႶ付）

となります。 特別྇収の対象とならない方の保険料は、 口座振替またはႶ付書でႶめていただくことになっ

ておりますが、 Ⴖめ忘れがなく、 Ⴖ付の手間も省けるため、 ᇬ利で安心な口座振替がおすすめです。

δΣωϦοΫҩༀ඼ʢൃޙҩༀ඼ʣʹ ؔ͢Δֹࠩ௨஌ʹ͍ͭͯ
ジェネリック医薬品に切り替えることにより、 自己負担額を２００円以上削減できると見込まれる方に 「ジェネ

リック医薬品に関するお知らせ」 をお送りします。 （7月 ・ １月送付予定）

ジェネリック医薬品 （後発医薬品） とは、 先発医薬品と୲き目や安全性が同等で

あると証明され、 厚生労働省が承認した安अな薬です。

主治医や薬ఒ師に相談の上、 ジェネリック医薬品への切り替えをご検討ください。

●問合せ　福祉保健課　☎0185-45-2114
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　住区（主に西住区）や格
納庫等にいる猫に関する相
談が後を絶ちません。
　しかし、猫は愛玩動物と
して「動物の愛護及び管理
に関する法律」によって守られており、行政職員で
あってもみだりに捕獲し駆除することができません。
　自宅の敷地内に猫が入って来る場合、敷地の所有
者が対策することが原則です。
　次のような対策をとってみましょう。

ɾ௒Ի೾ൃੜث౳Λઃஔ͢Δ
ɹʢೣ͕ۤखͳԻΛൃੜͤ͞Δʣ
ɾൢࢢͷسආࡎΛ࢖༻͢Δ
ɹʢೣ͕ۤखͳष͍Λൃੜͤ͞Δʣ
ɾτή෇͖γʔτΛෑ͘
ɹʢ෺ཧతͳ৵ೖ๷ࡦࢭΛͱΔʣɹͳͲ
　また、「おなかをすかせている」「かわいそう」
「可愛い」等の温情から、外にいる猫に安易に餌や
りをするのはやめてください。糞尿被害等、近所の
方に迷惑をかけています。栄養状態のよい猫は年に
数回出産するため、結果として不幸な猫が増えるこ

とになります。
　屋外猫を増やさないようにすることで、状況は改
善していきます。
　屋外で過ごす猫の寿命は４～５年程度と言われて
います。きちんと管理をすれば自然と猫の数は少な
くなると考えられています。不幸な猫がこれ以上増
えないように、まずは無責任な餌やりをやめましょ
う。
　村内では、子猫等を保護して里親を探したり、不
妊手術を行い元にいた場所に戻したりするなど、不
幸な猫を減らすために活動している方々もいます。
　長い時間がかかりますが、地域の皆さんで協力し
て不幸な猫を少なくし、猫による生活環境の悪化を
防ぎましょう。
　また今年に入り、周辺市町村ではクマの目撃情報
が多数寄せられています。ペットフードは格好の餌
になりますので、外に置きっぱなしにしないように
しましょう。

●問合せ　生活環境課　☎0185-45-2115

ツキノワグマ等情報マップシステム
通称：クマダスについて

県と市町村がクマの目ૼ情報や人身被害情報を共有 ・ 一元化し෡速に住民に伝達するシステ

ムをద年より開始しております。

●主な機能や特徴
・メールによる情報配信（ホームページへの目撃情報登録・閲覧）
　　システムのメール配信機能により、目撃情報を県民がホームページから登録できます。
　 　対象エリアや通知頻度等の条件を任意に設定でき、情報をマップに表示したり、デー
タを抽出し情報収集が可能です。
　※一般の方からの目撃情報は、自治体の承認を経て登録されます。
　　ホームページは右のＱＲコードから確認することができます。
・重要情報の即時伝達
　 　人身被害情報やクマ出没注意・警報の発令等は、マップシステムトップページの「秋田県からのお知ら
せ」欄に即座に表示されるとともに、メール配信で利用者に伝達されます。

●問合せ　産業振興課　☎0185-45-3653

■外にいる猫に無責任な餌やりはやめましょう
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大雨時の側溝排水能力等の調査
を行っています

近年、 短時間にኤᎁな雨が降ることが多くなってきま

した。 そこで、 総合中心地内の排水機能の現状Ⴞ࠶お

よび今後の水害対策を検討するため、 次のとおり総合

中心地内の໊஘および໊஘接続排水路6カ所に水位計

を設置し、 水位の観測と調査を行っています。

水位計は精密機ॅのため、 設置期間中はさわらない

ようご理解とご協力をお願いします。

●設置期間　6月中旬から11月上旬まで （予定）

●問合せ 生活環境課　☎0185-45-2115

東一丁目

西一丁目

西二丁目

西三丁目

東二丁目

東三丁目

北二丁目北一丁目

No.4 No.5

No.3

No.1

No.2

No.6

：側溝のある道路　　 ：排水路

夏の交通安全について
６月上旬に東３と北２の間、 東２と東３の間、 東２⿜１

の３ヶ所の交差点において、 路面にドットラインのဇ装を

標示する工事を実施しました。 ドットラインとは、 道路の

ፊ༾にࢂかれたწい点線で、 通行車ፊに対し、 速度を

落とすよう警ெするものです。 この３ヶ所の交差点は交

通事故が多発しているङ所であるため、 気をつけてຼ

行するようにしましょう。

また、 ７月は、 夏休みが始まり、 外出する人が多くなる時期のため、 人と車の事故が多発することが見込まれます。

事故の件数を減らすためには、 歩行者とドライバーຖ方の心がけが必要です。

歩行者
・  道路や横断歩道を渡るときは、左右を確認して、ඃ

動的な飛び出しはしないようにしましょう。

・  夜中に出歩くときは、なるべく明るい色ఀの服を選

んだり、ᄗಽ材をつけたりするなど目立つ格୻をし

ましょう。

ドライバー
・  右ๆ時は、道路を渡る人がいないかしっかりと確認

するようにしましょう。

・  夜間など、見通しが悪い時間帯を運転する場合は、

歩行者がいるかもしれないという意識を持ち、予め

スピードを落として運転しましょう。

●問合せ　生活環境課　☎0185-45-2115

水位計

設置位置
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水上スキーってなに？？水上スキーってなに？？

納期限のお知らせ
͸�݄��೔Ͱ͢ɻݶظʣͷೲظ�੫ʢୈݥอ߁ຽ݈ࠃʣɺظ�੫ʢୈ࢈ࢿఆݻ

　納付は役場、村内金融機関の他、納期限内であればコンビニエンスストアで、スマホ決済による納付
ができます。
　なお、納め忘れを防ぐため、税金の口座振替をおすすめしています。新たに口座振替を希望する方は、
金融機関での手続きをお願いします。
　期限内の納付にご協力お願いします。

【問合せ】税務会計課　☎0185-45-2113

地 域 お こ 協 隊 信し 力 通 ♪
～夏の水上スキー通信（vol.1）～

こんにちは！

地域おこし協力隊のຘ品です。

౶は、 学生時代から水上スキーの合宿で毎年大潟村に来ていたので、 なんだかんだ

村とのごࣕは今年でもう5年目になります！

そんな౶が、 7月から3か月連続で 「水上スキーのት力」 をたっֶりお届けします！

まだ知られていない水上スキーの面წさをお伝えできたら৲しいです。

小学生のみなさんへ！水上スキー体験のお知らせ

「大潟村に水上スキー場があるのは知っているけ
ど、実はよく知らない…」

そんな方も多いのではないでしょうか？

水上スキーは、 モーターボートでࢂっ張られながら、 ス

キー板で水面をঌるスポーツです。

風を切って水上を進むスピード感、 そして水しぶきととも

に味わうຜऻ感は、 まさに非日ඛの体験！

もっと詳しく知りたい方は、 大潟村公式 YoՉTՉԲe チャ

ンネルでより詳しい解説動画を公開中！

気になった方はぜひチェックしてみてください。

大潟村公式YouTube水上スキー解説動画
QRコード→

今年の夏は、 小学生のみなさんにも水上スキーの楽しさを知ってもらいたい！ということで、

8月4日（月）に、大潟村 BӯG 海洋センターにてプールで水上スキー教室を開催予定です！

水上スキーといっても、 ライフジャケット着用、 そして身近な 「プールでの実施」 という安心体験メニュー！泳げな

いお子さんでも参加できます。 夏の思い出づくりに、 ぜひご参加ください♪

　※詳細や申込方法は、 ྩって広報や公式 LIԝE 等でご案内します。

地域おこし協力隊のメンバーや
活動内容はホームページから
チェック

大潟村水上スキー部の
インスタグラムは
こちらからチェック

౶は、 学生時代から水上スキーの合宿で毎年大潟村に来ていたので、 なんだかんだ

ホームページ インスタグラム
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くらしの情報

生態系公園にはカブトムシ、 ギンヤンマのような昆虫から、 ザリガニやメダカなどの水生生物が観察できます。

これらのいきものとふれあい、 じっくり観察してみませんか？いきものに詳しい講師がやさしく解説してくれますよ。

　「役場の仕事ってどんなことするの？」 「公務員ってたいへんなのかなぁ…」 そんな疑問に答え、

行政をより身近に感じてもらうため、 「大潟村１DAY体験」 （旧 ： 一日行政体験） を開催します。

どなたでも参加可能ですので、 QRコードからお申込みください。

※今回は例年とは異なり、 村内団体への参加依頼は行わず、 公募のみとします。

　 高校生や大学生の皆さんも大歓迎です。お気軽にお申込みください。

令和7年10月18日をもって任期満了となるため、次のとおり委員を公募いたします。詳しくはホームページをご確認

ください。

生態系公園いきもの観察会

大潟村１ＤＡＹ体験

農業委員募集

ホームページ

Πϕϯτ

ืू

申込

申込

●募集期間　7月31日 （木） まで
●募集人数　13名
●募集方法　推薦又は応募による
●提出書類
　 推薦及び応募に係る様式は、 農業委員会事務局に備

えてあるほか、村ホームページからダウンロードできます。
●受付時間　平日8:30 ～ 17:15
●受付場所　大潟村農業委員会事務局（役場旧庁舎2階）
●応募要件
　農業に関する識見を有し、 農地等の利用の最適化の

推進に関する事項その他の農業委員会の所掌に属する

事項に関しその職務を適切に行うことができる方

●委員報酬
　月額40,000円 （会長51,000円、職務代理44,000円）、

　実績給年額 （別に定める額）
●委員任期
　令和7年10月19日から令和10年10月18日まで（3年間）
●選任方法
　受付期間中及び終了後に、 推薦及び応募の状況を公

表し、 候補者の審査を行い、 村議会の同意を経て、 村

長が任命します。
●問合せ
　農業委員会　☎0185-45-3654

●日時
　 ７月27日(日)　9 ： 00 ～ 11 ： 00

（旧温室前集合）
●場所

生態系公園 （雨天時は干拓博物館で標本観察）
●講師

昆虫ブリーダー　菅原青空さん
●対象

4歳以上 （小学4年以下の方は保護者同伴）

大人の参加者も歓迎！

●持物
動きやすい服装、 帽子、 飲み物

●定員
15名 （定員に達し次第受付終了）

●申込・問合せ
総務企画課

地域おこし協力隊　佐藤裕奈

☎0185-45-2111

またはQRコードから

●日時　 ８月８日(金)　9 ： 00 ～ 13 ： 30
●場所 大潟村役場
●内容（予定）

・ 役場業務の紹介

・ 庁舎案内

・ 職員との懇談会 （昼食付き）

・ 採用情報説明 （希望者のみ）　など
●対象

村内在住の高校生以上の方

●その他
・   例年一日行政体験と併せて行っていた 「村づくり

懇談会」 は11月頃に別途開催します

・ 事業の詳細はホームページをご確認ください
●申込期日 ７月25日(金)まで
●申込・問合せ

総務企画課

☎0185-45-2111

またはQRコードから

役場ってどんな
仕事するんだろう…
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くらしの情報

各家庭から出る生ごみの減量と資源の再利用を進めるため、 生ごみ処理容器 （コンポストなど）、 生ごみ処理
機を購入される方へ購入費の一部を補助しています。 この機会に家庭の生ごみ削減に取り組んでみませんか。

また、 村ではモニター用に生ごみ処理機2機種の貸し出しも行っています。 詳細は生活環境課までお問い合わ
せいただくか村ホームページをご覧ください。
●補助内容

助成区分 助成の条件 助成金

生ごみ処理容器 コンポスト、 バケツ型密閉容器
本体購入金額 （税込） の２分の１ （上限７千円）
※１世帯２個まで

生ごみ処理機
（電気式）

温風乾燥式、 バイオ式
本体購入金額 （税込） の２分の１ （上限２万円）
※１世帯１台まで

●申請期間
　令和8年3月19日まで
　※期間中であれば購入後の申請も可能です。
●申込・問合せ
　生活環境課　☎0185-45-2115

子どもの発達や気になる行動への対応、 就学に関する相談等について主に保護者の方を対象に教育相談を行
います。 お子さんの来場はご遠慮ください。

相談担当者は大潟村教育委員会担当者や、 特別支援教育アドバイザー、 県の特別支援教育担当者などです。

生ごみ処理器具購入費補助金について

就学や教育に関する相談会について

高齢者の健康保持と福祉の増進に寄与するため、
はり、 きゅう、 マッサージ助成事業を行っております。

ご希望の方は、 本人確認書類 （免許証や保険証な
ど） を持参のうえ、福祉保健課窓口で申請してください。
●対象者
　大潟村に住む65歳以上の方
●助成内容
　1,000円分の受療券を12枚発行 （施術1回につき1
枚使用可）
●有効期間
　令和8年3月31日まで
●その他
　受療券は、 医療保険給付と併用して使うことはでき
ません。 また、 指定された機関での施術のみ対象に
なります。
※ 従来から指定機関が拡大されました。 詳しくは福

祉保健課へお問い合わせください。
●問合せ
　福祉保健課　☎0185-45-2114

農業経営の後継者が、 経営継承後の経営発展に
関する計画を策定し、 同計画に基づく取組を行う場
合に必要となる経費について支援します。
●対象者
　令和６年１月１日以降に経営移譲を受けている農業者
●補助額
　１経営体あたり100万円 （上限）
　事業費が100万円を超える部分は自己負担となります。
●対象経費
　法人化に伴う登記費用、 新たな作物に挑戦するた
めの種子代や資材代、 認証取得費用、 経営管理の
ための会計ソフト導入費用など （個別に相談 ・ 対応
致します）
●申込期限
　７月22日(火)まで
●問合せ
　産業振興課　☎0185-45-3653

はり、きゅう、マッサージの助成が
受けられます

経営継承・発展等支援事業について

詳細はこちら
（一社）全国農業会議所

ホームページ

ॿ੒ɾࢧԉ
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●日時
　 8月19日(火)　10 ： 00 ～ 15 ： 00
●会場

秋田県総合教育センター

●申込期日
7月18日(金)まで

●申込・問合せ
教育委員会　☎0185-45-3240
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今年も婦人会と協力して不用衣類を回収いたします。
●日時　7月14日(月)　9 ： 00 ～ 11 ： 30 ●場所 村民センター東2丁目分館 （旧東2丁目児童館）
●対象衣類
回収できる衣類　※洗濯したものに限る
○綿の衣類 （ナイロン ・ アクリル混合可）
　 下着 ・ T シャツ ・ Y シャツ、 学生服
　 トレーナー、 ジーパン、 つなぎ服等
○タオル類 （タオル、 バスタオル、 タオルケット）
○シーツ ・ 布団カバー類

回収できない衣類
・ 布団、 羽毛布団、 綿毛布、 毛布、 ウール ・ セーター類
・ 皮革類
・ 小さい物 （軍手 ・ 靴下 ・ 手袋 ・ 帽子、 帯等）
・ 水を吸わないもの （キルティング ・ ヤッケ ・ カッパ等）

※ 回収された衣類はウエスとしてリサイクルされます。 衣服が汚れないよう、 紙袋やビニール袋などに入れてお持
ちください。 （クリーニングの袋からは出してください。）

※協力していただいた方には、 大潟村指定ごみ袋 （資源用大） を1枚差し上げます。
●問合せ　生活環境課　☎0185-45-2115

クーリングシェルターとは、 熱中症による健康被害の発生を防止するため、 大潟村が指定した施設
で、「熱中症特別警戒アラート」 が発表されたときなどに、暑さをしのげる場所として一般に開放します。
●指定施設一覧

施設名 開放期間 開放日 開放時間 受入可能人数
公民館 7/1 ～ 9/30 火～日 9 ： 00 ～ 21 ： 00 20 人

村民センター 7/1 ～ 9/30 月～日 9 ： 00 ～ 17 ： 00 20 人

ふれあい健康館 7/1 ～ 10/31 月～日※ 9 ： 00～ 22 ： 00 20 人

※お盆期間(8/13 ～ 15)の開放時間は、 9 ： 00 ～ 17 ： 00
●注意事項
・ 利用できる日時は、 指定施設により異なりますが、 原則 「熱中症特別警戒アラート」 が発表されたときです
・ 利用できる場所は、 指定施設の指定した場所のみになります
・ 飲料は各自でご用意ください
・ その他、 利用に当たっては各施設の指示に従ってください
●問合せ　生活環境課　☎0185-45-2115

不用衣類回収（一回目）のお知らせ

クーリングシェルター（指定暑熱避難施設）の指定について

今年、 金婚を迎えられるご夫婦 （昭和５０年１月１
日～１２月３１日の間でご結婚され、 お二人ともご健在
のご夫婦） について、 村では9月初旬に合同金婚式
の開催を予定しております。

参加いただけるご夫婦は、 福祉保健課までご連絡
をくださいますようお願いします。

また、 本籍地が村外にあるご夫婦は、 婚姻日の確
認のため、 戸籍謄本を添えてご連絡くださいますよう、
併せてお願いします。
●申込期日
　8月15日(金)
●申込・問合せ
　福祉保健課
　☎0185-45-2114

この弔慰金は今日の日本の平和と繁栄の礎となっ
た戦没者等の尊い犠牲に思いをいたし、 国として改
めて弔慰の意を表するものです。
●支給対象
　令和7年４月１日を基準日とし、 「恩給法による公務
扶助料」 や 「戦傷病者戦没者遺族等援護法による遺
族年金」 等を受ける方がいない場合に、 戦没者等の
死亡当時のご遺族のうち基準日現在最高順位にある
方が対象です。
※ 戦没者との生計関係や支給順位等条件があります

ので、 詳細についてはお問い合わせください。
●支給内容
　額面２７万円５千円、 ５年償還の記名国債
●請求期限
　令和10年3月31日まで
●請求・問合せ　福祉保健課　☎0185-45-2114

金婚式のお知らせ 第12回特別弔慰金について

͓஌らͤ
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※「会場」の記載がないものは保健センターが
　会場となります。

˕ೕࣇ૬ஊ
日時　７月14日(月)　10 ： 00 ～

対象 R ７. ５月生の乳児

˕ೕ݈ࣇ਍
日時 ７月７日(月)　13 ： 00 ～

対象 ４ヶ月（R7.2.6～3.7生）

　　　　 ７ヶ月（R6.11.6～12.7生）

　　　　 10ヶ月（R6.8.6～9.7生）

　　　　 13ヶ月児（R6.5月生）

˕ೕ݈ࣇ਍
日時 ８月７日(木)　13 ： 00 ～

対象 ４ヶ月（R7.3.8～4.7生）

　　　　 ７ヶ月（R6.12.8～R7.1.7生）

　　　　 10ヶ月（R6.9.8～10.7生）

　　　　 13ヶ月児（R6.6月生）

ɾӫཆ૬ஊ߁݈˕
保健師と管理栄養士による相談日です。 お気軽にご利

用ください。

次の日程のほか、 保健センター来所者の相談も随時

受け付けています。

日時 7月22日(火)　9 ： 30 ～ 11 ： 00

　　　　 8月6日(水)　13 ： 30 ～

˕ઐ໳ҩʹΑΔʮ৺ͷ݈߁૬ஊ೔ʯ
日時 8月１日(金)　13 ： 30 ～ 15 ： 00

会場 秋田中央保健所

日時 7月15日(火)　13 ： 30 ～ 15 ： 00

会場 男鹿市役所

※前日の12時までに予約をお願いします。

申込 秋田中央保健所　☎018-855-5171

˕ͪΐͬ͜ͱͰͷ݂ѹଌఆ
日時 ７月7日(月)、 23日(水)、 8月4日(月)

˕εϙʔπӫཆɹྉཧࣨڭ
ɹʙεϙʔπΛ͢ΔͨΊʹඞཁͳӫཆૉʹ͍ͭͯʙ
スポーツをするために必要な栄養素を知り、 その人に

合った食べかたを学びましょう♪

「筋肉をつけたい」 「専門的な話を聞いてみたい」

「けがを防ぎたい」 「食事作りのヒントがほしい」 など

内容　８月５日(火)　13 ： 30 ～ 15 ： 30

場所　村民センター

講師　管理栄養士　保坂千咲（（株）ピー・アンド・エス）

内容　 スポーツをするにあたって必要な栄養について

の講話と、 不足する栄養素を補う 「補食」 の

調理 ・ 試食をします。

持物　 エプロン、 お手拭き用ミニタオル、 マスク

対象　スポーツ栄養に興味 ・ 関心がある子供または

保護者 （村民）

参加費　無料

申込　お電話または右記のQRコードより

　　　　　 ７月２2日(火)までお申し込みくだ

さい。

　　　　　保健センター

　　　　　☎0185-45-2613

˕อ݈ηϯλʔ։์೔ʮׁͬ͜޿৔ʯʢཁਃࠐʣ
ɹʠϕϏʔϚοαʔδʡ
対象　生後２ヶ月頃～１歳半未満の保護者

日時　7月14日(月)　10 ： 30 ～

講師　田中　真理子　氏 

会場　保健センター

申込　保健センター　☎0185-45-2613

【申込・問合せ】保健センター　☎0185-45-2613／FAX 0185-27-8420

今月の保健センター
相談･健診

保健・健康・介護予防

申込

申込
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お子さんのことで悩んでいることはありませんか？こ

とばが遅い気がする、 かんしゃくをおこしやすい、 悩み

を抱えているようだ等お子さんに関するさまざまな相談

に臨床心理士の先生が応じます。

●日時
　 7月14日(月)　13 ： 30 ～ 15 ： 30

●場所
保健センター

●対象
未就園児～中学生の保護者

●担当
臨床心理士　横尾　裕紀子　さん

●申込期日
7月７日(月)まで

●申込・問合せ
保健センター　☎0185-45-2613

保健・健康・介護予防

村では、 子育て支援アプリ 「潟っ子ナビ （母子モ）」 のサービスを運用しています。

潟っ子ナビは、 スマートフォンやパソコンで利用できる子育てをサポートするサービスです。 村からお子さんの健

診のお知らせやイベントなどの子育て情報が届いたり、 子どもの成長記録、 予防接種の記録 ・ スケジュール管理

など、 子育て世代に役立つ機能がたくさんあります。 妊娠中から出産、 子育て期まで使用することができ、 お子さ

んの成長記録や思い出を家族で共有することもできます。

※ 乳児健診のお知らせはハガキ等で通知しませんので、 「潟っ子ナビ」 のプッシュ通知や地域の子育て情報よりご

確認ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　アプリストアからダウンロードできます
母子モ 検索
母子モで検索
●問合せ　保健センター　☎0185-45-2613

妊娠中～子育て中の方へ
～子育て支援アプリ「潟っ子ナビ」のダウンロードはお済みですか？～

幼少期から食事作りに携わっていると、 食べ物への

関心が高くなり、 健康への関心も高まります。 また、 子

ども達だけで準備から片付けまで行いますので、 普段

お家ではなかなかできないことも経験できます。 ぜひご

参加ください。

※ 放課後児童クラブ利用のお子さんは、 スタッフが徒

歩で送迎しますのでお知らせください。
●日時
　 ７月30日(水)　１０ ： ００～１３ ： ００
●内容
　 大潟村産の野菜や食材を使ってミニたんぽ、 副菜、

デザートを作ります。 試食の後は、 後片付けまで行い

ます。
●場所
　 村民センター （調理室）

●定員
　 16名
●対象
　 小学校　低学年

（１年生～３年生）
●参加費
　 無料
●持物
　エプロン、 三角巾、 お手ふき用ミニタオル、 うわばき、

　マスク
●申込・問合せ
　 保健センター　☎0185-45-2613

　 またはQRコードから

こども料理教室～大潟村のお米でカラフルミニたんぽをつくろう～

臨床心理士による「心の相談」～こども編～

申込

計画策定に向けて、 8月に20歳以上の村民を対象に 「住民健康意識調査」 を実施します。 各住区の健康推進

員の方が検診調査票と一緒にアンケートを配布しますので、 ご協力をお願いいたします。
●問合せ　 保健センター　☎0185-45-2613

第３次健康づくり行動計画策定について
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保健・健康・介護予防

大潟村健康づくり推進委員会から

೤த঱ରࡦʹ͍ͭͯ
「熱中症」 は、 高温多湿な環境下で、 発汗による体温調節等がうまく働かなくなり、 体内に熱がこもった状

態を指します。 屋外だけでなく室内で何もしていないときでも発症し、 場合によっては死亡することもあります。

熱中症について正しい知識を身につけ、 体調の変化に気をつけるとともに、 周囲にも気を配り、 熱中症による健

康被害を防ぎましょう。

熱中症の症状

応急処置をしても症状が改善されない場合は医療機関を受診しましょう

熱中症が疑われる人を見かけたら（主な応急処置）

自力で水が飲めない、応答がおかしい時は、ためらわずに救急車を呼びましょう！

暑さを避けるために

『熱中症警戒アラート』発表時には、外出をなるべく控え、暑さを避けましょう

・めまい
・立ちくらみ
・生あくび

病
状
が
す
す
む
と

・大量の発汗
・筋肉痛
・筋肉の
　こむら返り

・頭痛
・嘔吐
・倦怠感

・判断力低下
・集中力低下
・虚脱感

エアコンが効いている室内や
風通しのよい日陰など涼しい
場所へ避難

衣服をゆるめ、からだを冷やす
（首の周り、脇の下、脚の付け根など）

経口補水液を補給※

※ 経口補水液を一時に大量に飲むと、ナトリウムの
過剰摂取になる可能性もあります。腎臓、心臓等
の疾患の治療中で、医師に水分の摂取について指
示されている場合は、指示に従ってください。

エアコン等で
温度をこまめに調節

天気のよい日は
日陰の利用、こまめな休憩

遮光カーテン・すだれの
利用、打ち水の実施

外出時には日傘の使用、
帽子の着用

吸湿性・速乾性のある
通気性のよい衣服を着用

保冷剤、氷、冷たいタオル
などで、からだを冷やす

厚生労働省　熱中症の
予防についてのリーフ
レットより
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保健・健康・介護予防

大潟村では、がん治療に伴う医療用補正具（ウィッグ又は乳房補正具）を使用する方に対して、購入費用
の一部を助成いたします。
★ 令和２年度より受付窓口が一本化され、村への申請のみで今までと同額の助成を受けることができるようになり

ました。

　県からの助成分（ウィッグ１万５千円、乳房補正具１万円）に、村の助成額を上乗せして助成します。

対象者（次の全てに該当する方）
（１）　大潟村内に住所を有すること。

（２）　がんと診断され、がん治療を受けた又は現に受けていること。

（３）　がん治療に伴い脱毛又は乳房を切除し、補正具を購入していること。

（４）　他市町村から助成を受けていないこと。

助成対象となる補正具と上限助成額

補正具 要　件 上限助成額等

ウィッグ

・ 申請日の属する年度及びその前年度に

購入したもの。

・全頭用であるもの。

・４万５千円（うち県助成分１万５千円）

※ 県助成分は1人につき1回のみ、村助成

分は1年度に1回

乳房補正具

・ 申請日の属する年度及びその前年度に

購入したもの。

・ 補正パッド又は人工乳房（固定する下着

も含む）。

・３万円（うち県助成分１万円）

※ 県助成分は1人につき1回のみ、村助成

分は左右どちらか1年度に1回

※以前にこの助成事業を利用したことがある方は県助成分はありません。

申請方法
（１）次の書類を保健センターに提出してください。

各種様式は保健センターにある他、村ホームページからもダウンロードできます。

○「大潟村がん患者医療用補正具助成事業交付申請書兼請求書」
○化学療法又は手術に関する説明書や診断書、治療方針計画書など
※ がん治療を受けた又は現に受けていること及びがん治療に伴い脱毛又は乳房を切除したことを証明する書

類に限る。

※ 上記の書類が無い場合は、村様式である「がん治療受診証明書」を提出。その場合の記載にかかる費用

は申請者の自己負担。

○領収書の写し
※ 購入した日、品名、金額、ウィッグは「全頭用」、乳房補正具は「補正パッド」又は「人

工乳房」の記載があること。

（２）補正具購入日の属する年度の翌年度末日（３月３１日）まで申請してください。

大潟村がん患者医療用補正具（ウィッグ・乳房補正具）助成事業のご案内

【問合せ・提出先】大潟村保健センター　大潟村字中央1－13　☎0185-45-2613
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今月の介護予防
˕ϑϨΠϧ༧๷ʮؾݩʂ͸ͭΒͭࣨڭʯ
　転倒などによる寝たきりを予防し、 自分らしい生活が送

れるように、 運動を通して筋力の維持、 向上をはかります。

開催日　７月9日･16日･23日･30日、 8月6日(全て水曜）

時　間 13 ： 30 ～ 15 ： 00

対　象 おおむね65歳以上

※申込みは不要。 興味のある方は、 当日ご参加ください。

˕஍Ҭަྲྀαϩϯ
　「遊び体操」 などフレイル予防を通して人とのつながり

を深めます。

開催日 ７月17日、 8月7日(全て木曜）

時　間 10 ： 00 ～

昼食代700円がかかります。

申込みは１週間前まで電話でお願いします。

˕ೝ஌঱༧๷ʮ೴͍͖͍͖ࣨڭʯ
　いきいきとした自分らしい生活を送るため、 体を動かし

ながら、 脳をきたえます。

開催日 7月10日･31日(全て木曜)

時　間 10 ： 00 ～ 11 ： 30

※申込みは不要。

物忘れが気になる方、 認知症予防に興味のある方は、

当日ご参加ください。

☆ 75歳以上の方が運転免許更新時に行う認知機能検査

を体験出来ます。

૬ஊ߁݈˕
開催日 ８月6日(水)

時　間 10 ： 00 ～

対　象 おおむね65歳以上

※ 「場所」の記載がない場合、場所は
全てふれあい健康館となります 

【申込・問合せ】地域包括支援センター　☎ 0185-22-4321　FAX 0185-22-4511

保健・健康・介護予防

ミニ講座や交流 ・ 情報交換、 専門職への相談など

認知症について気軽に話すことのできる場です。 もの

忘れで困っている方や家族、 認知症の方を支えたい

方、 どなたでもご参加いただけます。

●日時
　 7月8日(火)　14 ： 00 ～ 15 ： 30

●場所
　 ふれあい健康館

●ミニ講座
　 MCI って？～これからのために今できること～

　 （14 ： 00から30分程度）

●問合せ
　 地域包括支援センター　☎0185-22-4321

認知症カフェ　～なのはな～

村では、 運転寿命延伸を目指し、 生涯にわたり安

全に自動車運転免許を持ち続けるための取り組みを

行っています。 今回は、 交通安全講習会を開催いた

します。 今一度、 安全運転のポイントを確認しません

か？シニアドライバーだけでなく、 そのご家族も是非

ご参加ください。

●日時
　 ７月11日(金)

　 第1部　13 ： 30 ～　安全運転のための講話

　 第2部　14 ： 25 ～　①危険予測トレーニング体験

　 　　　　　　　　　　　　　 ②マイカーによる実車訓練

（要申込）

　 　　　　　　　　　　　　　 （②は70歳以上の方対象

　 　　　　　　　　　　　　　 　先着20名）

●場所
　 ふれあい健康館

●申込・問合せ
　 地域包括支援センター

　 ☎0185-22-4321

高齢者の運転寿命延伸イベント
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生涯学習だより

　５月20日(火)に潟上市で開催された令和７年度男鹿市 ・ 潟上市 ・

南秋田郡生涯学習奨励員協議会総会において、 畠山政雄さんが功労

者表彰を受賞されました。

　生涯学習奨励員は、 生涯学習に活気を与える地域の指導者として、

住民の学習活動の奨励 ・ 援助を行っています。

　畠山政雄さんは平成24年度から令和５年度に至るまで奨励員として

活動されており、 村の生涯学習の振興にご尽力していただきました。

　この度の受賞、 誠におめでとうございます。

大潟中学校３年生の古戸ゆき乃さんが、 ４月に宮城県で開催された

「公益社団法人　日本バレエ協会東北支部バレエ ・ コンクール」 におい

て７位入賞となり、８月に神奈川県 （パルテノン多摩） で開催される 「全

日本バレエ ・ コンクール」 （公益社団法人　日本バレエ協会主催） の出

場権を獲得しました。

古戸さんは４歳から村のクラシックバレエ教室でレッスンを重ね、 今年

４月にはフランスパリへ短期留学 （東京都で開催されたエヴァ ・ エフド

キモア記念　エデュケーショナルバレエコンペディション選抜） するなど、

日々、 研鑽を積んでいます。

古戸さんの全日本バレエ ・ コンクールでのご活躍を期待しています。

●日時　
　 ７月26日(土)　開会式9 ： 20

　 試合開始10 ： 00 ～

●場所
　大潟漕艇場

●種目等
　ナックルフォア５００ｍ （舵手1名、

漕手4名の計5名）

　【男子の部】

　（1） 男子 （160歳未満） クラス

　（2） 男子 （160歳以上） クラス

　【女子の部】

　（1） 女子 （160歳未満） クラス

　（2） 女子 （160歳以上） クラス

　【議会議員の部】

　議会議員 （男子1名以上 ・ 年齢問わず） クラス

　【男女混合の部】

　男女混合 （漕手男女各2名 ・ 年齢問わず） クラス

●申込期日
　7月10日(木)　必着

●その他
詳細は体育館にて配布している要項またはインスタグ

ラム等をご参照ください。

各カテゴリー優勝チームは9月26日から9月28日に

開催される 「全国市町村交流レガッタ」 への出場権を

獲得します。

『第40回大潟村サマーレガッタ』で検索してください

●問合せ
　体育館　地域おこし協力隊　苅谷裕子

　☎0185-45-2269

生涯学習奨励員の畠山政雄さんが功労者表彰を受賞

全日本バレエ・コンクール（神奈川県）に古戸ゆき乃さんが出場

第40回大潟村サマーレガッタの参加者募集
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生涯学習だより

●日時　8月6日(水)　開会式9:00から

●会場　大潟村Ｂ＆Ｇ海洋センター

●主催　大潟村スポーツ協会

●主管　大潟村スイミングクラブ

●申込方法　7月28日 （月） までに体育館、 もしくはＢ＆Ｇに備え付けの申込み用紙へ記入

●その他
　多くの方にご参加いただくために、 泳ぎに自信のない方でも参加できるビート板競技やタイムレースも行います。

　※参加者には賞品を用意しております。

●問合せ　体育館　☎0185-45-2269

7月4日～ 9日までの6日間、 パラローイング日本チームの強化合宿が漕艇場で行われます。 この合宿には、

2024年のパリ ・ パラリンピックの日本代表選手も参加する予定です。

次の日程で開催されますので、 ぜひ漕艇場へ足をお運びいただき、 選手への応援をよろしくお願いします。

●合宿スケジュール （場所 ： 漕艇場 「ボートセンター」）

7月4日（金） 7月5日（土） 7月6日（日） 7月7日（月） 7月8日（火） 7月9日（水）

15:30 ～

歓迎セレモニー

（雨天時 ： 村民セ

ンター）

14:00 ～ 17:00

リギング・乗艇練習

6:30 ～ 7:30

乗艇練習

14:00 ～ 15:30

乗艇練習

6:30 ～ 7:30

乗艇練習

6:30 ～ 7:30

乗艇練習

15:30 ～ 17:00

乗艇練習

6:30 ～ 7:30

乗艇練習

15:30 ～ 17:00

乗艇練習

6:00 ～ 7:30

乗艇練習

第29回村民水泳大会の参加者募集

パラローイング日本チームの強化合宿が行われます

　7月28日 （月） までに体育館、 もしくはＢ＆Ｇに備え付けの申込み用紙へ記入

●日時 ７月５日(土)　17 ： 00 ～　※16 ： 30開場

●場所 村民体育館

●参加対象 『お子さんと保護者』 （2名1組）　※お子さんだけのご参加は不可

『大人2名1組』 （1名でも参加可能）

※どなたでも参加可能、 障がいをお持ちの方も体験できます。

※大潟村までの交通費 ・ 宿泊等は各自でご対応をお願いします。

（八郎潟駅～村内までのバスはあります。）

●持ち物等 運動ができる服装でおこしください （裾や袖があまりダボダボしていないもの）

飲み物、 上履き （体育館で使用するスニーカー　※厚底やサンダルは不可）、 タオル等

●申込 QRコードから （当日参加可能）

●当日の流れ　受付→競技説明→ローイングマシン練習→ミニレース(4名１組)

→アンケート＆記念撮影

　　　　　　　　　　※チーム編成は当方で行います。

●その他 参加賞あり　※先着100名
当日はスタッフの指示に従ってください。

車でお越しの際は、 決められた駐車スペースに駐車をお願いします。

ご不明な点は基本的にはメールにてお願いいたします。

●問合せ 体育館　地域おこし協力隊　苅谷裕子

☎0185-45-2269　メール　ac-gym@vill.ogata.akita.jp

パラ選手と一緒にバーチャルローイングに挑戦！

参加費
無料！

申込
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●野球
　優勝 （全県大会出場）

●卓球男子団体
　準優勝 （全県大会出場）

●卓球女子団体
　第3位

●バレーボール
　第3位

●剣道
　男子個人　準優勝　森本　慶さん

●水泳競技
　男子５０ｍ自由形　　　　　　第3位　渡部　佑隼さん

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（全県大会出場）

　男子１００ｍ背泳ぎ　　　　　準優勝　渡部　佑隼さん

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（全県大会出場）

　女子５０ｍ自由形　　　　　　優　勝　齊藤　心菜さん

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（全県大会出場）

　女子２００ｍ個人メドレー　準優勝　齊藤　心菜さん

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（全県大会出場）

●陸上競技
　男子１年１００ｍ　　優　勝　本庄　優志さん

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（全県大会出場）

　男子共通２００ｍ　第３位　本庄　優志さん

　女子１年１５００ｍ　準優勝　桑原　愛月さん

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（全県大会出場）

№ タイトル 著者 № タイトル 著者

1 カフネ 阿部　暁子 6
森永卓郎流「生き抜く技術」３１のラス

トメッセージ
森永　卓郎

2 ありか 瀬尾　まいこ 7 ヨモツイクサ 知念　実希人

3 いとしきもの 小川　糸 8 じぶんでよめるそらずかん 成美堂出版編集部

4 一汁三菜おぼん献立 Hideka ９ モモ（絵本版） ミヒャエル・エンデ

５ 喫茶おじさん 原田　ひ香

図書貸出方法の変更について
近年、 新着図書の盗難または未返却等と思われる紛失が多く発生しております。 そのため、 図書の貸出方法を下

記のとおり見直しました。 たくさんの方が気持ちよく利用できるようご理解とご協力をお願いします。

（１） 購入1年以内の図書は、 事務室で保管し貸し出します。

（２） 本棚には新着図書の表紙のコピーを陳列しますので、 それを持って事務室で手続きしてください。

（３） それ以外の本の貸し出しは、 従来どおりです。

（４）   ただし、 記入方法は貸出ノートから貸出票に変更します。 必要事項を記入し、 投函箱

に入れてください。

※購入１年以内の図書貸出時間 ： 月～金曜日9 ： 00 ～ 17 ： 00

（土日祝日は、 事前に連絡をいただければ日直さんが対応します。）

問合せ　公民館　☎0185-45-2611

新 し い 本 入 り ま し た

公民館 図書室だより

உ্ׁࣛೆळதֶߍ૯߹ମҭେձ݁Ռʢ̏ҐҎ্ʣ
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子育て支援センターでは、 子どもはもちろん、 保護者

も楽しいと感じるような、 明るく開放された遊びの場を充

実させています。 その中で、 うれしい経験、 楽しい経験

を積み重ねながら、 子どもの成長を共に喜び、 子育ての

サポートをしていけるように育児相談やイベント情報の提

供もおこなっています。

子育てをとおして、 友だちの輪や、 地域とのつながり

を広げてみませんか？

【７月・８月のさくらんぼクラブ】
●『楽しさいっぱい手作りおもちゃ！』
【日時】７月１８日(金)　１０ ： 00 ～１１ ： 00

【場所】子育て支援センター

　７月のさくらんぼクラブは、 くるくると動きが楽しい

｢くるくるブロック｣を作ります。

　ぜひ、 お友だちを誘って参加ください。

●『ステップアップ夏の遊びを楽しもう！』
【日時】８月１日(金)　１０ ： 00 ～１１ ： 00

【場所】子育て支援センター　テラス

　水遊びプール等でいろいろな遊びをして楽しみま

す。 暑い夏を、 みんなで楽しんで過ごしましょう！

　※ 雨天時や気温の低い日は、 保育室で楽しみます。

　※ 持ち物…帽子、 着替え、 体をふくタオル、 汚れ

物を入れるビニール袋、 飲み物等、 他に必要な

物は持参してください。

【問合せ】子育て支援センター （こども園内）

　　　　　　　☎0185-45-2345

笑顔いっぱい！子育て応援します！
子育て支援センター♪

足形で素敵な
プレゼントを作りました♪

総合型地域スポーツクラブ「スポーレおおがた」
地域でつくる 地域でささえる ～すべての人にスポーツの楽しさを～

【申込・問合せ】スポーレおおがた事務局（村民体育館内）
専用電話　☎ 090-4042-0799◎７月の教室内容

種　目 日にち 場　所 時　間

インターバル速歩
毎週火・水・金曜

※２２日（火）村体休館
日のためお休み

村民体育館
水曜・金曜　９：００～

火曜　13:30～

３B体操 ３ 健康館 10:00～

ヨガ＆ストレッチ ７ 健康館 10:00～

呼吸法と生活ヨガ
※ヨガマット持参

１４ 村民センター 10:00～

自力整体 １５ 村民センター 10:00～

シニアチャレンジサークル １７ 村民体育館 10:00～

ちょいスポ
敬子のピンコロ体操

２４ 村民センター 10:00～

スローエアロビ ２５ 村民体育館 10:00～

体幹アップ＆ストレッチポール ２９ 村民センター 10:00～

ちびっこ体操 ２・９・１６ 村民体育館 14:00～

ジュニア複合 ７・１４ ラグビー場 16:00～

グラウンドゴルフ １・８・２２・２９ 多目的運動広場 16:00～

グラウンドゴルフ交流大会 １０ 多目的運動広場 13：30

高齢者ラージ卓球 ２・９・１６・２３・３０ 健康館 9:00～

水中ウオーク １７・３１ アリナス 13:30～

夜の水中ウオーク １８・２５ B＆Gプール 18:00～

水中アクアビクス １６・２３ B＆Gプール 18:00～

老人クラブボッチャ ８ 健康館 10:00～
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秋田県立大学アグリイノベーショ

ン教育研究センター （AIC） にて、

「県大アグリフェス in 大潟2025」

が開催されます。 当日はスマート農

業に関する講演やドローンの実演 ・

体験、 AIC で収穫した生産物の販

売やゲーム ・ 音楽イベントなど、 子

供から大人まで楽しめる企画を準

備して、 村民の皆様のご来場をお

待ちしております。
●日時　7月5日(土)10:00～15:00
●内容
① 県大コラボマルシェ （AICで生

産した野菜や鉢苗、 コラボ商品

の販売）

② フードコート （キッチンカーや模

擬店が多数出店）

③講演会及びポスター展示

④ 農業用ドローンの実演と小型ドロ

ーンの飛行体験

⑤ アグリゲーム （仮想空間で草刈

りや収穫を体験）

⑥ 竿燈演技や音フェス等の各種イ

ベント

⑦ スタンプラリー （焼き菓子や県大

グッズをプレゼント）

※ 詳細は大学HPにも掲載しており

ます
●場所
秋田県立大学　アグリイノベーショ

ン教育研究センター
●問合せ　秋田県立大学

　　　　　　　☎0185-45-2858

旅人 ・ 俳優 田中美佐子さんが、

番組に寄せられたエピソードをもと

に、 地元の人々とふれあいながら

こころの風景を訪ねます。

皆様の心にある忘れられない身

近な風景や景色を、 エピソードを添

えて是非ご紹介ください。
●秋田県の放送予定
〔ＢＳＰ４Ｋ〕

１０月１３日(月) ～１０月１７日(金)

〔ＢＳ〕

１０月２０日(月) ～１０月２４日(金)
●投稿方法
①住所　②氏名　③電話番号

④性別　⑤年齢

⑥思い出の場所 ・ 風景

⑦場所にまつわるエピソード

【はがき、封書】
〒150-8001 「こころ旅」 係へ送付

※住所不要

【FAX】03-3465-1237

【番組HP】「こころ旅」 で検索

※ＨＰ内に投稿フォームあり
●お手紙募集期日
8月25日(月)　必着
●問合せ
ＮＨＫふれあいセンター

☎0570-066-066（ナビダイヤル）

または☎050-386-5000

県大アグリフェスin大潟
2025

ＮＨＫ
「にっぽん縦断　こころ旅」
大潟村の思い出の場所＆

エピソード募集

小 ・ 中 ・ 高校生がいるひとり親

家庭を対象に、 夏休み期間中に勉

強会を開催します。

詳細はお問合せください。
●日にち
7月26日、 8月2日 ・ 9日 ・ 23日

19:00 ～ 21:00
●場所　ふれあい健康館
●問合せ　大潟村社会福祉協議会

　　　　　　　☎0185-45-2840

勉強会について
労務管理等でお悩みのことはあ

りませんか。 当センターでは、 社会

保険労務士が無料で電話 ・ メール

での相談、 個別訪問支援等ニーズ

に合わせた支援を実施しており、 人

事、 労務、 助成金等について、 お

悩み解決のお手伝いをいたします。
●相談受付時間
平日　9:00 ～ 17:00
●相談・問合せ
秋田働き方改革推進支援センター

☎0120-695-783

秋田働き方改革推進
支援センターより

秋田県では、 秋田県への移住 ・
就職希望者等を対象とするイベント
「あきた就職フェア」 を秋田市で開
催します。 当日は、 県内企業等が
ブース出展し、 個別面談を行うほ
か、 Ａターン就職相談、 移住相談
等をお受けします。 お問い合わせ
は （公財） 秋田県ふるさと定住機
構までお願いします。
●日時　８月１２日(火)
　　　　　　11:30 ～ 15:00
●会場 秋田拠点センターアルヴェ
●内容
県内企業や市町村等と県内就職 ・
移住を希望する方との面談
●対象
秋田県や地方への移住 ・ 就業を検
討している方、 関心がある方等
※一般 ・ 学生、 家族、 知人問わず
●問合せ
公益財団法人秋田県ふるさと定住
機構　☎018-826-1731

●主催
秋田県中央男女共同参画センター
●共催　大潟村
●日時 ７月28日(月)
　　　　　　14:00 ～ 16:00
●会場　大潟村役場　第１会議室
※ 仙北市役所角館庁舎２階会議室

を主会場として配信を受けるサテ
ライト会場です。

●内容　若い女性の県外流出は少
子化にも影響を及ぼすことから、 そ
の原因について注目が集まってい
ます。
　秋田の女性は生きづらいのか。
地域のジェンダーギャップを理解し、
男女共同参画社会の創り方から秋
田の女性活躍について考えます。
●講師　群馬県立女子大学名誉教授
　　　　　 佐々木 尚毅 さん　
●参加費　無料
●参加資格　どなたでも
●申込　申込フォーム （QRコード）
または電話、 FAX、 メールで申込。
当日参加も可
●問合せ　秋田県中央
男女共同参画センター
☎018-836-7853

「令和７年度 第２回あきた
就職フェア」開催のお知らせ

「男女共同参画は少子高齢秋
田を変える"光"」を開催します
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例年、 夏休み中は、 その解放感

から少年の非行や犯罪被害の増加

が懸念されます。

少年を取り巻く現状を見ますと、

少年が安易にＳＮＳを利用して犯罪

被害に遭う事案や、 不審者による

子供に対する声掛け事案が後を絶

ちません。 また、 大麻等違法薬物

に手を出したり、 犯罪実行者の募

集いわゆる 「闇バイト」 に応じて匿

名 ・ 流動型犯罪グループとつなが

り、 アルバイト感覚で犯罪に加担し

た少年が、 特殊詐欺や殺人、 強盗

等で検挙されている現状にあります。

このため、 夏休みに入る前から、

夏休み中の非行、 犯罪被害防止に

関する指導や少年に有害な環境浄

化対策について、 学校や家庭、 地

域みんなで考えましょう。

※夏休み中の非行・犯罪被害防止
・ 帰宅の時間を決め、帰りが遅

いときは家族が迎えに行く。

・ 服装や持ち物など、子供の変

化に関心を持つ。

・ 危険な場所で遊ばないように

注意する。

●少年に関する相談
秋田県警察では、 非行や友人関

係の悩み、 いじめ、 児童虐待など、

少年に関する各種相談を受け付け

ています。

お気軽にご相談ください。

●相談・問合せ
やまびこ電話 （警察本部内）

☎018-824-1212

大麻事犯の検挙数は増加してお

り、 特に若者の占める割合が高く

なっています。

大麻の花や葉には 「ＴＨＣ （テト

ラヒドロカンナビノール）」 という脳

に作用する成分が含まれており乱

用すると下図のような様々な影響

があります。

知覚の変化 / 学習能力の低下 /

運動失調 / 精神障害 /

知能指数の低下 / 薬物依存

インターネット等では 「大麻は身

体への悪影響がない」 「依存性が

ない」 といった誤った情報が氾濫し

ていますが、 大麻の有害性は、 特

に成長期にある若者の脳に対して

影響が大きいことが判明しています。

また、 最近では、 「大麻リキッド」

や 「大麻オイル」 と呼ばれる大麻成

分入りの液体や 「大麻クッキー」 や

「大麻キャンディー」 等の大麻成分

入りの食品も売買されています。

違法薬物の別名・隠語

覚醒剤

【アイス、氷、シャブ、Ｓ、スピード】

大麻

【マリファナ、ガンジャ、野菜、

葉っぱ】

これらは違法薬物の別名や隠語

です。 このような話を聞いたりイン

ターネットの書き込みを発見した際

は警察にお知らせください。

●相談・問合せ
　五城目警察署

　☎018-852-4100

まもなく海水浴シーズン到来です

が、 毎年海難事故が多発する時季

でもあります。

事故にあわないために、 次の約

束を守ってください。

・ ライフセーバーや監視員がいる
管理された海水浴場で泳ぎまし
ょう！
・ 保護者は常に子どもから目を離
さない
・お酒を飲んだら泳がない
・ 風の強い日や波の高い日は海に
行かない

●問合せ　秋田海上保安部

　　　　　　　 ☎018-845-1621

事業主は、 外国人 （技能実習

生を含む） の雇入れ、 離職の際は、

その氏名、 在留資格などをハロー

ワークに届け出る必要があります。

事業主は、 雇用する外国人労働

者について、 労働関係法令及び安

全衛生のもと、 在留資格の範囲内

で能力を発揮しつつ就労できるよう、

「外国人労働者の雇用管理の改善

等に関して事業主が適切に対処す

るための指針」 に基づき、 適切な

措置を講じることが必要です。
●問合せ　秋田労働局

　　　　　　　 ☎018-864-4111

夏休みにおける少年の非行、
犯罪被害防止と有害環境の浄化

薬物使用はダメ！ゼッタイ！
～急増する若者の大麻乱用～

秋田海上保安部からのお願い

外国人雇用はルールを守って適正に
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令和７年５月末までの入札結果は以下のとおりです。詳しい入札結果については、

公式ホームページまたは入札結果閲覧簿（総務企画課カウンター）をご覧ください。
入札結果について

事業名 契約方式 入札日 契約額（税込） 落札率（％） 業者名
並木修景木保育管理業務委託 指名競争 5月1日 5,500,000円 98.62 アルファグリーン（株)

基 幹 系 P C 借 り 上 げ 事 業 指名競争 5月2日 6,930,000円 63.64
東光コンピュータ・サービス(株)

秋田支店

総中内防災林地内除草業務委託 指名競争 5月2日 10,582,000円 97.37 （同）美留造園土木

取 水 ポ ン プ 場 及 び 浄 水 場
配 水 池 高 圧 洗 浄 業 務 委 託

指名競争 5月12日 9,482,000円 97.73 山岡工業(株)

量 水 器 （ 水 道 メ ー タ ー ） 購 入 指名競争 5月12日 1,382,260円 61.39 愛知時計電機(株)盛岡営業所

大 潟 小 中 学 校 L E D 化 工 事 一般競争 5月14日 24,860,000円 94.84 工藤電気工事(株)

研 修 館 空 調 設 備 更 新 工 事 指名競争 5月14日 4,892,800円 95.45 工藤電気工事(株)

源 泉 ２ 号 井 № １ № ２
送 湯 ポ ン プ 交 換 工 事

指名競争 5月14日 3,333,000円 95.58 山二施設工業(株)

集 落 地 外 道 路 沿 除 草 委 託 随意契約 5月15日 6,160,000円 98.59 鹿島道路(株)　大潟出張所

大 潟 村 村 民 体 育 館 増 改 築
工 事 実 施 設 計 業 務 委 託

一般競争 5月19日 21,967,000円 43.60 (株)汎建築設計事務所

西 二 丁 目 １ 号 橋 橋 梁 補 修 工
事 積 算 資 料 作 成 業 務 委 託

随意契約 5月21日 2,310,000円 88.98 （一財）秋田県建設・工業技術センター

村 道 南 北 東 線 舗 装 補 修 工
事 積 算 資 料 作 成 業 務 委 託

随意契約 5月21日 1,969,000円 89.95 （一財）秋田県建設・工業技術センター

第３期大潟村地域福祉計画策定支
援業務委託（令和７年・８年継続費）

随意契約 5月21日 6,215,000円 100 (株)ぎょうせい東北支社

ふ れ あ い 広 場 管 理 業 務 委 託 指名競争 5月21日 3,487,000円 96.06 （同）美留造園土木

大 潟 村 公 共 下 水 道 事
業 計 画 更 新 業 務 委 託

指名競争 5月23日 3,300,000円 91.74 (株)遠藤設計事務所

伐 採 木 処 理 業 務 委 託 指名競争 5月29日 5,830,000円 97.61 (有)エム・アール・エスコーポレーション

大 潟 村 墓 地 公 園 排 水 対
策 調 査 測 量 及 び 改 修 設 計

指名競争 5月29日 6,765,000円 92.90 (株)緑設計

住 民 基 本 台 帳 ネ ッ ト ワ ー ク
シ ス テ ム 賃 貸 借 業 務 委 託

指名競争 5月29日 12,210,000円 92.76 (株)フィデア情報総研

保 健 セ ン タ ー 他 5 施 設 照 明
L E D 化 工 事 設 計 業 務 委 託

指名競争 5月30日 4,620,000円 84.68 (株)小野建築研究所

（予定価格200万円以上）

　防衛省では令和７年度採用試験を下記のとおり行います。

種目 受験資格 受付 試験

自衛官候補生
高校３年生及び
１８歳以上３３歳未満の者

７月１日～９月２０日
９月１３日～２５日
（の内指定する１日）

一般曹候補生
高校３年生及び
１８歳以上３３歳未満の者

７月１日～９月２日
１次試験
９月１３日～２１日
（の内指定する１日）

航空学生
高卒者 （見込含）
海上 ： １８歳以上２３歳未満の者
航空 ： １８歳以上２４歳未満の者

７月１日～８月２９日
１次試験
９月２０日

防衛大学校学生
高卒者 （見込含）
１８歳以上２１歳未満の者

推薦　９月５日～９日 ９月２０ ・ ２１日

総合選抜　９月５日～９日 １次試験　 ９月２０日

一般　７月１日～１０月１６日 １次試験　１１月１日

防衛医科大学校
医学科学生

高卒者 （見込含）
１８歳以上２１歳未満の者

７月１日～１０月８日 １次試験　１０月２５日

防衛医科大学校
看護学科学生
（自衛官候補看護学生）

高卒者 （見込含）
１８歳以上２１歳未満の者

７月１日～１０月３日 １次試験　１０月１８日

●問合せ　自衛隊　秋田募集案内所　018-834-5000

防衛省採用試験案内
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作：地域おこし協力隊　畠山　佳枝さん

◎人口の動き（６月１日現在）
項目 人数（人）（増減） 項目 人数（人）
世帯数 1,160 （＋1） 転入 ５
人口 　2,937 （－4） 転出 ６
男 　1,453 （－3） 出生 １
女 　1,484 （－1） 死亡 ３

四コマ漫画連載

೔෇ ༵ 事༧ఆߦ
7月3日 木 農業委員会定例総会（役場　13:30~）

4 金
第27回参議院議員通常選挙期日前投票

（役場　8:30~20:00）19日まで
パラローイング日本チーム合宿（漕艇場）９日まで

5 土
パラローイング選手とバーチャルローイング体験

（体育館　17:00～※16：30開場）
村民登山（体育館　6:50～）

6 日

7 月 乳児健診（保健センター　13:00～）
ちょこっとでの血圧測定

8 火 認知症カフェ（ふれあい健康館　14:00~15:30）

9 水 フレイル予防「元気！はつらつ教室」
（ふれあい健康館　13:30～15:00）

10 木
認知症予防「脳いきいき教室」

（ふれあい健康館　10:00～11:30）
臨時議会（役場　10:00～）

11 金 高齢者の運転寿命延伸イベント
（ふれあい健康館　13:30~）

12 土 村民野球大会（村民球場　8:20～）13日まで
13 日 ３Ｄプリンター教室（公民館　9:30～12:00）

14 月

不用衣類回収（村民センター東2丁目分館　9:00~11:30）
臨床心理士による「心の相談」

（保健センター　13:30~15:30）
乳児相談（保健センター　10:00~）
保健センター開放日「潟っこ広場」

（保健センター　10:30～）

15 火
専門医による「心の健康相談日」

（男鹿市役所　13:30～15:00）
定例行政相談（村民センター　13:30～15:00）

16 水 フレイル予防「元気！はつらつ教室」
（ふれあい健康館　13:30～15:00）

17 木 地域交流サロン（ふれあい健康館　10:00～）
18 金
19 土
20 日 第27回参議院議員通常選挙（村民センター　7:00~19:00）
21 月
22 火 健康・栄養相談（保健センター　9:30～11:00）

23 水
ちょこっとでの血圧測定
フレイル予防「元気！はつらつ教室」

（ふれあい健康館　13:30～15:00）
園・小・中夏休み　8月24日まで※こども園は1号認定のみ

24 木
25 金
26 土 サマーレガッタ（漕艇場　9:20～）

27 日 生態系公園いきもの観察会（生態系公園　9:00~11:00）
議会改革村民座談会（村民センター　13:30~15:00）

28 月

29 火
議会改革村民座談会
（村民センター　13:30~15:00　19:00～20:30）

子どもなかよし館まつり
（村民センター東2丁目分館　9:30～11:00）

30 水
フレイル予防「元気！はつらつ教室」

（ふれあい健康館　13:30～15:00）
こども料理教室（村民センター　10:00～13:00）

31 木
認知症予防「脳いきいき教室」

（ふれあい健康館　13:30～15:00）
村民ゴルフ大会（男鹿ゴルフクラブ）

8月1日 金 専門医による「心の健康相談日」
（秋田中央保健所　13:30～15:00）

2 土
3 日
4 月 ちょこっとでの血圧測定
5 火 農業委員会定例総会（役場　13:30~）

6 水

健康・栄養相談（保健センター　13:30～）
フレイル予防「元気！はつらつ教室」

（ふれあい健康館　13:30～15:00）
健康相談（ふれあい健康館　10:00～）
村民水泳大会（Ｂ＆Ｇ　9:00～）

7 木 乳児健診（保健センター　13:00～）
地域交流サロン（ふれあい健康館　10:00～）

8 金

広報おおがた６月号の訂正とお詫び
2ページ目 「村の出来事」 の中段の記事において、 成田さんが村の書道塾に通っていた期間を中学校までと記載

していましたが、 現在も所属しております。 お詫びして訂正いたします。
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戸籍に氏名のフリガナが記載されるようになります。戸籍に氏名のフリガナが記載されるようになります。
氏名のフリガナの届出は令和7年5月26日からできるようになります。

戸籍証明書

マイナポータルでオンライン届出も可能 制度の詳細はこちら 法務省民事局 戸籍 フリガナ 検索

５月２４日（土）から６月４日（水）にかけて࿉防沿いの

クリーンアップが行われました。

全ての住区、 カントリーエレベーター公社、 情報労連

秋田県協議会、 秋田県立大学にご参加いただきました。

参加者は869名で、 集まったごみの量は約1,100Ӆ

でした。

多数のご参加ありがとうございました。

なお、 クリーンアップに使用したごみ袋と軍手は、 海

と日本 pՆoject in 秋田県より提供されたものです。

、き続きࢂ ごみを削減する活動にご理解とご協力い

ただけますようお願いいたします。

６月２日（月）、 大潟村干拓博物館において 「大潟村

ネイチャーポジティブ๓ସ」 を行いました。

ネイチャーポジティブとは2030生物多様性Ꮂ組実現

日本会議 （ԕ-GBF） が進めているもので、 「自๹再

興」 といいます。 自๹を回ᆲ਎道に乗せるため、 生物

多様性のໟ失を止め、 ᄗ転させること （現在は生物の

絶ኗが進み 「ネガティブ」 な状態にある） であり、 企

業、 地方公共団体、 ԝGԞ 等がその第一歩として、 「ネ

イチャーポジティブ๓ସ」 を表明することでその実現を

図ります。

大潟村はこれまで様々な事業を通じて生物多様性の保全に取り組んできました。 その取組を継続する

ことでネイチャーポジティブの実現を図るのが、 大潟村ネイチャーポジティブ๓ସのೡ౯です。

この๓ସは、秋田県内の自治体においては大潟村が初であり、東北６県の自治体では３番目となります。

๓ସ内容については QR コードからご確認ください。

6月9日（月）、 大潟村サキホコレライオンズクラブの

有志8名が干拓記念ᅂ前にマリーゴールドのඬఃを行

いました。

この取り組みはクラブの創立5周年を記念し行われた

もので、 記念ᅂ前の通路につくしࣗから提供された࣯

色とオレンジのマリーゴールド

600鉢がඬえられました。

会長の土田ൻୟさんは、 「記

念ᅂを訪れた人に楽しんでもら

えるよう、 これからも継続して

いきたい」 と抱負をഠべました。

大潟村ネイチャーポジティブ宣言を行いました

八郎湖クリーンアップが
行われました

大潟村の後藤茉
ま

莉
り

花
か

さんが
「あきたフレッシュ大使」に選ばれました

大潟村サキホコレライオンズ
クラブによる植栽が行われました

左：髙橋村長　右：環境省東北地方環境事務所 浜名次長

秋田県産青果物をＰ㖋する令和７年度 「あきたフレッシュ大使」 が決定し、 ５月３０日

（金）、 秋田市で委ඨ状交付式が行われました。 「あきたフレッシュ大使」 は、 秋田県産

青果物の販売້進とＰ㖋のため、 県や㖃Ａ ・ 㖃Ａ全農あきたなどで構成する 「あきた園૷

戦ጸ対策協議会」 が募集し、 後藤さんを含む県内出身の3人が選ばれました。

後藤さんは6月からの1年間、 県内外で開催される PR イベントやキャンペーンに参加

し、 県産青果物のት力を届けるため活動します。

後藤さんの今後のご活躍を心より応援しています。
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