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寒さに負けず
全力勝負！

ᅳ౸ 第47षဝਆふるさとఋり

 ஡ࢂきのよօす

●今月の主な内容
½ժၟ集իཌྷಟᄖဥ・大অジオパーפ（ԟ2）

½ 第47षဝਆふるさとまつり（ԟ22）

＼友だち登録おねがいします！／

https://lin.ee/I3Ub5im


【特集】男鹿半島・大潟ジオパーク

（1）国・県の各種指定地域や近代化産業遺産が豊富にあります
 ęཌྷಟ国定公園 （ཌྷಟ౦）

 ęདಱᅪ選 ・ 国指定࿵๹記Ⴊᆾ 「一؃ኬঅ」 （ཌྷಟ౦）

 ęઝ༉ँౌ業ౌ࡬ૌ 「੊๫๖線ሻჂ࿉」 （ཌྷಟ౦）

 ę国指定大অຶମྛ഑ᇱ୦区 （大অ໠）

（2）日本で「唯一」・「最大」などと形容できる資源があります
 ժཌྷಟ౦ի

 ęथੌ7000ቮ年৖の大དのᇥँをཐることができるདພૌ。

 ęथੌ40ቮ年৖の大ਊኟਂ୭ᇥ၌と大དのੑ၌をཐることができるདࡰ。

 ę活発なऔ山活၌によるᇂ出ᆾዡ጖のץリーンタフ （፜නઁे৤） 発൹のད。

 ժ大অ໠ի

 ę日቎௻大のঅ 「ᄄᎤঅ」 と日቎௻大の঳༗ད、 ঳༗དにできたዑ一の໠ 「大অ໠」

 ę日቎でዑ一、 10ဗ༳ࡔでࡦဗ૪ဗが交׎る 「ད੃のഋಌ᎓」 のໜఓ。

（3）この地には、以下のような重要かつ貴重な資源・資産があり、活動する人々がいます
 ę໣ዻなད૛ （ॕ、 ཌ਴、 ௱਴、 औ山、 औ山ୈ、 অ、 ঳༗དな֨）

 ę大དの૝み （ውဂ、 温๜、 ዝ๜な֨）

 ę წ၈山 （ཨ国 ・ 北ྋ๵）、 ഋ和ဂऔ山、 ၒኼऔ山な֨ࣙくからのऔ山ेが

໳ูしている

 ę໣くの活ཉພ

 ęᄄᎤঅの生成と঳༗の፾ౝ

 ęሟかな自๹ （঳༗དのಮདตጰ山な֨）

 ęၤ自のౌ業、 ᇌँ、 ඳᇌँ、 ፾ౝౌ࡬

 ę२དࡰにおいて、 ኁ৖ؑランティחや२೟ཆ໲が໣ఀに活၌をしている　な֨

　「今さら聞けないけど、ジオパークって何だろう…」
　そんな方のため、今回は男鹿半島・大潟ジオパークについて紹介します。

δΦύʔΫͬͯԿʁ

உࣛ൒ౡɾେׁδΦύʔΫͷັྗ

ジオパーפとは、 ད੃の成りጵ֠をཐるのにഓጅなདಱౌ࡬を৞み、 「大ད」 を学೺することができる公園を࡝

ታします。 「ジオパーפ」 といօ名ൺからは、 དພやད૛とい֢た、 དಱ࿨な৑࿾のみが໎えられが֠ですが、 ಲ

఑は、 ֜のདࡰならではのৄ੩、 自๹、 ౌ業、 ፾ౝ、 ᇌँ、 ࿿๊な֨、 大དのඑに成りጵつ自๹や人৖のࢪみも

๺て৞まれています。 人৖との৘׎りのなかで 「大ད」 を学೺できるད࿾のօ֠、 認定されたདࡰがジオパーפと

なります。

日቎には48དࡰの日቎ジオパーפが日቎ジオパーפ委員वによ֢て認定されており、 օ֠10དࡰのジオパーפ

が、 ฌैジオパーפにも認定されています （2025年10月ଵఓ）。
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͓͢͢ΊϞσϧコʔεʙੜ͖෺͖޷ͷํ͚޲ʙ

δΦύʔΫମݧΛΑΓ๛͔ʹͯ͘͠ ΕΔʮҊ಺ϘϥϯςΟΞʯ

உࣛ൒ౡɾେׁδΦύʔΫɹ࠶ೝఆ΁

大অ໠案内ؑランティחのवでは、 ஑॒学೺に限ら֙一

般企業やႺ業৘係ཆ໲な֨、 ᆳஃい໴ඉに向֐てסイ׾を

ப֢ています。 वの活၌により、 ฌਈの大事業とい׎れた

ᄄᎤঅ঳༗事業と大অ໠のႺ業やᇿらしをஃく॒に発信し

ています。 ルጊ成のための学೺वや研修वַのעス׾イס

ౄइ、 ๺国でப׎れるジオパーפ๺国大वַのౄइな֨、

ูઇ࿨に活၌しております。 ଵఓのव員は20名です。

案内ؑランティחによるסイ׾を希望される方は঳༗შᆾ

৛ （☎0185-22-4113） までおኴ஽せください。

平成23年に日቎ジオパーפの認定を受֐たཌྷಟᄖဥ ・

大অジオパーפは、 ๶ष （令和3年ဗ） の௺認定から4年

が૪थし、 令和7年11月10日⿤ 11月12日の日࿘で日቎

ジオパーפ委員वによる௺認定ଵདྔ௮を受֐ました。 ֜

のල௮の結果が令和8年1月30日に発ᅳされ、 ཌྷಟᄖဥ ・

大অジオパーפは௺び認定となりました。 これにより、 ௗଢ଼

4年৖のジオパーפ活၌が認められました。

①男鹿水族館GAOで男鹿の海の生物を見る

② 館山崎ジオサイトでツバキ自生北限地帯と
「グリーンタフ」（約2,100万年前の火山
活動でできた岩石）を見る

③ 寒風山ジオサイトで雄大な自然と多様な植
物を体感

④大潟草原野鳥観察舎で希少な野鳥を観察
オプションとして①桜と菜の花ロードを通
過し、②道の駅おおがたでパンプキンパイ
などの特産品を味わう

֜の໢のコースや、 ཌྷಟᄖဥ ・ 大অジオパーפにつ

いても֢とཐりたいといօ方はホームページ （එの二次

ଭコー׾） をご確認ください。

ཌྷಟᄖဥ・大অ
ジオパーפ公式Ԓԟ

ジオパーפ
活၌ץآ؋

ジオパーפ
公式インスタץラム

ジオパーפ
公式フלイス؋ッפ

オプション②

オプション①

大潟草原野鳥観察舎

①男鹿水族館ＧＡＯ
寒風山

館山崎

４

３

２

１
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おおがたフォトニュース

■ 一般社団法人秋田県解体工事業協会と「災
害時における応援協力に関する協定」を締結

2月10日（औ）、 大অ໠ዂ඘において、 一般ೂཆሓ人

೷ဂଡश໲工事業੤वと 「ఆ॔ಐにお֐るࣤ࣍੤፛に

৘する੤定」 ࿙結式をபいました。

቎੤定࿙結により、 ໠内で大ਊኟఆ॔が発生した఑

には、 ໠から੤वַࣤ࣍ጅ請をபい、 人኏਽ൃおよび

ᅇ॔४大ሻ౱に必ጅなଔ設機ॅ等の提੝、 ຦作および

ఆ॔໴ప活၌に必ጅなਙട員のჃଧな֨、 ໣৴に׎た

るᇀኾでご支࣍をいただきます。

ఆ॔発生ಐに໒やかなᆲ੹支࣍等をபえるよօગቹ

にᎌૢしてまいります。

■大潟村安全・安心まちづくり村民集会
２月１㕷日（औ）、 ふれあいଌஅ৛において、 令和㕷年

ဗ大অ໠ࡊ๺ ・ ඾ま֤֠くり໠ኁ集वが्௹されましࡊ

た。 この集वは、 「自ᇀた֠のདࡰは自ᇀた֠で೙る」

といօጫႪのもと、 ໠のࡊ๺ ・ 、委員वפーؤ඾ネットࡊ

൚ཨ学஑ ԟTA、 自ಓवྙᎌጛ੤ਢवが೗௹とな֢て

ቚ年ಲ施しています。

集वでは、 དࡊࡰ๺活၌に໣大な஭ଝをされたとし

て、 ሻᄠ指၏༆員の平৖൧ਏさんにশ೅ඡが贈࿈され

ました。 また、 ኁ生ಋၔ委員੤ਢवやৄ੩৆౽員の活

၌内ዴの報告、 大অ൚学஑４年生による学೺成果の発

ᅳ、 ୖ඗ኬ૳ళの方による஬Ꭽな֨がப׎れ、 དࡰ๺

໲でࡊ๺ ・ ಡ࡝඾な大অ໠をཝきඑげていくためのࡊ

とᎌૢを一ພෆめました。

■ 株式会社フェイガーと脱炭素型農業の
推進に向け包括連携協定を締結

１月22日（木）、 株式वೂフלイסーと༨༼ຍ૙Ⴚ業

の෮ුおよびႺ業のಏ໗ईႷต向එをኬ࿨としたህউ

ᎌૢ੤定を࿙結しました。

቎੤定では、 日቎௻大ੇの大ਊኟࡸ作ད໷である大

অ໠をフィール׾に、 ԕ- レジットฑဗを活用した温ಬפ

୲果סスణଲのಲົや、 バイオ༼を৞ֿ資ଳഩৄ૙Ⴚ

業の෮ු、 ータ׼ ・ นਙടを活用した次ฌ༉૙Ⴚ業ࢸ

。ルの確ጵをኬ指します׼ؗ

これらの೘ຎをྫྷ֗、 Ⴚ業がਂ୭ᇥ၌໴పとདࡰ૪

అのຖ方に஭ଝするよօ、 ໠としても、 より一ພಲ୲ต

のஸい施పをଙ၀してまいります。

■国際ふるさと料理交流会
１月31日（土）、 ໠ኁװンターにおいて国఑ふるさとፍ

ጫ交ጺवが्௹されました。

大অ໠国఑交ጺ੤वが೗௹する቎イ؎ントは、 ፍጫ

をྫྷ֗て相ୗの国఑ጫशを෨ることをኬ࿨に्௹され、

10カ国から75人がౄइしました。

ౄइ者は੤፛しながらྔጫに೘りຎみ、 २国を༉ᅳ

する໣ఀなፍጫがテー؋ルにᇖびました。 ᆗཌはあまり

୵にすることのないታ׎いに、 ౄइ者はർ৩でํ୕を

໫֢ていました。

また、 ໤୕࣏ປやႊᇚኁ໖音ॼ࣏ປな֨の௹しもあ

り、 व඘は೸ౡあたたかな交ጺのᇋਂࡗにህまれ、 大

いにมりඑがりました。
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大中生　台湾へ

1月8日から11日にか֐て、 大অཨ学஑の生ည15名

が౤֨もॆ॒交ጺ事業により台Ꮋをሞれました。

9日には交ጺ஑である୏ᅐ国ኁཨ学をሞኴ。 バスを

降りたത৖、 生ညた֠は୏ᅐ国ཨのॉさんからม大な

ჩ೚とি声で૸えられ、 あたたかなি૸に生ညた֠は৲

し֜օにࣤえていました。

ি૸װレؗ؀ーでは、 人૛ૺ、 ౴౤ᆧ、 テコン׾ーな

֨がᄼ᎔されました。 ჱ፛ある࣏ਙに඲れ、 生ညた֠は

。ᇌँのት፛をᄁでশ֗ていましたࡣ また、 人૛ૺや

౴౤ᆧの໲験もさせていただき、 ි振り೚振りでੱ׎り

ながら交ጺをෆめることができました。

さらに、 Ⴈ࿼಼،リントによるトートバッץ作り、 ೨業

ౄइ、 ੉ඳ໲験な֨、 日቎との࡫いをಲশできる活၌

にも೘りຎみました。 ସጃのᇝがあ֢ても、 ୗいをጫश

しよօとูઇ࿨に৘׎るౣが見られました。 ኻ౦のైప

では自๹とർ৩がஃがり、 交ጺの፤がさらにஃがりまし

た。

学஑ሞኴଢ଼は୏ᅐのज़を見学し、 ล်工඘や人૛ૺ

ؚؔージחムをሞれ、 དࡰの፾ౝやᇌँַのጫशをෆ

めました。 3日ኬには台北౦内の名所もലり、 台Ꮋのᇌ

ँや፾ౝに඲れる਌ഓな機वとなりました。

台Ꮋから਀国ଢ଼、 2月17日の学年末 ԟTA では、 ሞ

ኴ報告वをಲ施しました。 ๺஑生ညとᇱ୦者の๶でスラ

イ׾を用いて学びを発ᅳし、 ֜れ֝れがশ֗たことやௗ

ଢ଼に生かしたい౩いを࿿えました。

ௗषの台Ꮋሞኴは、 生ညた֠にと֢てሬれられない

૪験となり、 国఑ጫशをෆめる大きな一ᇶとなりました。

未来を耕す　元気な潟っ子
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アンガーマネジメント講座を
開催しました

౶自ි、 6年๶にחンסーマネジؖントと出वい 「学

生ಐ༉にཐ֢ていたら、 も֢と生きやすか֢たかもしれ

ない」 と੫くশ֗ました。

ௗषの೘りຎみが、 大অ໠のॉさんにと֢て 「඾ጫ

࿨にࡊ඾できる৘係֤くり」 の؇ントとなればஂいです。

ご੹ታのある方は、 ֱ֛おਂ૴におኴい஽׎せくだ

さい。

●問合せ　総務企画課　☎0185-45-2111

2月9日（月）、 10日（औ） に大অཨ学஑の1 ・ 2年生

を໴ඉとしたחンסーマネジؖント஬௶をபいました。

、ーマネジؖントとはסンח ယりのশ情とඑ೚に付き

஽օための඾ጫトレー؀ンץです。 リカではዲಋのؖח

௖から ՞শ情ੱࡱ՟ として೘り入れられています。

஬௶では、 「ယりはな֛生まれるのか」 「ယりをশ֗

たときの໴ശሓ」 についてお࿿えしました。

ယりはଂして࠵いশ情ではなく、 自ᇀ自ිや大โな

人、 ؗ؃を೙るために必ጅなশ情でもあります。

しかしઝ年、 ཨ学生といօ成ྙཌॎにおいて、 ယり

をօまくᅳに出せ֙、 ඾のཨにጻめ込んでしまօצース

がໃえています。

、ーマネジؖントはסンח 「ယること ࠵いこと」 では

なく、 ယりと向き஽օ፛をスעルとしてිにつ֐ることで、

より生きやすい人生につながるணえ方です。

年፼やጵ඘をኴ֙׎、 学஑ ・ ධ඘ ・ ౤ࡱて ・ 家࿍ ・

スؒー׹な֨、 あらׅる人৖৘係のཨでዂጵつ඾ጫト

レー؀ンץでもあります。

地 域 お こ 協 隊 信し 力 通 ♪

地域おこし協力隊
佐々木美香

格納庫用地の側溝等一斉清掃にご協力ください
格納ୃ用དのၗ᎓໊஘等については、 日ご׌のพຣを格納ୃ所ዛ者のॉさまにお৪いしております。 ണのႺ作業

๶に一ฮพຣをபօこととしておりますので、 。஽֢てごౄइください֐ルー،やઝ፥のॉさまで声をॿץ

←野石方面

男
鹿
・
船
越
方
面
↓

←順路

←
順
路

順路→
順路→

↑
順
路

↑順路

↑
順
路

■
案
内
看
板

県道　男鹿琴丘線

西５

土砂受入場所

●道の駅
おおがた

●干拓
博物館

●セブン
イレブン

県
道

男
鹿
八
竜
線

●一斉作業日　
3月24日（औ）

※土௱受入日に஽׎せて作業いただいてもஓいません

●作業場所
東4ོኬ、 東5ོኬ、 ႊ1ོኬの२格納ୃ用ད

●作業内容
・ 格納ୃに፥ไするၗ᎓໊஘ �� ࿣එげ

・ ଔᆾとଔᆾの৖のነ੒　　　 �� ነ੒஘โり

●土砂受入日時
3月24日（औ）または25日（水） の13:30 ⿤ 16:30

※二日৖とも࢑࿵の඘஽は26日（木）も受入れします。

●土砂受入場所
 　ฦ5ོኬད内 （෨のとおりࢌ）

●注意事項
・ ごみが௢入しないよօにお৪いします。

・ ごみശᇀ඘では受入れできませんのでご཯࡝ください。

●問合せ　
生活ৄ੩課　☎0185-45-2115
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おおがた
イベント

ௗ年はパؤーחッ،して、 ؔッシ؜ンをפリחしながら
௻ଢ଼まで๺員でॼしめます （ౄइඊあり）。

リ؛ースᆴやおもׂ֠、 ૴ඳעッチンカー、 おᇯဴの
ᄦპもあります。
●日時　3月20日（ઞ ・ ങ） 10:00 ⿤ 14:00
●場所　生໺૩公園
●参加費　300円 （ᇱ険ፍ込み）
●問合せ　དࡰおこし੤፛༆　ነ平ဝ美
 ☎0185-45-2111

カタマルシェ番外編　鬼ごっこ

○7

令和８年３月号

؀ホンؔ׹バチの生໺やጊሜのৰ቎を学びながら、 ౶た֠のᇿらしとৄ੩のつながりについてணえます。 ጊሜに
੹ታがある方はも֠׌ん、 オー؀סッפや自๹ৄ੩、 ಏ໗ईႷなᇿらしに৘඾のある方、 དࡰのቴ጖についてண
えてみたい方な֨、 ֨なたでもౄइできますのでֱ֛おࣁしください。
●日時　３月２３日（月） 13:30 ⿤ 15:30
●場所　公ኁ৛２ॎ第一集वಬ
●講師　

・ ྛॆ日቎みつば֠のव　व員　ဍᇩઍさん
ժ内ዴի ؀ホンؔ׹バチのၟ྇やጊሜのት፛

　　　　　　自๹ৄ੩とのかか׎りについて　な֨
・ バチጊሜ家　ස቎୻൨さん׹ウؔ؝イװ
ժ内ዴի ጊሜについての஬Ꭽ

　　　　　　は֠みつのඳָᄾָ　な֨

●参加費　ኅፍ
●申込　二次ଭコー׾から
●申込期限　３月１㕷日（औ）
●問合せ　དࡰおこし੤፛༆　೓ੵบஷ

　　　　　 ☎0185-45-3653

はじめてのミツバチ講座

໠では、 Ⴚདをಏたない方にිઝにႺ業を໲験していただ֐るよօ、 大অ໠঳༗შᆾ৛ฦ໊ （ฦ５ོኬད区） に
౦ኁႺ園を्設しています。 利用者は、 Ⴚ園を࿪โに৉ጫできる方であれば໠内॒をኴいません （同一ฌ໷にႺ
དの所ዛ者がいる඘஽は利用することができません）。この機वにኾఎやचのఃთにྉ๗してみてはいかがでし׆օか。
●場所　঳༗შᆾ৛ฦ໊ （ฦ５ོኬ２ᄮད内）
●利用期間　利用ଂ定の日から令和９年３月３１日まで
●面積等　１区画ዃ㕷５平方ؖートル （５㖠㕪１５㖠）

　　　　　（１人２区画までご利用いただ֐ます）

●利用料金　໠内にお住まいの方　１区画２ӣ０００円/年
　　　　　　　　 ໠॒にお住まいの方　１区画４ӣ０００円/年
●その他　൚૙஢օん機とঢᆻ機がኅፍで利用ईႷ
●申込・問合せ　総務企画課　☎0185-45-2111

市民農園利用者募集

ཀྵ৖と工ᆍしながら企画をᎉりඑげ、 മᅏをഓ֬、 イ؎ントဴ日はౄइ者のਂಏ֠により࿸օ�。
ၟᇠな資格や૪験はኴいません。 ౶た֠と一ഽに大অ໠の௛活シーンをมりඑげてみませんか。

●主な活動　
・ ੤ਢव総व、報告वַの出า （年2ष・२2ಐ৖࿘ဗ）
・ 結௛支࣍活၌ （௛活イ؎ント） の企画 ・ ಲ施にᄔօ
ᆪवַの出าࢪࢥ　 （年㕶ष ・ २2ಐ৖࿘ဗ）
・ イ؎ントဴ日のスタッフとしての活၌੤፛
　（年2ष ・ २3ಐ৖࿘ဗ）

●申込期限　3月１０日（औ）
●申込・問合せ　ؒルダー結௛支࣍װンター

　　　　　　　　　　☎0185-45-2119

令和8年度婚活サポーター募集

3月6日（ઞ）から3月26日（木）まで、 大অ໠঳༗შᆾ৛企画࿶ಘಬにおいて第47ष૷ᇌఋに出࿶された作ᆀ
を࿶ಘしております。 ૷ടᇌँ੤वव員のॉさまの፛作を෾໣く࿶ಘしております。 ֱ֛ご覧ください。
●問合せ　შᆾ৛　☎0185-22-4113

芸文祭創作作品展

募集

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfaUuGhwQDFLmF4wCmP7jb3xDTkDYtNUthqMEHZWGQf4Btx2w/viewform?usp=publish-editor


●募集期間　３月９日（月）⿤３月１㕷日（औ）
●募集戸数　３㖅㕽㖄ؖ׳ネットタイ،１୅ （ཱུೆ台෾２台）

　　　　　　　※２名以එの入੍であること
●入居開始日　３月２０日 （ࣤ相談）
●入居資格　次のい֙れかにड़ဴする方　

Ғ ଵఓ໠॒に住所をዛし、 大অ໠の住ኁとなり੍住

する方

※ 3月9日をৰമ日として3か月以එ໠॒に住所をዛ

していること

ғ ଵఓ大অ໠に住所をዛし、 ໠内にઌ務されている

ઌ᎕者の方

Ҕଵఓ大অ໠に住所をዛし、 住੍を༷している方

●家賃　 月ॽ38,000円⿤ 62,000円

　　　　※家ྡྷはቚ年ฌ໷の所得にࣤ֗てଂ定
●敷金　100,000円 （૚ዃಐに೭めていただきます）
●その他

・  申込書は大অ໠のホームページよりダウンآー׾し

ていただくか生活ৄ੩課でვᆑしています。

・  入੍者の選ணは入੍資格のᄮ号വにዓ๐വࡔとし

ます。

・  申込みの఑に入੍者๺員の住ኁᅲ、 ဴड़年ဗの所

得ආነ書等を࿸付していただきます。
●申込・問合せ　生活ৄ੩課　☎0185-45-2115

北１丁目集合型村営住宅入居者募集

人ଚዸ୦委員は、 ሓ務大෍からの委ඨを受֐て人ଚ相談 ・ 人ଚ૖発な֨の活၌をபいます。 དࡰのිઝな相

談パートナーとして活躍してみませんか。 ੹ታ ・ ৘඾のある方はごᎌጛください。
●問合せ　ᆵ౵ᇱଌ課　☎0185-45-2114

人権擁護委員募集

大অ໠ఓ宅౤ࡱてࣤ࣍൒ᆀ଎のዛ୲期限は3月31

日（औ）までとな֢ております。 期限をथ֍ると、 ౚ用で

きなくなりますので、 期限内にごౚ用ください。
●問合せ　ੱࡱ委員व　☎0185-45-3240

在宅子育て応援商品券とは
こ֨も園にྫྷ֢ていない、 ２ఄಋまでの౤֨もを自

宅でጊࡱするᇱ୦者にड़ဴの౤֨も１人ဴたり月ॽ
１４ӣ０００円の൒ᆀ଎を交付し、 ఓ宅でのࡱಋをࣤ࣍
します。

大潟村在宅子育て応援商品券の有効期限について

助成・支援

大অ໠൒工振੹वは、 ൨和63年に設ጵされて以጖、 大অ໠の൒工業者のॉዻの相ୗᎌૢとැቅをෆめ、 ད

。૪అのଌ๺な発࿶をኬ指して活၌してきましたࡰ

令和2年のශ૙コآナウイルスশ๟൵のጺபによりଵఓは活၌を਷౱しておりますが、 令和8年ဗより活၌を௺

्することとなりました。

つきましては、 ශたなスタートにあたり、 व員をஃく募集いたします。 ご౑同いただ֐るॉさまのごइ入をお໸֠

しております。

●募集期間　3月13日（ઞ）まで　※3月18日（水）に総वを्௹するため、 一ဗ募集を࿙めโらせていただきます。
●申込　二次ଭコー׾からお申し込みください。

 または、 ホームページより申込書をダウンآー׾し、 必ጅ事ஶを記入のօえ、 提出してください。
●問合せ　ౌ業振੹課　☎0185-45-3653

大潟村商工振興会 新規会員募集

主な活動内容（予定）
・ व員の交ጺव、情報交換वの्௹
・ ଡ内॒౽ళ研修のಲ施
・ ໠内൒工業者のᄦპ້ු、ԟԡ支࣍
・ 研修व、஬೺वのಲ施
・ དࡰイ؎ントや໠との੤፛ᎌૢ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　な֨

加入可能な方
大অ໠において、 き໗き㕶ࢂ

、業所ࢪ月以එצ 事務所、 工඘、
または事業所をዛする൒工業者

会費
व費のઞॽについては、 総व

でଂ定します。
※ ԡ2年ဗಲ฻
（ౄண） 6,000円
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ආነ書コン؀؈交付תー؈スについて、 システムू修のため3月16日（月）～3月30日（月）の期৖תー؈

スを࿄౱します。 ごᆊᇬをおか֐しますが、 ごጫशをお৪いします。

●問合せ　総務企画課　☎0185-45-2111

コンビニ交付サービス停止のお知らせ

大অ໠では、 令和8年ဗにሻఆப政ኅ線システムのஏශをያ定しており、 ଵఓ設མしている୅ᇠ受信機はౚ用

できなくなることから、 希望される方にはශしい受信機をვ付します。

ஃ報1月号にてვᆑ申込書を同ᆫしておりますので、 ශしい୅ᇠ受信機をご希望で、 まだ申込書を提出されて

いない方は申込書の提出をお৪いいたします。

ශしい୅ᇠ受信機の個෾をႾ࠶する必ጅがありますので、 ໒やかな提出にご੤፛をお৪いします。 申込書は、

生活ৄ੩課ັ୵に設མしています。

●提出・問合せ　生活ৄ੩課　☎0185-45-2115

防災行政無線 戸別受信機 配布希望調査へのご協力のお願い

お知らせ

大অ໠॒の学஑にྫྷօため、 大অ໠から࿼出した学生は、 き໗き大অ໠の国ኁଌஅᇱ険にइ入することがでࢂ

き、 大অ໠の国ኁଌஅᇱ険の資格確認書または資格情報のおཐらせを交付することができます （ྫྷൺ 「マル学」）。

マル学の資格確認書または資格情報のおཐらせの交付を受֐たい඘஽は、 マル学交付申請書にఓ学ආነ書を

࿸えて、 ᆵ౵ᇱଌ課まで申請してください。 お೚ಏ֠のスマートフォンまたは ԟԍ から申請する඘஽は二次ଭコー

。をご利用ください׾

●現在マル学を利用されている学生の皆様へ
マル学のዛ୲期限は３月３１日です。

ஏශが必ጅな方は、 ශたな年ဗのఓ学ආነ書を提出してください。

●問合せ　ᆵ౵ᇱଌ課　☎0185-45-2114

進学のために他の市町村に住む学生の皆さまへ　～マル学について～

入学 ・ ೰ධ ・ ࿼ઌ等によるࣁࢂしで、 住所をࡣ၌される方は、 「ฝ確な住所のၫ出」 が必ጅです。 ฝဴなጫዡ

がなく住ኁᅲのࡣ၌のၫ出をしない඘஽、 5ቮ円以下のथፍにശされることがあります。

引っ越しをされる方へ　～転出・転入届はマイナポータルをご利用ください～

転出届、転入予約はマイナポータルで
マイナンバーカー׾をおಏ֠の方は、 マイナؒータ

ルからオンラインで࿼出ၫおよび࿼入ያዃ （጖ྃያ

定のᎌጛ） ができます。 詳しくは、 ジタルྃホーム׼

ページをご覧ください。

※ マイナؒータルをྫྷ֗て࿼出ၫの提出をしたଢ଼は、

ᇠထ、࿼入๐౦区ྎ໠のັ୵で࿼入ၫ等の೚໗き

が必ጅです。

●問合せ　ᆵ౵ᇱଌ課　☎0185-45-2114

引越し手続について｜引越し｜マイナポータル
https://myna.go.jp/html/moving_oss.html

引越し手続オンラインサービス｜デジタル庁
https://www.digital.go.jp/policies/moving_onestop_service

・ 住ኁᅲの住所のࡣ၌ၫ（࿼出ၫ・࿼入ၫ・࿼੍ၫな

֨）は、国ኁଌஅᇱ険及び国ኁ年ઞの資格の確認

や、選ੑ人名簿ַのဎᎩな֨につながる大โな೚

໗です。

・  マイナンバーカー׾には、௻ශの住所を記載する必

ጅがあります。マイナンバーカー׾をおಏ֠の方は、

をಏౄ׾し๐の౦区ྎ໠にマイナンバーカーࣁࢂ

し、必ጅな೚໗をப֢てください。

・  「࿼出ၫ」は、マイナؒータルをྫྷ֗てオンラインで

提出できます。
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保健・健康・介護予防

※「会場」の表記がない場合、会場は全て保健センターです
◎乳児健診
日時 ３月16日(月)　13:00 ⿤

対象 月（ԡ7.10.13⿤11.16生）ث4

月（ԡ7.7.13⿤8.16生）ث7 　　　　

月(ԡ7.4.13⿤5.16生)ث10 　　　　

月（ԡ7.1月生）ت13 　　　　

◎１歳６ヶ月児健診・３歳児健診
日時 3月16日(月)　13:00 ⿤

対象 月ಋ（ԡ6.6⿤8月生）ث１ఄ6

　　　　　3ఄಋ（ԡ4.7⿤9月生）

◎乳児相談
日時 3月25日(水)　10:30 ⿤

対象 ԡ7.1月生の႙ಋ

◎健康相談
次のֺか、 ᇱଌװンター጖所者の相談も෹ಐ受֐付

。ています֐

日時 3月24日(औ)　9:30 ⿤ 11:00

　　　　　4月8日(水)　13:30 ⿤　ࢯጊ相談もできます

◎専門医による「心の健康相談日」
日時 4月3日(ઞ)　13:30 ⿤ 15:00

会場 ೷ဂཨ࣡ᇱଌ所

日時 3月17日(औ)　13:30 ⿤ 15:00

会場 ཌྷಟ౦ዂ所

※๶日の12ಐまでにያዃをお৪いします。

申込 ೷ဂཨ࣡ᇱଌ所　ྔธ ・ ඏ॔者ᄡ

　　　　 ☎018-855-5171

◎ちょこっとでの血圧測定
日時 3月18日（水）、4月6日（月）

　　　　 10:00⿤11:30

【申込・問合せ】保健センター　☎0185-45-2613／FAX 0185-27-8420

今月の保健センター
相談･健診

今月の介護予防
˕ϑϨΠϧ༧๷ʮؾݩʂ͸ͭΒͭࣨڭʯ

࿼ရな֨による඼たきりをያሻし、 自ᇀらしい生活が送

れるよօに、 、ಏࡥ၌をྫྷしてખ፛のࢥ 向එをはかります。

開催日　3月11日ゆ18日ゆ25日(๺て水ዹ)

時　間 13:30 ⿤ 15:00

対　象 おおֿ֬65ఄ以එ

※申込みはᆊጅ。 ੹ታのある方は、 ဴ日ごౄइください。

˕஍Ҭަྲྀαϩϯ
「ዥび໲຦」 な֨フレイルያሻをྫྷして人とのつながり

をෆめます。

開催日 3月19日(木)、 ４月２日(木）

時　間 10:00 ⿤

※཭ඳ༉700円がかかります。

※申込みは1ഃ৖๶までにဃᎭでお৪いします。

˕ೝ஌঱༧๷ʮ೴͍͖͍͖ࣨڭʯ
いきいきとした自ᇀらしい生活を送るため、 ໲を၌か

しながら、 Ⴘをきたえます。

ᆾሬれがਂになる方、 認ཐ൵ያሻに੹ታのある方は、

ဴ日ごౄइください。

¸ 75ఄ以එの方がࢥ࿼ኘ੔ஏශಐにபօ認ཐ機Ⴗଙ௮

を໲験出጖ます。

開催日 3月12日(木)

時　間 10:00 ⿤ 11:30

※申込みはᆊጅ。

˕νʔϜΦϨϯδɹʙೝ஌঱ʹ͍ͭͯͷษڧձʙ
開催日 3月26日(木)

時　間 10:00 ⿤

※会場は全てふれあい健康館です。

【申込・問合せ】地域包括支援センター　☎ 0185-22-4321　FAX 0185-22-4511

離乳食やお子さん
の好き嫌い、減塩、
普段の食事のこと
…栄養士が相談に
応じます。お気軽
にお越しください。
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ሀ౤೚ྂを確認し、 まだไ೟していない方はວめに受֐まし׆օ。
●対象

平成7年4月2日⿤平成19年4月1日生まれで、 20ఄቴተの方

※ 日቎Ⴘ࣐ያሻไ೟の௭し஋えにより受֐られなか֢たᆊ໑ᇀについて、 20ఄになるまではኅፍで受֐ることが

できます。

標準的な接種期間 回数 間隔
1 期ഷष 3 ఄに༥したಐから 4 ఄに༥するまでの期৖ 2 ष 6 日以එ

1 期ྩइ 4 ఄに༥したಐから 5 ఄに༥するまでの期৖ 1 ष 1 期ഷषไ೟೸ፇଢ଼ 6 月以එ

2 期 9 ఄに༥したಐから 10 ఄに༥するまでの期৖ 1 ष

※必֙ያዃのօえ࡭ፑ機৘を受ෑするよօにしてください
●問合せ　ᇱଌװンター　☎0185-45-2613

大অ໠は、 ರᅸやඏがいがあ֢てもଌやかでいきいきとした生活を送れる 「日቎一ଭਂなྙ೧໠」 をኬ指し

ています。

「ଌஅ」 や 「ଭਂ」 の定ਟは一ॗにはସえませんが、 大অ໠では、 「生きがいをಏ֢て自ᇀらしくいきいきと

඾がተたされた生活を送ること」 と定ਟし、 「大অ໠ଌஅ֤くりப၌૱画」 にৰ֤いてዻyな事業をப֢ています。

໠では、 平成27年ဗにప定された 「第２期大অ໠ଌஅ֤くりப၌૱画」 のᅴअをபい、 ௗ年ဗཨに 「第３期大

অ໠ଌஅ֤くりப၌૱画」 をప定するにあたり、૱画のຍ案につきまして、次のとおりご࡝見 （パ؋リッפコؖント）

を募集します。
●実施期間　２月２５日(水)⿤３月１３日(ઞ)
●対象者　໠に住所をዛする方、 ໠に事務所または事業所をዛする個人 ・ ሓ人等、 ໠にྫྷઌ ・ ྫྷ学する方
●意見の提出方法
　大অ໠ホームページඑにて 「第３期大অ໠ଌஅ֤くりப၌૱画」 のຍ案をご覧になり、 Ғまたはғの方ሓでご

。見をご提出ください࡝

　Ғᇱଌװンターັ୵にてご࡝見記入用౸をဨஜჺに提出

　ғホームページඑでࣤ募フォームより࡝見をဨஜ
●問合せ　ᇱଌװンター　☎0185-45-2613

お౤さんのことでႴんでいることはありませんか？ことばがཛいਂがする、 かんしׂくをおこしやすい、 Ⴔみを

ሎえているよօだ等お౤さんに৘するさま֕まな相談に፣൞඾ጫౠの๐生がࣤ֗ます。

日本脳炎（２期）予防接種を受けましょう

「第３期大潟村健康づくり行動計画」のパブリックコメントを募集します

臨床心理士による「心の相談」～こども編～

●日時　3月19日(木)　13:00 ⿤ 15:00
●場所　ᇱଌװンター
●対象　ቴ೰園ಋ⿤ཨ学生のᇱ୦者

●担当　፣൞඾ጫౠ　ࣧᅐ　ዣਈ౤　さん
●申込期日　3月16日(月)まで
●申込・問合せ　ᇱଌװンター　☎0185-45-2613

ホームページはこちら

୴生᎕။൶では、 ቚ年3月1日から8日を 「൅ตのଌஅഃ৖」 とし、 ൅ตのଌஅに৘するཐಡの向එと൅ตの

ଌஅ課༎のू๷な֨をኬ࿨とした活၌を࿶्しています。

൅ตのଌஅを支࣍するための次の情報提੝ページ （二次ଭコー׾） をౄணにしてください。

女性の健康推進室「ヘルスケアラボ」
ライフステージᇠのトラ؋ルをྔָたりᅸਂのװル

フチלッפ等ができます。

スマートライフプロジェクト
　下記のテーマの記事や၌画をご覧になれます。

・ ムー؈ー 「ཐ׌օ。 支えよօ。 ൅ตの

　ଌஅ」

・ ൅ตၟዛのライフコースにお֐るଌஅ

　課༎　な֨

●問合せ　ᇱଌװンター　☎0185-45-2613

３月１日～８日は「女性の健康週間」です
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◎こども料理教室～大潟村のお米で鶏飯をつくろう～
●日時
　3月23日(月)　10:00 ⿤ 13:00

●内容
　大অ໠ౌのおᇚをౚ֢て、 ૶ᄫを作ります。 試ඳの

ଢ଼は、 ଢ଼ᇦ付֐までபいます。

●場所
　໠ኁװンター （ྔጫಬ）

●講師
ጊੱዏ　ཕ内　るみ౤　౳ࢯ　 （๶大অ൚学஑ࢯጊੱዏ）

●定員　12名

●対象
　ཨ学生からஸ஑生および֜のᇱ୦者

●参加費　ኅፍ

●持物
、ンآ،ם　 ూॳ઎、 マスפ

●申込
　おဃᎭまたはࢌ記のԠԡコー׾より

　3月16日(月)までお申し込みください。

●問合せ　ᇱଌװンター　☎0185-45-2613

ここ׌のᆊྔをਂ૴にチלッפできるシステムが、 ໠ホームページにあります。

、とᅀれているなあとশ֗たら֢׆֠ ここ׌の໲温を໐りまし׆օ。

二次ଭコー׾からװפחスしてください。

●問合せ　ᇱଌװンター　☎0185-45-2613

池内先生と作る！食農こども料理教室のお知らせ

「こころの体温計」ためしてみませんか　～“こころのストレス”チェック～

　ద年12月、 ଙෑ結果व඘において؎ジチלッפをபいました。

ָジチלッפとは、 ೚のֱらをװンתーにあててዃ３０ᅹで、 ෮

定ኾఎๅ೘ፘが໐定できるものです。 ໐定ཏ7 ⿤ 8でおおよ

֜350㖚のኾఎๅ೘ፘに相ဴします。

1日に食べたい野菜の量→350ｇ以上とい׎れています。

　໐定結果から、 あまりඳָていない人と、 たֶ֢りඳָている人との௭に大きなֱらきがみられました。 また、 年

፼が࿃いと、 ኾఎๅ೘ፘが೓঳࿃くなる૓向がみられました。

　෾ཏがஸい方た֠に੢ྫྷしているのが 「නyな೟፬のኾఎと果ᆾをඳָている」 でした。

ベジチェックの結果について

みなさんはኾఎのፘを࡝ಡしてඳָていますか？ኾఎは、 、タؔンや؈ ؔネラル、 カリウム、 ඳᆾ๧ࡥな

֨໲のྔ౤をธえるࢯጊຍをたくさん৞んでいます。 ፯えばカリウムはๅりथ֍たඳࣜ （ナトリウム） を໲

॒にჍ出してくれ、 ඳᆾ๧ࡥはྒ内ৄ੩をธえ、 ᇬྫྷのू๷やኘࢼ፛の向එにዂጵ֠ます。

たかがኾఎ。 され֨ኾఎ。 ኾఎをඳָる೺ষがない人は、 ま֙は೗ఎに付֐஽׎せを࿸えるな֨をして、

工ᆍしてみまし׆օ。 ௗのਆ้なら、 大௠な֨たֶ֢りඳָたいです֬。

栄養ミニコラム～たべるってたいせつ～

　３日間で240名の参加があり、全体の平均値は5.4で
した。
　個人では、80代の方が10.5という非常に高い数値を
出し、スタッフを驚かせていました！

● 小鉢なら１日5鉢が目安
です。
●毎食小鉢1～2皿分食べる
ことを意識しましょう

　ちなみに…昨年9月に実施
した住民意識調査で1日小鉢
5皿を食べている人は2.9％。
一番多かったのが2～3皿で
65.9％でした。
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大潟村健康づくり推進委員会より

「たばこ」について
令和㕷年９月にಲ施した 「大অ໠ଌஅ࡝ಡྔ௮」 において、೺ষ࿨にਨ࣒する方のআ஽はཌྷตで22.8² （平

成27年ဗより6.9²ଲ൛）、 ൅ตで4.8Ӯ （平成27年ဗより0.6Ӯ ໃइ） でした。 ၟにཌྷตの30 ⿤ 50ఄ༉

の။きมりの年༉でਨ࣒ጴがஸくな֢ています。

○喫煙者本人の健康影響
ਨ࣒はがんをは֗め、 Ⴘ卒ཨや੓ଆต඾ರ঵な֨のഩৄ৯ರ঵、 ቯตᇘ௽ตდರ঵ （ԍԞԟԎ） な֨のାਹ

৯ರ঵、 2૙်ႜᅸ、 ಇ೮ᅸな֨、 ໣くのᅸਂと৘係しています。 また、 ਨ࣒をౡめる年፼が೓いֺ֨、 がん

やഩৄ৯ರ঵のリスפをஸめるだ֐でなく、 総౲ሦጴがஸくなることもᇀか֢ています。

下記の෨は、日቎人にお֐るਨ࣒者቎人ַのࢬ੽ （Ⴗ၌ਨ࣒） として、ਨ࣒との৘ᎌについて 「ऎ学࿨ආ੐は、

果৘係を෮定するのにഋᇀであるࢀ （レ؎ル1）」 とᄕ定されたರ঵等です。

○喫煙による妊娠出産への影響
൅ตのਨ࣒による႟ර出ౌַのࢬ੽として、ວౌ、࿃出生໲ഓ・໿ಋ発ࡱཛ࣊な֨がੑげられ、生තႷ፛࿃下、

౤਺॒႟ර、 ඛࡔ໿ᄯວ期ყጱ、 ๶མ໿ᄯをࢂき਍こすईႷตも指࿤されています。 さらに、 ႟රཨの受၌

ਨ࣒は、 ႙ዲಋၩ๹౲൵୭ૌのጅࢀとなることが確ಲ౽されており、 ႟ౌᆎ቎人だ֐でなく、 受၌ਨ࣒をሻ֏

こともഓጅです。

○喫煙による周りへの影響
たばこの࣒には5000೟፬以එのँ学ᆾಱ、 70೟፬の発がんᆾಱが৞まれています。 日቎では、 受၌ਨ࣒

がମࢀで、 Ⴘ卒ཨ、 ੓ଆต඾ರ঵、 დがん、 ႙ዲಋၩ๹౲൵୭ૌ (ԢIԎԢ) のᅸਂで年৖1ቮ5๑人が౲ሦし

ていると෮૱されています。

○禁煙に成功しやすい方法とは？
ઔ࣒は自፛でもईႷですが、 ፑ機৘で࡭

のઔ࣒ಓፑやઔ࣒ᇸൃዄを利用すると、 ؀コ

チンโれの൵ඡをጌえ

ることができるのでᄾ

ॵ࿨ॼに、 しかも自፛

にᄾָて3 ⿤ 4ზઔ࣒

に成ୱしやすくなること

が׎か֢ています。

禁煙治療を利用することのメリット
①比較的楽にやめられる

つらい禁煙

無理なく禁煙

（day）２～３日
禁煙

禁
断
症
状
の
強
さ

②より確実にやめられる

　禁煙の可能性が
　　自力に比べて３～４倍アップ

（Kasza KA, et al: Addiction. 108:193-202,2013)

③あまりお金をかけずにやめられる
保険による禁煙治療とたばこ代の比較（いずれも12週分の費用）

ニコチンパッチ（貼り薬）
13,080円

バレニクリン（のみ薬）
19,660円

たばこ代（１箱430円、１日１箱）
36,120円

（注１）保険による禁煙治療の自己負担は３割として計算
（注２）ニコチンパッチは８週間、バレニクリンは12週間の標準使用期間として費用を算出

（出典：禁煙治療のための標準手順書　第６版、2014）

VS
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スポーツ

体育館休館のお知らせ

໠では、 ॉさんのଌஅ֤くりやスؒー׹活၌の඘として、 よりౚいやすい໲ࡱ৛にするため、 令和８年４月から令

和９年５月まで （ያ定） ू修工事をபいます。

これにより、 工事期৖ཨは次のとおりࢥ用がᇥ׎りますのでご཯࡝ください。

ॉさんにはごᆊᇬをおか֐しますが、 ごጫशとご੤፛をお৪いします。

なお、 下記に記載のない施設等についてはᇥஏありません。

①体育館の事務室が移転します
　Æ010-0443　ႊ೷ဂ૎大অ໠ಌཨ࣡１ᄮད２１　大অ໠公ኁ৛　大অ໠ੱࡱ委員व内

　☎0185-45-2611　ԐAԧ0185-45-2661

②備品の貸出について
　ᅏᆀはࢂき໗き༃出をします。ᅏᆀによ֢てᇱ৉඘所がࡣなりますので事๶におኴ஽せください。

③鍵の貸出・返却について
　ኾ੃඘・テ؀スコート・ラ؈ץー඘・໲ࡱ৛北໊ຘୃな֨のନの༃出・ᇪਯはੱࡱ委員वでபいます。

　受付ಐ৖　9:00⿤17:00

　※ಐ৖内のᇪਯにご੤፛をお৪いします。

④テニスコートの利用について
　利用ಐ৖　9ӱ00⿤17ӱ00

　利用できない日　ቚഃ月ዹ日（月ዹ日がങ日の඘஽は֜のጐ日）

体育館の増改築について（予定）
(1)期৖ 令和８年４月 ⿤ 令和９年5月

(2)੝用्ౡ 令和９年㕶月௖

(3)工事内ዴ トレー؀ンץルーム、フィットネスルーム、עッׯスペース、वਢಬ、ஏࡩಬ、઱ྔ設ᅏな֨のธᅏ

令和8年4月から令和9年5月まで休館します

●問合せ　໲ࡱ৛　☎0185-45-2269

改修後のイメージ
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●第41回村民スキー・スノーボード大会結果
日時 ２月11日(水)　　場所　໤平山スעー඘オーパス　　主催　大অ໠スؒー׹੤व　　主管　大অスעーפラ؋

スキー結果
【幼稚園の部】１ࡔ　ྦྷ๖ஂ平　　【小学１年の部】１ࡓ　ࡔဿ希yच　　【小学３年の部】１ࡓ　ࡔဿ୯希

【小学４年の部】１ࡔ　ุ๖บဒ　　２ࡔ　ᆦุጉऴ　　３ࡔ　工ဿຜ生

【小学５年の部】１ࡔ　ྦྷ๖ஸฉ　　２ࡔ　໠එ൩ቕ

【小学６年の部】１ࡔ　ଽ୅ఀႯ　　２ࡔ　ଽ୅፷Ⴏ

【中学の部】１ࡔ　༭୵པਈ　　２ࡔ　ྦྷ๖東ጉ　　３ࡔ　໠එ結ဋ

【一般の部】１ࡔ　चྭऱ人　　２ࡔ　ဿ౰೯໥　　３ࡔ　ྦྷ๖ଌ一

スノーボード結果
【一般の部】１ࡔ　ଽ୅লਏ

総合型地域スポーツクラブ「スポーレおおがた」
地域でつくる 地域でささえる ～すべての人にスポーツの楽しさを～

【申込・問合せ】スポーレおおがた事務局（村民体育館内）
専用電話　☎ 090-4042-0799◎３月の教室内容

種　目 日にち 時　間 場　所

ାਹሓと生活ס؝ ２ ໠ኁװンター 10:00⿤

໲঴חッ، ５ ໠ኁװンター 10:00⿤

自፛ธ໲ ９ ふれあいଌஅ৛ 10:00⿤

Ꭱ人פラؑ؋ッチャ １０ ふれあいଌஅ৛ 10:00⿤

３Ԍ໲຦ １２ ໠ኁװンター 10:00⿤

ストレッチ´ס؝ １㕶 ふれあいଌஅ৛ 10:00⿤

֠び֢こ໲຦ 4 ໠ኁ໲ࡱ৛ 13:45⿤

インターバル໒ᇶ ቚഃ月・水・ઞዹ ໠ኁ໲ࡱ৛

月ዹ日　１３ӱ３０⿤

水・ઞዹ日　９ӱ００⿤

※ 25日、27日はဒ஽によ

りお਷み

ஸ፼者ジゑゝタ༒੃ ቚഃ水ዹ ふれあいଌஅ৛ 9:00⿤

水ཨウオーפ´自೗トレ水ࢱ ５・１９ リナスח
13:30⿤

（12:35໠ኁ໲ࡱ৛出発）

スآー؈آחם １３ ໠ኁ໲ࡱ৛ 10:00⿤

日時　１月２０日　場所　໠ኁ໲ࡱ৛　参加者　１㕶名

順位　ዓ്:工ဿ଍የ　２ࡔ:௨ဿシࡔ３　ئ׺:๶ဂ૥౤　４ࡔ:༭ؔע౤　５ࡔ:ቻዕ౤

★大会結果【スポーレ杯室内グラウンドゴルフ交流会】

★事務所移転のお知らせ

　໠ኁ໲ࡱ৛ू修工事にともない令和8年4月⿤令和9年５月までスؒーレおおがた事務所は大অ໠公ኁ৛２

ॎ第１集वಬにࡤ࿼しますので、よ׌しくお৪いいたします。

ଜ಺εϙʔπେձ݁Ռ
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№ タイトル 著者 № タイトル 著者
1 එ൮૝美౤の人生ർ談　წோつ֐まし׆ එ൮　૝美౤ 7 ഝॣ ௨ဿ　ฝ୙
2 ᆏౠ山 平ኾ　૖一Ꭴ 8 ー؛・フターח 一ᇺ　ؔチ
3 ኏のႭやし方 ፷木　大ᅌ ９ օジャンؑリֻ׌֨ ࠬᆪ　結
4 บれの日の木჉た֠ ମဂ　マ؄ 10 ֻくのいえ ፷木　のりた֐
５ ௻ଢ଼のးえは、き֢とᇿらしのཨにある 一ဂ　କ౤ 11 ണか֙ら ᦁဂ　ၓ౤
6 かえる生活 ૌ　よօこ 12 ಪ׎れたሸ ᢽဂ　པኹ

図書貸出方法について
（１） ம入1年以内の෨書は、 事務ಬでᇱ৉し༃し出します。

（２） ቎༬にはශ着෨書のᅳ౸のコ؉ーをྤ፿しますので、 ֜れをಏ֢て事務ಬで೚໗きしてください。

（３） ֜れ以॒の቎の༃し出しは、 ༃出ᅲに記入し、 ဨჹჺに入れてください。

※ம入１年以内の෨書༃出ಐ৖ ӱ 月⿤ઞዹ日9:00 ⿤ 17:00

（土日ങ日は、 事๶にᎌጛをいただ֐れば日ྞ໴ࣤします。）

問合せ　公ኁ৛　☎0185-45-2611

新 し い 本 入 り ま し た
公民館 図書室だより

౤ࡱて支࣍װンターでは、 ౤֨もはも֠׌ん、 ᇱ

୦者もॼしいとশ֗るよօな、 ነるく्ሐされたዥび

の඘をഊಲさせています。 ֜のཨで、 օれしい૪験、

ॼしい૪験をูみഓ֬ながら、 ౤֨もの成ྙを੢に

৮び、 ౤ࡱてのؒתートをしてい֐るよօにࡱಋ相談

やイ؎ント情報の提੝もおこな֢ています。

౤ࡱてをとおして、 ዕだ֠の፤や、 དࡰとのつなが

りをஃげてみませんか？

【３月のさくらんぼクラブ】

【４月のさくらんぼクラブ】

●『みんなでいっしょに楽しもう！』
【日時】３月１９日（木）　１０:００⿤１１:００
【場所】౤ࡱて支࣍װンター　ホール
　こ֨も園のホールで໲を၌かしてዥびます。،レױ
ントもあります。おዕだ֠をዤ֢てዥびに጖てください。
※ 詳఍等はさくらんֻפラ؋のؒスターでおཐらせし

ます。

笑顔いっぱい！子育て応援します！
子育て支援センター♪

出会い・子育て

●『はじめの一歩♪』
【日時】４月㕶日（月）　１０:００⿤１１:００
【場所】౤ࡱて支࣍װンター
　令和８年ဗ、౤ࡱて支࣍װンターがスタートします。
さくらんֻפラ؋にዥびに጖て、ዕだ֠をつく֢てみ
ませんか？ֱ֛、ዥびに጖てくださいď
【問合せ】
　౤ࡱて支࣍װンター（こ֨も園内）
　☎0185-45-2345遊びにきてね！

●第18回大潟錬成剣道大会結果
日時 ２月11日(水)　　場所　໠ኁ໲ࡱ৛　　主催 大অ໠ੱࡱ委員व、 大অ໠ଏዕव

後援　೷ဂଡଏၗᎌኑ、 ཌྷಟ౦ ・ অඑ౦ ・ ႊ೷ဂ૎ଏၗᎌኑ、 大অ໠スؒー׹੤व

結果
【男子団体】１ࡔ　ᆬᒁ৛ಟॳၗ඘　２ࡔ　生ᇱ内ཨ学஑　３ࡔ　૥඗ଏዕव、 ೷大ᆣ໔ཨ学஑㕺

【女子団体】１ࡔ　ᆬᒁ৛ಟॳၗ඘　２ࡔ　ዀဥཨ学஑㕺　3ࡔ　大આႊ ・ ੤和 ・ 美੻஽同、 অඑଏၗᎌኑ

●村民ソフトテニス大会結果
日時 2月15日(日)　　場所　໠ኁ໲ࡱ৛　　主催 大অ໠スؒー׹੤व　　主管　大অ໠テ؀スפラ؋

結果
【男子の部】１ࡔ　ฅମ୽ࢿ ・ 内ဂ一　２ࡔ　大山一บ ・ భဂშ　３ࡔ　ฅ൮พ౟Ꭴ ・ ୋဂᇌየ

【女子の部】１ࡓ　ࡔဿஆ౤ ・ ဿମዛ美౤　２ࡔ　इဿ૝౤ ・ එ໠้౤　3ࡔ　൪ੲፕ౤ ・ ุ๖ಒ౤
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1　予備自衛官候補（一般・技能）
区分 受験資格 試験科目 受付 試験

一般
18ఄ以එ52ఄቴተ

の者

・ᅤ記試験（weԲ試験）

　 国୤・෾学・དጫ፾ౝ及び

公ኁ・作ᇌ

・ ࿪ตଙ௮（weԲ試験）、୵

ഠ試験、ි໲ଙ௮

1षኬ

　令和8年1月22日⿤

3月30日

2षኬ

　令和8年5月23日⿤

9月10日

1षኬ

　令和8年4月1日⿤19日

までの৖の指定する1日

2षኬ

　令和8年9月12日⿤10

月4日までの指定する1日ਙႷ
18ఄ以එで国家資格

ኘ੔等をዛする者

・ ൚Ꭺᇌ、࿪ตଙ௮（weԲ試

験）、୵ഠ試験、ි໲ଙ௮

2　一般曹候補生
受験資格 試験科目 受付 試験

18ఄ以එ33ఄቴተ

の者

1次試験

　 国୤、෾学、ࢷ୤（択一式）、作ᇌ

（700ᇌಌ࿘ဗ）（weԲ試験）

2次試験

　୵ഠ試験及びි໲ଙ௮

令和8年3月1日⿤

5月7日

令和8年5月16日⿤5月24日

3　自衛隊幹部候補生
受験資格 試験科目 受付 試験

大卒࿘ဗ

　22ఄ以එ26ఄ

ቴተの者

院卒

　修ౠ課࿘修ፇ者

等（見込৞）で、20

ఄ以එ28ఄቴተ

の者

一般ੱጊ（択一式）、専

門（択一式・記ഠ式）、຦

ഒ࿪ตଙ௮（ᅤ記式）

※຦ഒ࿪ตଙ௮はॆ・

઱ᅌபጅ員のみ

1षኬ

　令和8年3月1日⿤4月3日

2षኬ

　令和8年4月22日⿤6月5日

（઱のᅌபጅ員を除く）

3षኬ

　令和8年9月1日⿤9月25日

（ᅌபጅ員及び音ॼጅ員を除く）

1षኬ

　令和8年4月11日、12日

※12日はॆ・઱ᅌபጅ員のみ

2षኬ

　令和8年6月13日、14日

※14日はॆのᅌபጅ員のみ

3षኬ

　令和8年10月10日

4　自衛隊幹部候補曹
受験資格 試験科目 受付 試験

20ఄ以එ33ఄቴ

ተの者

一般ੱጊ（択一式）、専

門（択一式）

1षኬ

　令和8年3月1日⿤4月3日

2षኬ

　令和8年4月22日⿤6月5日

3षኬ

　令和8年9月1日⿤9月25日

1षኬ

　令和8年4月11日

2षኬ

　令和8年6月13日

3षኬ

　令和8年10月10日

● 問合せ　自ࢸ༆　೷ဂ募集案内所　☎018-834-5000

令和８年度防衛省採用試験のお知らせ

●協会けんぽは、主に中小企業の従業員とそのご家族の皆さまが加入する健康保険です。
令和８年３月ᇀ （４月納付ᇀ） から、 ೷ဂ支ᆪのଌஅᇱ険ፍጴは、 10.01²にขえམきとなり、 40ఄから64

ఄまでの方に໴するऴ୦ᇱ険ፍጴについては๺国一ጳ1.62² （ଵப1.59²） 。එげとなりますࢂַ

また、 令和８年４月ᇀ （５月納付ᇀ） によりශたにスタートします౤֨も ・ ౤ࡱて支࣍ઞጴについては0.23²

となります。

● 問合せ　๺国ଌஅᇱ険੤व （੤व֐んּ） ೷ဂ支ᆪ　☎018-883-1800

３月分（４月納付分）からの協会けんぽの保険料率について
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፟ኾऔఆ૳報発令ಐにऔఆያሻ
ඞ፯第29ඞにਊ定するऔのౚ用の
ฑ限にしたが׎なか֢た඘஽、 ࡫
ᄗした者に໴して消ሻሓ࡫ᄗにより
３０ቮ円以下のᄋઞまたはஊ留にശ
されます。

૳報発令ಐにはሻఆኅ線でሐ送
します。

ᇏせて消ሻೆፊでのያሻஃ報、
૳ीലषをபいます。
● 林野火災注意報について

๶３日৖の஽૱降水ፘが１㖠㖠以
下かつ๶30日৖の஽૱降水ፘが
３０㖠㖠以下又は๶３日৖の஽૱降
水ፘが１㖠㖠以下かつথອ཯࡝報
が発ᅳされている。
● 林野火災警報について

፟ኾऔఆ཯࡝報の発令にइえ、
੫ᆭ཯࡝報が発ᅳされている඘஽。
● 火の使用の制限（火災予防条例
第29条）

Ғ山፟、 ମኾ等においてऔ入れのઔ౱
ғ࣒औの消費ઔ౱
Ҕ॒ࣴでのऔዥび、 たきऔのઔ౱
ҕ॒ࣴにお֐る危険ᆾ付ઝでのਨ࣒ઔ౱
Җ山፟、 ମኾ等指定区ࡰ内でのਨ࣒ઔ౱
җౖऔ等のശጫ
● 問合せ
ཌྷಟད区消ሻ቎ᆪያሻ課
☎0185-23-3146

林野火災注意報、林野火災警
報の運用が開始されています

ු学 ・ ුੇのಐ期は、 生活ৄ੩
のᇥँにᄔい、 ൛年のਂಏ֠がᆊ
、定になりやすいこともありࡊ ෆኻ
はいかい、 ਨ࣒、 な֨のᆊፕೢࢃ
பࡡや、 ሯப、 ോ॔、 ቮࢂき、 ዄ
ᆾጞ用等のᅋபにຼ֢たり、 イン
ターネットඑのዛ॔情報にװפחス
して事ଉにবき込まれるצースも൛
なくありません。

また、 ๺国࿨にはஸॽ報അをօた
օᄠకಲப者募集いׅ׎る バࡏ」
イト」 によ֢て、 ੫ီやၟ೜௲ਛ等
のᄠకにइ༶し、 ᄠకຎදからᄌ
。出せなくな֢た事፯等もあります֐

൙጖を༶օ൛年のଌ๺ࡱ成には、
家࿍や学஑、 དࡰのॉさまの੤፛
が必ጅです。 ൛年の生活やப၌
にኬを向֐、 声をか֐あいながら、
ೂव๺໲で൛年をᅋபやᄠకᅇ॔
から೙りまし׆օ。
● ｢春のあんしんネット・新学期
一斉行動｣ の実施
ઝ年、 スマートフォン等の利用

が਼໒にුんでおり、 ࿃年፼ँを
は֗めとする໣くのฬ൛年が㖌㖇㖌
（ソーシャルネットؤーעンתץー؈
ス ) 等を利用するよօにな֢ていま
す。 これらの૓向は൚学生だ֐で
なくቴ೰学ಋにもஃが֢ています。

一方、 こօした機৯のྙಐ৖利
用による生活೺ষのጞれやᆊ࿪โ
な利用により、 ౩いが֙֐໢人の
،ライバシーをඹ॔してしまい、 ᄠ
కのइ॔者とな֢てしま֢たり、 㖌
㖇㖌等を利用したዤい出しにより、
ᄠకにবき込まれてしまօ事፯等、
ෆ௅なኴ༎も発生しています。

֜のため、 ቴ጖を༶օฬ൛年が、
このよօなリスפに໴する࿪โな໴
ࣤపをጫशしたඑで、 スマートフォ
ンや㖌㖇㖌等をฝしく利活用できる
ৄ੩をธえることがᅋඛにഓጅとな
֢ています。

このよօな認ಡの下、 ೷ဂଡ૳
ళは卒業、 ු学、 ශ入学のಐ期に
ၟにഓ࿾をམき、 フィルタリンץ利
用の෮ුやฬ൛
年 ・ ᇱ୦者等の
インターネットリ
テラシーの向එ
に向֐た૖発活
၌等をಲ施して
いきます。
● 問合せ　ୖ඗ኬ૳ళ署

☎018-852-4100

● 爆発物の原料となり得る化学物
質の適正な管理
౦ᄦのँ学ዄᆀやᅆፍ等が、 ჴ

発ᆾのମፍとして࠵用されるお֜
れがあります。 ँ学ዄᆀやᅆፍ等
は॒ࣴにሐམせ֙、 ନのॿかるຘ
ୃ等にᇱ৉し、 定期࿨に෾を確認
するな֨、 ࿪ฝなᇱ৉と৉ጫを࿮
࿌してください。 ီႍᅇ॔やᇊಪ
にਂ付いたときは、 す֏に૳ళַ
ྫྷ報してください。
● 不審者・不審物に対する警戒
{ 大ਊኟな集ਰ施設やイ؎ントは、

テآのᅮ࿨となるईႷตがあり
ます。

{ 国఑テآຎදは日቎もຆ֢てい
ます。

・   日቎はテآのᅮ࿨として名指しさ
れています

・   日቎人がテآやዤुのᅇ॔に຾
օ事案が発生しています

・   日቎国内にも国఑テآຎදを支
ಏする者がໜఓしています

º ᆊල者・ᆊලᆾを発見した඘஽は
・ ྞ֠に૳ళにྫྷ報してください
・ ᆊලᆾにはઝ৳らないでください
・   ೮ࡗの人にᅊႍをାびॿ֐てく

ださい
● 問合せ　ୖ඗ኬ૳ళ署

☎018-852-4100

ଡ内の௻࿃ྡྷઞは、 令和８年３
月３１日からಐ৖ॽ1,031円にࢂき
එげられます。

ଡでは、 ௻࿃ྡྷઞのࢂきඑげに
より大きなࢬ੽を受֐るཨ൚企業
等のᆟ༶をো和するため、 ગ਼支
࣍ઞを支੉しています。

詳఍は事務局のウת؋לイトをご
覧ください。
● 支給額
ฝਊ୓用᎕။者　　 ５ቮ円�人
ᅋฝਊ୓用᎕။者　３ቮ円�人
※１事業所あたり　එ限５０ቮ円
● 受付期間
令和８年１月５日⿤㕶月30日 （ያ定）
● 問合せ　あきたྡྷඑげગ਼支࣍

事務局
☎018-827-7113

ୖ඗ኬ૳ళ署にお֐る交ྫྷັ୵
業務のօ֠、
・ ࿼ኘ੔の೚໗きࢥ   （ஏශ、 記載

事ஶᇥஏ、 ௺交付）
・ 自၌ೆᇱ৉඘所ආነの೚໗き
の受付ಐ৖が、 次のとおりᇥஏと
なります。
～３月31日まで　9:00⿤16:00
４月１日～　　　　　9:00⿤12:00、

13:00⿤15:00
また、 ୖ඗ኬད区交ྫྷࡊ๺੤व

でப֢ていた೷ဂଡ೭入ࡽ౸のᄦ
პは、 3月31日で೸ፇとなります。

4月1日以降の೚෾ፍはעャッシ
ؚレスଂఅのご利用、 または௻৳
りの೷ဂଡ೭入ආ౸პりさばき所
で事๶にごമᅏ৪います。
● 問合せ　ୖ඗ኬ૳ళ署

☎018-852-4100

進学・進級時における少年の
非行・犯罪被害防止対策

国際テロの未然防止

「賃上げ緊急支援金」
申請受付中 五城目警察署の窓口受付

時間の変更について
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Ԍ ૙ৎ࣐ຐඅとは、 ዲ൛ಐの集

ཆያሻไ೟により Ԍ ૙ৎ࣐にশ๟

したと認められる঵者に໴しᅸ໺に

ࣤ֗て50ቮ円⿤ 3600ቮ円の੉付

ઞ等が支ᆻ׎れるฑဗです。 ただ

し、 ੉付を受֐るためには、 国を相

೚にຐඅをしてආ੐にৰ֤き਽అጅ

ଉにड़ဴすることを確認したօえで

国と和श等をする必ጅがあります。

● 日時
　３月２８日(土)　10:00 ⿤ 18:00

● 内容
　Ԍ૙ৎ࣐ᅇ॔໴ప東北ᇯ୦ཆが、

Ԍ૙ৎ࣐ຐඅについて、 ᇯ୦ౠに

よるኅፍဃᎭ相談をபいます （ྫྷ

Ꭽፍはかかります）。

● 対象
　Ԍ૙ৎ࣐঵者又は֜のご家໖ （঵

者がሦくな֢ている඘஽は、 ֜の相

໗人）。

● その他
　ያዃᆊጅ。 ဃᎭ相談व日ಐにྞ

ไおဃᎭください。 （☎022-265-

0151または☎022-265-0152）

● 問合せ
　Ԍ૙ৎ࣐ᅇ॔໴ప東北ᇯ୦ཆ

　事務局　☎0120-76-0152

B型肝炎訴訟
無料電話相談会

೷ဂଡ࿾ಌ෨書৛では、 ౽ॲ

ඏがいのある方に、 ࿾ಌの቎やᎩ

音෨書を作るؑランティחをጊ成し

ます。 ֱ֛お申込みください。

● 日時
Ғ事๶๊ነव

　5月8日(ઞ)　10:00 ⿤ 11:45

ғ࿾ዅ ・ 音ዅለ౗員ጊ成஬௶

　㕶月3日⿤ 11月26日まで

　10:00 ⿤ 12:00

　࿾ዅ　ቚഃ水ዹ๺24ष　※ያ定

　音ዅ　ቚഃ木ዹ๺23ष　※ያ定

● 会場
　い֙れも೷ဂଡ࿾ಌ෨書৛

● 定員等
　२஬௶１０名࿘ဗ。

　事๶๊ነ೸ፇଢ଼、 ஬௶の申込を

受付します （選ணあり）。

● 事前説明会受付
　4月1日⿤ 5月7日

　ဃᎭ等でお申込みください。

● その他
　受஬ፍはኅፍ （ただし、 テעスト

༉はಲ費となります）

● 問合せ　ཌྷಟད区消ሻ቎ᆪያሻ課

　　　　　　　☎0185-23-3146

下水৉࿯ੌ等工事では、 令和８

年1月1日から工事्ౡ๶に資格者

によるุኚྔ௮がਟ務付֐られて

います。 また、 100ቮ円をྖえる

下水ၗ工事では、 下水ၗ局ַの報

告が必ጅとなることがありますので

ご཯࡝ください。 同ྔ௮者஬೺の

詳఍については、 （一ೂ） ೷ဂଡ

᎕။ৰമ੤वホームページをご覧

ください。

● 問合せ
　（一ೂ） ೷ဂଡ᎕။ৰമ੤व

　☎018-862-3362

● 日時
　4月８日(水)　10:00 ⿤ 16:00

● 場所　イヤタカ

● 内容
　「企業人としての自ॲと඾ஓえ/౗

事をしていくඑで必ጅな࡝ಡ」

　஬౧ ӱ ӕဥဂੱࡱ総஽研੄所 

　　　　　 ဦဂ ਟኹ　さん

● 定員　５０人

● 問合せ　（公ೂ） ೷ဂ北ሓ人व

　　　　　　　☎018-845-8078

令和8年度点訳・音訳奉仕員
養成講座の開催について

下水工事では「工作物石綿事前調
査者」の調査が必要となります

新入社員 即戦力化セミナー
のお知らせ

（デジタル庁YouTubeチャンネル）
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確定申告・納付の期限が到来します。
・ 申告と納付の期限は、 所得税と贈与税が３月16日(月)、個人事業者の消費税が３月31日(火)です。

・   「確定申告書等作成コーナー」 を利用すれば、 税務署に出向くことなく、 自宅からスマートフォンやパソコンで、

申告書の作成やe-Taxによる送信ができます。

・   振替納税 （贈与税を除く） を希望する方は、３月16日(月)までに （必着）、「振替依頼書」 を記載して提出するか、

オンラインで申請してください。

【確定申告についてのお問合せ先】
　「国税相談専用ダイヤル」　☎0570-00-5901

　※音声案内に従い、 ０ 又は 1 を選択してください。

2026年度 国家公務員「国税専門官採用試験」（大学卒業程度）のお知らせ
　仙台国税局では、 税務のスペシャリストとして活躍するバイタリティーあふれる国税専門官を募集しています。

　国の財政を支える国税専門官に、 あなたもチャレンジしてみませんか？

● 受験資格
　１　平成８年４月２日から平成17年４月１日生まれの者

　２　平成17年４月２日以降生まれの者で次に掲げるもの

　　　（１） 大学 （短大を除く。） を卒業した者及び令和９年３月までに大学を卒業する見込みの者

　　　（２） 人事院が （１） に掲げる者と同等の資格があると認める者

● 受験申込受付期間
　令和８年２月19日(木)から３月23日(月)まで

● 受験申込方法
　受験申込みはインターネット申込みとする。

　国家公務員試験採用情報NAVI （https://www.jinji.go.jp/saiyo/saiyo.html）

● 第１次試験日
　令和８年５月24日(日)

● 試験に関する問合せ先
　仙台国税局人事第二課試験研修係　☎022-263-1111　内線3236

　人事院東北事務局　☎022-221-2022

令和８年１月末までの入札結果は以下のとおりです。詳しい入札結果については、

公式ホームページまたは入札結果閲覧簿（総務企画課カウンター）をご覧ください。
入札結果について

事業名 契約方式 入札日 契約額（税込） 落札率（％） 業者名

冷温水発生機（1号機）交換工事 一般競争 1月14日 40,051,000円 93.36 山二施設工業（株）

住区内等危険木伐採業務委託 指名競争 1月27日 3,850,000円 98.04 （同）美留造園土木

（予定価格200万円以上）

確定申告書等作成コーナー 振替依頼書の
オンライン提出について

広報おおがた 掲示板

秋田北税務署からお知らせです
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https://www.nta.go.jp/publication/pamph/pdf/0020012-044.pdf


◎人口の動き（２月１日現在）
項目 人数（人）（増減）
世帯数 　　1,154（＋１）
人口 　　2,914（ ０ ）
男 　　1,442（ ０ ）
女 　　1,472（ ０ ）

日付 曜 行事予定
3月5日 木 地域交流サロン（ふれあい健康館　10:00～）

6日 金

中学校卒業式（中学校　10:00～）
専門医による「心の健康相談日」

（秋田中央保健所　13:30～15:00）
芸文祭創作作品展（博物館）※3月26日まで

7日 土
8日 日 村民バドミントン大会（村民体育館　8:30～）
9日 月
10日 火

11日 水 フレイル予防「元気！はつらつ教室」
（ふれあい健康館　13:30～15:00）

12日 木 認知症予防「脳いきいき教室」
（ふれあい健康館　10:00～11:30）

13日 金 小学校卒業式（小学校　10:00～）
14日 土
15日 日

16日 月
コンビニ交付サービス停止　※3月30日まで
乳児健診（保健センター　13:00～）
1歳6ヶ月児健診・3歳児健診（保健センター　13:00～）

17日 火
定例行政相談（村民センター　13:00～15:00）
専門医による「心の健康相談日」

（男鹿市役所　13:30～15:00）

18日 水

こども園卒園式（こども園　10:00～）
ちょこっとでの血圧測定（ちょこっと　10:00～11:30）
フレイル予防「元気！はつらつ教室」

（ふれあい健康館　13:30～15:00）

19日 木

臨床心理士による「心の相談」～こども編～
（保健センター　13:00～15:00）

地域交流サロン（ふれあい健康館　10:00～）
さくらんぼクラブ「みんなでいっしょに楽しもう！」

（子育て支援センター　10:00～）

20日 金 カタマルシェ番外編　鬼ごっこ
（生態系公園　10:00～14:00）

21日 土
22日 日

23日 月
はじめてのミツバチ講座（公民館　13:30～15:30）
こども料理教室～大潟村のお米で鶏飯をつくろう～

（村民センター　10:00～13:00）
24日 火 健康相談（保健センター　9:30～11:00）

25日 水
乳児相談（保健センター　10:30～）
フレイル予防「元気！はつらつ教室」

（ふれあい健康館　13:30～15:00）

26日 木 チームオレンジ　～認知症についての勉強会～
（ふれあい健康館　10:00～）

27日 金
28日 土
29日 日
30日 月
31日 火
4月1日 水

2日 木 農業委員会定例総会（役場　13:30～）
地域交流サロン（ふれあい健康館　10:00～）

3日 金 専門医による「心の健康相談日」
（秋田中央保健所　13:30～15:00）

4日 土
5日 日 こども園入園・進級式（こども園　10:00～）

6日 月
ちょこっとでの血圧測定（ちょこっと　10:00～11:30）
さくらんぼクラブ「はじめの一歩♪」

（子育て支援センター　10:00～）
7日 火
8日 水 健康相談（保健センター　13:30～）

作：地域おこし協力隊　畠山　佳枝さん

四コマ漫画連載
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2月1日（日）、 ໠ኁ໲ࡱ৛೮ᇩをव඘に、 第47षဝ

ਆふるさとఋりがม大に्௹されました。

व඘一໷はྋから໣くの጖඘者でに֍׎い、 ဝなら

ではのイ؎ントをॼしֿ人yのർ৩があふれていました。

॒のव඘では、 ูも֢た๋を活かした๋එカルタや

おሉקッ׹とい֢た人ਂ企画のֺか、 ༠あげ、 ֜りঌり、

஡ࢂきな֨、 ໲を౩いきり၌かせる௹しがப׎れました。

౤֨もた֠はনさをものともせ֙、 ๋のඑをଭਂい֢

ְいにຼりषり、 ি声を੽かせていました。 また、 ద年

に໗き大ၗ૷人マッעーさんがဎ඘し、 ஀みなパフォー

マンスをᄼ᎔。 、ဗのஸいਙがଂまるたびに࡟ႍ व඘

からは大きなჩ೚とি声がዝき਍こりました。

さらに、 ॒ではኅፍのだまこႅや温かいࢃみᆾがふる

ま׎れ、 ౄइ者はူਂのጵつፍጫをታ׎いながら、 冷

えた໲をֺ֢と温めていました。

໲ࡱ৛内でも、 、マシーン໲験ץーインآ ཟ჉やᆵ

ർいとい֢たึዥび、 ሻఆについて学ָるコーナーな֨、

໣ఀな௹しが用࡝されていました。 ၌၌ᆾ園には໣くࡤ

の家໖ᎌれが集まり、 ၌ᆾた֠とのふれあいをॼしֿౣ

が見られました。 ࣴ内॒ともに、 ౤֨もから大人までᆳ

ஃいฌ༉が౩い౩いにॼしめる内ዴとなり、 व඘は一

日をྫྷして活ਂにተ֠ていました。

ဝのଯしいনさのཨにも、 དࡰの温かさとに֍׎いが

শ֗られる、 ඾あたたまる一日となりました。

第47回冬季ふるさとまつり

広報おおがたに広告を掲載しませんか
令和８年５月号から、 ஃ報おおがた内の 「ஃ報おおがた掲ಘᄜ」 下ᆪに 「ஃ

告コーナー」 を設֐ます。 ֱ֛ご活用ください。

●規格・掲載料
規格 各月1回あたりの掲載料

1号ஃ告 ഒ45ؔリؖートル、ࣧ185ؔリؖートル 12,000円

2号ஃ告 ഒ45ؔリؖートル、ࣧ90ؔリؖートル 6,000円

●広告の申込について
掲載希望発ப日 （ቚ月第1ઞዹ日） の໔する月の๶y月の月末までに、 申込

書およびஃ告׼ータ （jpeg、 png な֨の画ໂ׼ータ） を提出

●その他
詳఍については二次ଭコー׾からご確認ください。 広告掲載イメージ

１号広告

２号広告 ２号広告

※白黒での掲載です。
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