
１１月２４日（金）
10:00～

村民センター調理室

講師：中嶋清実氏

食品ロス削減推進サポーター

14:00(予定)

 

大潟村役場 生活環境課 ４５－２１１５
裏面もご覧ください。

申し込み・お問い合わせは

エコクッキング
～キッチンから食品廃棄物を減らそう～

ＭＥＮＵ
・超簡単！プライパンだ
けで作るきのこパスタ
・カボチャ豆腐白玉団子
・ピーマンの煮びたし
・カットリンゴのデザート

できるだけ生ごみを出さな
いエコな料理の仕方につい
て実際に料理をしながら学
びましょう。

令和５年１０月２０日
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