
令和６年６月２１日 

  健康ウォーキング in 

十和田湖＆奥入瀬渓流 
 ６月の広報でもお知らせしていますが、健康ウォーキングへの参加者を募集中です。 

新緑の奥入瀬で、渓流のせせらぎを聞きながらウォーキングをしてみませんか。 

皆様のご参加をお待ちしております。 

 

【日  時】 令和６年７月４日（木） ７：００ 村民体育館集合・出発 

 

【日  程】  ７：００ 大潟村出発 （村民体育館集合・出発）  

１０：００ 奥入瀬渓流（子ノ口）到着  

１０：３０ ウォーキング（雲井の滝～石ヶ戸休憩所） 

              ※ 約 2.6km・1時間 10分 

                完歩が無理な人はバスで移動できます。 

１１：５０ 石ヶ戸休憩所出発 

１２：１０ 十和田湖ビジターセンター到着 

              ※ 昼食（外食可）・休憩・湖畔自由ウォーキング 

１４：３０ 十和田湖出発 

１８：００ 大潟村到着予定 

 

【参 加 料】 無料（外食される方は昼食代をご準備ください） 

【定  員】 ５０名 

【申込期限】 ６月２８日（金） 

 
 
 

スポーレおおがた ０９０－４０４２－０７９９ 
大潟村福祉保健課 ０１８５－４５－２１１４ 
 
※右下の QRコードからもお申し込みができます 

お申し込み・お問い合わせ先 


